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 يدرك قوراف يدناس ةروتكد دعاسم ذاتسأ
 ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما ،ةبيط ةعماج ،ةرسلأا مولع ةيلك ،دعاسم ذاتسأ
 يدعاصلا دهف دوهع
 نيهلجا دهف دعو
 بيرلحا هللا دبع رودب
 بيرلحا جيرف حارفأ
 بيرلحا هللا دبع ةدايم
 ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما ،ةبيط ةعماج ،ةرسلأا مولع ةيلك ،سويرلاكب
ب

 صخللما
 ةحئالج ةفلتخلما تايرثأتلا ةفرعم لىإ ةيلالحا ةساردلا تفده
 ةضورلا لفطل ةيسفنلا ةحصلا ىلع )19-ديفوك( انوروك
 روهظ في ةحئالجا هذه رود ةفرعمو ،نيدلاولا رظن ةهجو نم
 لىإ ةفاضإ ،ةضورلا لفط ىدل بائتكلااو ،فولخاو ،قلقلا
 ىلع ظافلحا ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا رود ةفرعم
 هذله يمكلا يفصولا جهنلما مادختساب كلذو ،ةيسفنلا هتحص
 ةنابتسلاا ةادأ ىلع تانايبلا عجم في دامتعلإا تمو ،ةساردلا
 :لولأا روحلما :لياتلاك ةددعتم روامح قفو اهقيبطت تم تيلاو
 ىلع )19-ديفوك( انوروك ةحئالج ةفلتخلما تايرثأتلا
 ،قلقلا :داعبأ ةدع نمضتتو ،ةضورلا لفطل ةيسفنلا ةحصلا
 في نيدلاولا رود :نياثلا روحلما .بائتكلااو ،فولخاو
 ةحئاج للاخ ةيسفنلا لفطلا ةحص ىلع لفطلا ةدعاسم

 تم رواحلما تابث نم ققحتللو ،)19-ديفوك( انوروك
 ةلداعم ىلع دامتعلاا تم دقو ،خابنورك افلأ لماعم مادختسا
 ليلتح تم دقو ،ةنابتسلاا قدص نم ققحتلل يلخادلا قاستلإا
 افلأ لماعمو ،نوسيرب طابترا لماعم :يه قرط ةدعب تانايبلا
 ةساردلا عمتمج نَّوكتو ،يفصولا ليلحتلا :ايرًخأو ،خابنورك
 )6 لىإ 4( رمع نم لافطلأا ضاير ةلحرم لافطأ يْدِلاو نم
 ةنيعلا مادختسا تم دقو ،ةرونلما ةنيدلما ةقطنبم تاونس
 .ابًأو ،امًأ )211( ةساردلا ةنيع تلشمو ،ةطيسبلا ةيئاوشعلا
 بائتكلاا ضارعأ راشتنا حوارت لىإ ةساردلا جئاتن ترفسأو
 نم ةضورلا لافطأ ينب ةدشلا ضفخنم لىإ طسوتم لكشب
 لافطأ ينب قلقلاو فولخا روهظ نأو ،تاونس )6 لىإ 4(
 رود مهاس امك ،ضفخنم تاونس )6 لىإ 4( نم ةضورلا
 هتحص ىلع ةظفاحلما ىلع ةضورلا لفط ةدعاسم في نيدلاولا
 ،هيدل ةيسفنلا تابارطضلاا روهظ فيفتخ لىإ ىدأ امم ةيسفنلا

ةيبرعلا ةيناسنلإا مولعلا ةلمج  
)٢( ددعلا )٢( دلجلما  

  سمالخا رادصلإا
)٢٠٢١ )١١٣-٥٩  
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 ينب ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو مدع اضًيأ جئاتنلا ترهظأو
 مدعو ،ةيسفنلا تابارطضلاا روهظ في ثانلإاو روكذلا
 ةيسفنلا تابارطضلاا روهظ في ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو
 5( نمو ،)5 لىإ 4( نم ينتيرمعلا ينتئفلل رمعلا يرغتلم اًقفو
 .تاونس )6 لىإ
 ةحصلا ،19-ديفوك ،انوروك ةحئاج :ةيحاتفلما تاملكلا
 .نيدلاولا ،ةضورلا لفط ،ةيسفنلا

Abstract 
 

The current study aims to find out the 
different effects of the Corona 
pandemic (Covid-19) on the mental 
health of the kindergarten child from 
the point of view of parents, and to 
know the role of this pandemic in the 
emergence of anxiety, fear, and 
depression in the kindergarten child. In 
addition, this study aims to know the 
role of educators in helping the child to 
maintain his mental health, using the 
quantitative descriptive method of this 
study, and it relied on the collection of 
data on the questionnaire tool, which 
was applied according to multiple axes. 
The first axis: the various effects of the 
Corona pandemic (Covid-19) on the 
mental health of the kindergarten child 
and includes several dimensions: 
anxiety, fear, and depression. The 
second axis: the role of educators in 
helping the child's mental health during 
the Corona pandemic (Coved-19). To 
verify the stability of the axes, the 
Alpha Kronbach coefficient was used, 
and the equation of internal consistency 
was relied upon to verify the validity of 
the questionnaire. The data were 

analysed in several ways: Pearson 
Correlation Coefficient, Alpha 
Kornbach Coefficient, and finally 
descriptive analysis. The study 
community is made up of kindergarten 
parents from 4 to 6 years of age in 
Medina, and the simple random sample 
was used, and the sample included 
(211) mothers and fathers. The results 
of the study resulted in the prevalence 
of symptoms of depression ranging 
from moderate to low severity among 
kindergarten children (4-6) years, and 
the onset of fear and anxiety among 
kindergarten children (4-6) years low. 
The role of educators also contributed 
to helping the kindergarten child 
maintain his mental health, which led to 
the reduction of the appearance of 
mental disorders, and also showed the 
absence of statistically significant 
differences between males and females 
in the onset of mental disorders, and the 
absence of statistically significant 
differences in the onset of mental 
disorders according to the age variable 
of the age groups (4-5) and (5-6) years. 
Keywords: Corona Pandemic, Covid-
19, Mental Health, Kindergarten Child, 
Parents. 

 
 ثحبلا ةطخ :لولاا لصفلا

 ةمدقلما *
 تاونسلا مهأ نم ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم برتعت

 نيوكتلاو ،سيسأتلا ةلحرم يهف ،ناسنلإا ةايح في لىولأا
 سيسأتلا اذه بلطتيف ؛لفطلل يوقلا يدسلجاو يسفنلا
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 ىلع ابًجاو برتعتو ،ةيسفنلاو ةيدسلجا ةحصلاب الًماك امًامتهإ
 اهيلعف ،تاهاتجلإاو رعاشلما سيسأت اصًوصخو ،نيدلاولا

 هرابتعاب درفلاو ،بابشلاو ةقهارلما لىإ سسلأا هذه رمتست
 ةيسفنلا تاجالحا عابشإ لىإ جاتيح ايًعامتجا انًئاك
 ةداعسل ةيرورض تاجالحا هذهو ،ةيساسلأا ةيعامتجلااو
 درفلا ةيصخش رثأتتو ،يسفنلا هقفاوتو ،هتنينأمطو ،درفلا

 ،نامرح وأ ،لاهمإ نم تاجالحا هذه بيصي ابم ايرًبك ارًثأت
 امك ،ةيصخشلا تابارطضا نم يرثك لىإ يدؤي طابحإ وأ
 ،تاجالحا هذه ا¥ هجاوت تيلا ةقيرطلاب درفلا ةيصخش رثأتت
 .)127 ،1998 ،يحاجنلا( ةلوفطلا ةلحرم في ةصاخو

 ةيسفنلا ةحصلا ةيهمأب ءاملعلا نم يرثكلا ىدان دقو
 ،Eve McAllister)( رتسيلاكام فيإ :مهنم ،لفطلل
 سفنلا ملع يئاصخأ ،)Daniel Stark( كراتس لاينادو
 ةحصلا ةمظنبم ىعدت ةيلماع ةمظنم تأشنأو ،يريرسلا

 تارتف أرطت دقو ،ةيسفنلا ةحصلا :اهمجارب نمض نمو ،ةيلماعلا
 ام :لثم ،لفطلا ةيسفن ىلع داتعلما نم بركأ لكشب رثؤت
-ديفوك( انوروك ةحئاج ببسب ليالحا تقولا اذه في هشيعن

 ىدل فولخاو قلقلل وعدت ةديدع بابسأ كانهف ،)19

 ةيزارتحلاا تاءارجلإا تضرف دقو ،ةرتفلا هذه في لافطلأا
 ،لزانلما في يمازللإا رجلحاو ،)19-ديفوك( انوروك ةحئالج
 ةيربك ةيسفن ارًاثآ ءابولا راشتنا نم دحلل يعامتجلاا دعابتلاو

 تىح- ةمولعم يرغ ةرتفل ةحئالجا رارمتسا عمو ،لافطلأا ىلع
 ،تاباصلإا لوح ةرمتسلما رابخلأا عمو ،يهتنتس تىم -نلآا
 دوجو نإ دكؤلما نمف ،اهنم ضعبلا ءافشو ،تايفولاو
 رابخلأا هذه نوعباتي مهلعيج فوس ملهزانم في لافطلأا

 ،ريدابأ( مهيلع ةيسفنلا تايرثأتلا ةدح نم ديزي امم ةيمويلا
2020، 143(. 

 ؛دوشنلما هلمأو ،لبقتسلما ةورث وه لفطلا ناك المو
 ،هــتاــجاــح مهفو ،هتياعرو ،هب مامتهلاا بجو
 لـصـي تىـح اـهـعاـبـشإ قرــطو
 ىوــتــسـم لــضـفأ لىإ لـفـطـلا

 ،يحاجنلا( يســفــنــلا وـــمـنـــلـل
1998، 127(. 

 لؤاستلا لىإ تاثحابلا تلصوت قلطنلما اذه نمو
 )19-ديفوك( انوروك ةحئالج ةفلتخلما تايرثأتلا ام :لياتلا

 ؟نيدلاولا رظن ةهجو نم ةضورلا لفطل ةيسفنلا ةحصلا ىلع

 ثحبلا ةيهمأ *
  ةيرظنلا ةيهملأا *

 برتعي هعوضوم نوك نم ليالحا ثحبلا ةيهمأ عبنت
 يريغت في مهاس دقو ،لماعلا هلوح رودي يذلا روحلما ايًلاح
 دارفلأا ىلع يربك يعون رثأ وذ برتعيو لب ،تاعمتجلما لكش
 ؛عوضولما ةثادلح ارًظنو ،صاخ لكشب لافطلأا ىلعو ،ةماع
 -تاثحابلا ملع دودح بسح- هتلوانت تيلا ثابحلأا نإف
 وأ ،ةيملع ةرغث دس ىلع ثحبلا اذه لمعي دقو ،ةردان ةليلق
 .لاجلما اذه في  ديدج وه ام ةفاضإ
 ةيقيبطتلا ةيهملأا *

 ةيلمعلا ىلع ينمئاقلا عفن في ثحبلا اذه مهسي دق
 مئاقلا رطلخا ةبكاولم ةيسفنو ةيوبرت جمارب ميمصت نم ةيوبرتلا
 نم ضعب ميمصتو ،)19-ديفوك( انوروك ةحئاج لظ في
 ةناعلإ ؛ةضورلا لفطل ةيسفنلا ةحصلا نع ةيوعوتلا تارشنلا
 ةيسفنلا ةياعرلا يمدقتو ،ملهافطأب مامتهلاا ىلع نيدلاولا
 .ةبسانلما
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 ثحبلا ةلكشم *
 انوروك سورياف نع ثيدلحا هيف دوسي نمز في

 ،سانلا تبهرأو ،عمتجلماب تمع تيلا هراثآو ،)19-ديفوك(
 في ةينيصلا ناهوو ةنيدم في أدب ثيح ،ةايلحا هيف تقلعو
 ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما ليجست دنعو ،2019 ةنس رخاوأ
 ناريإ ةيروهجم نم ةمداق ،سوريافلاب ةباصم ةلاح لوأ
 ةديشرلا انتموكح ترعشتسا ،نيرحبلا ةكلمم برع ةيملاسلإا
 ،ارًكبم ةيزارتحلاا تاءارجلإا تذتخإف ؛مئاقلا رطلخا
 ةظفاحلما ةجالحا تبجوتسا امك ،الًوأ درفلا ةحص تعضوو
 تاعمتجلما ىلع متتحو ،ةيسفنلاو ةيحصلا عمتجلما ةحص ىلع
 ةرسلأا رود للاخ نم كلذو ،ةيسفنلا لافطلأا ةحص ةاعارم
 امو ،ةحئالجا ةرتف للاخ الهافطأ عم لماعتلا ةيفيك في
 رجلحا ءاوجأو ،عوضولما اذه صتخ رابخأ نم هنوعمسي
 لاإ لافطلأا امف ،ةماع ةفصب فقولما تاقلعتمو ،ليترلما
 ةئيبلا نم هنوعمسيو هنودهاشي ام مهيلع رثؤي ،ءاضيب ةحفص
 عم ،مله ببستي دقو ،رشابم لكشب ملهوح نم ةطيحلما
 ةيحصلا تازارتحلااب اومزتلي لم اذإ ضرلماب مهديد«
 ،فولخاب مهروعش هيلع بترتي امم ؛ةيسفنلا تابارطضلااب
 .قلقلاو

 ىلع بيجتل ةساردلا هذه ةركف تءاج انه نمو
 انوروك ةحئالج ةفلتخلما تايرثأتلا يهام :لياتلا لؤاستلا
 نم ةضورلا لفط ىدل ةيسفنلا ةحصلا ىلع )19-ديفوك(
 ؟نيدلاولا رظن ةهجو
 ةلكشلما ةيهمأ *

 ةلحرلم ةغلابلا ةيهملأا نم اهتيهمأ ةلكشلما دمتست
 ،صاخ لكشب ةركبلما ةلوفطلا ةلحرمو ،ماع لكشب ةلوفطلا
 نود نم اهعم لماعتلا نسِحأُ اذإ ةينيوكت ةلحرم يهف
 ءانب لكل ميلسلا ساسلأا ليكشت تم ،بارطضا وأ ،لكاشم
 انوروك ةحئاج ةلكشم عقاو ايًلاح شيعن امك ،قحلا
 ،ةيسفنلا لافطلأا ةحص ىلع يفلخا اهرثأو ،)19-ديفوك(

 ةايلحا طنم يرغت ببسي ةلكشلما هذه رارمتسا نأ ثيحو
 ،ةيعمتجلما تايرغتلا نم ديدعلا اورصاع م¿وك ؛مهيدل
 ؛مهيدل يمويلا ينتورلاو ،هيفرتلا نكامأ نم يرثكلا اودقفو
 ةيسفن تابارطضا نم نوناعي لافطأ ةأشن لىإ كلذ يدؤي دقف
 روهدت لىإ يدؤي لكاشلما هذه لاهمإو ،بائتكلااو ،قلقلاك
 وهو ،عمتجلما رامثتسا وه يذلا مداقلا ليجلل ةيسفنلا ةحصلا
 .تارامثتسلاا حنجأ نم
 ثحبلا فادهأ  *
 سيئرلا فدلها *

 انوروك سوريافل ةفلتخلما تايرثأتلا ىلع فرعتلا
 ةهجو نم ةضورلا لفطل ةيسفنلا ةحصلا ىلع )19-ديفوك(
 .نيدلاولا رظن
 ةيلاتلا ةيعرفلا فادهلأا سيئرلا فدلها نم قثبنيو *
 ىدل اعًويش رثكلأا ةيسفنلا تلاكشلما ىلع فرعتلا -١
 اقًفو )19-ديفوك( انوروك ةحئاج نع ةتجانلا ،لافطلأا
 .سنلجا يرغتلم
 ىدل اعًويش رثكلأا ةيسفنلا تلاكشلما ىلع فرعتلا -٢
 اقًفو )19-ديفوك(-٣ انوروك ةحئاج نع ةتجانلا ،لافطلأا
 .)تاونس 6-5 نمو ،تاونس 4-5 نم( رمعلا يرغتلم
 في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود ىلع فرعتلا -٤
 .ةضورلا لفط ىدل قلقلا روهظ
 في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود ىلع فرعتلا -٥
 .ةضورلا لفط ىدل فولخا روهظ
 في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود ىلع فرعتلا -٦
 .ةضورلا لفط ىدل بائتكلاا روهظ
 ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا رود نم ققحتلا -٧
 انوروك ةحئاج لظ في ةيسفنلا هتحص ىلع ةظفاحلما
 .)19-ديفوك(
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 ثحبلا تلاؤاست *
 سيئرلا لؤاستلا *

-ديفوك( انوروك ةحئالج ةفلتخلما تايرثأتلا يه ام
 رظن ةهجو نم ةضورلا لفطل ةيسفنلا ةحصلا ىلع )19
 ؟نيدلاولا
 ةيلاتلا ةيعرفلا تلاؤاستلا سيئرلا لؤاستلا نم قثبنيو *
 ،لافطلأا ىدل اعًويش رثكلأا ةيسفنلا تلاكشلما ام -١
 ؟سنلجا يرغتلم اقًفو )19-ديفوك( انوروك ةحئاج نع ةتجانلا
 ،لافطلأا ىدل اعًويش رثكلأا ةيسفنلا تلاكشلما ام -٢
 رمعلا يرغتلم اًقفو )19-ديفوك( انوروك ةحئاج نع ةتجانلا
 ؟)تاونس 6-5 نمو ،تاونس 4-5 نم(
 قلقلا روهظ في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود ام -٣
 ؟ةضورلا لفط ىدل
 فولخا روهظ في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود ام -٤
 ؟ةضورلا لفط ىدل
 روهظ في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود ام -٥
 ؟ةضورلا لفط ىدل بائتكلاا
 ىلع ةظفاحلما ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا رود ام -٦
  ؟)19-ديفوك( انوروك ةحئاج لظ في ةيسفنلا هتحص
 ثحبلا دودح *
 ةيناكلما دودلحا -١

 قيبطت تم دقو ،ةرونلما ةنيدلما ةقطنم في لثمتت
-ديفوك( انوروك ةحئاج فورظ ببسب ايًنورتكلإ ثحبلا

19(. 
 ةينامزلا دودلحا-٢

 نم ،نياثلا يساردلا لصفلا للاخ ثحبلا يرجأ
 ىداجم رهش نم رشاعلا نم اءًدب ،1442 :يرجلها ماعلا
 .نابعش رهش نم ينثلاثلا تىح ،ةرخلآا

 

 ةيعوضولما دودلحا-٣ 
 تايرثأتلا ةفرعم ىلع ثحبلا عوضوم رصتقي

 ةيسفنلا ةحصلا ىلع )19-ديفوك( انوروك ةحئالج ةفلتخلما
 .نيدلاولا رظن ةهجو نم لفطلا ىدل
 ةيرشبلا دودلحا-٤

 ةضورلا لافطأ يْدِلاو :ةساردلا عمتمج لمشي
 نم )211( ثحبلا ةنيع نمضتتو ،ةرونلما ةنيدلما ةقطنبم
  .نيدِلاولا

 
 ثحبلا تاءارجإ * 
 ثحبلا جهنم-١

 ،يفصولا يمكلا جهنلما ىلع ليالحا ثحبلا دمتعي
 ،ةرهاظلا هذه رادقم حضوي ايًمقر افًصو انيطعي يذلا وهو
 ىرخلأا ةفلتخلما رهاوظلا عم اهطابترا تاجردو ،اهمجحو
 .)180 ،2014 ،نورخآو تاديبع(

 ةلكشم ةعيبطل هتبسانلم جهنلما اذه رايتخا تم دقو 
 لبق نم تابثلاو قدصلا قيبطت متيسو ،هفادهأو ،ثحبلا
              .اهقيبطت لبق ةادلأا ىلع تاثحابلا
 ثحبلا عمتمج-٢

 تادرــفــم عــيجم :نيعي وهو
 وأ ،دارفلأا عيجم وأ ،ثحابلا اهسردي تيلا ةرــهاظلا
 عوضوم نونوكي نيذلا ءايشلأا وأ ،صاــخـشلأا
 .)109 ،1992 ،نورخآو تاديبع( ثحبلا ةلكشم

 ةضورلا لافطأ يْدِلاو ىلع ثحبلا قبطي فوسو
 .ةرونلما ةنيدلما ةقطنبم

 
 ثحبلا ةنيع-٣

 ،ةمزلالا تاوطلخا نم ةنيعلل ثحابلا رايتخا برتعي
 ةنيع في ركفي ثحابلا نأ كش لاو ،ثحبلل ةمالها لحارلماو
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 نلأ ؛هفادهأو ،ثحبلا ةلكشم ديدتح في أدبي نأ ذنم ثحبلا
 ،هذيفنت تاوطخ في مكحتت هتطخو ،هضورفو ،ثحبلا ةعيبط
 تارابتخلااو ،نايبتسلااو ،ةنيعلا :لثم ،هتاودأ رايتخاو
              .)109 ،1992 ،نورخآو تاديبع( ةمزلالا

 نم )211( ىلع ثحبلا اذه قيبطت تم دقو  
 .ةرونلما ةنيدلما ةقطنبم ةضورلا لافطأ يْدِلاو
 ثحبلا ةادأ *

 ةناعتسلاا تبلطت ةساردلا هذه عوضوم ةعيبط نإ
 ةقيقد جئاتن لىإ ا¥ يدؤت ةيملع ةقيرطب تانايبلا عملج ةادأب
 ا¿أب :فرعتو ،نايبتسلاا ةادأ :يهو ،ةسوردلما ةرهاظلا لوح
 نم نوكت ةعوبطم ةرامتسا لكش في تانايبلا عملج ةليسو
 ؛مهسفنأب اهنع ةباجلإل ينصوحفلما دارفلأل هجوت ةلئسأ ةمئاق
 ،2000 ،ةمعن( ام عوضوم لوح تامولعم ىلع لوصحلل

7(. 
 مادختساب انمق دقف ،ةساردلا هذله ةبسنلابو

 نم ةعوممج نع تاباجإ ىلع لوصلحا فد¥ ةرامتسا
 ءانب للاخ نم كلذو ،ةبوتكلما تاراسفتسلاا وأ ،ةلئسلأا
 :نيرومح لىإ اهليوتح تم ةلئسأ ةرامتسا
-ديفوك( انوروك ةحئالج ةفلتخلما تايرثأتلا :لولأا روحلما *

 ثلاث هتتح جردنيو  ةضورلا  لفطل ةيسفنلا ةحصلا ىلع )19
 .فولخا ،بائتكلاا ,قلقلا داعبأ
 ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا رود :نياثلا روحلما *
 انوروك ةحئاج٠ للاخ ةيسفنلا هتحص ىلع ةظفاحلما
 .)19-ديفوك(
 ثحبلا تاحلطصم *
 Covid-19:  )19-ديفوك( انوروك ةحئاج *

Pandemic)نع مجانلا ضرلما :وه )19-ديفوك 
 سراس-انوروك سورياف :ىمسلما ،دجتسلما انوروك سويرف

 سويرفلا اذه ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم تفشتكا دقو ،2

 ،2019 برمسيد /لولأا نوناك 31 في ةرم لولأ دجتسلما
 يوئرلا باهتللاا تلااح نم ةعوممج نع غلابلإا دعب
 هتبرتعاو ،ةيبعشلا ينصلا ةيروهمبج ناهوو في يسويرفلا
 )ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم( تاراقلا برع يربكلا هراشتنلا ةحئاج
)WHO(. 
 ةمئاد ةلاح :يه :Mentel Health ةيسفنلا ةحصلا *
 عم ةداعسلاب رعشيو ،ايًسفن اقًفاوتم درفلا اهيف نوكي ،ايًبسن
 ىلعو ،هتاذ قيقتح ىلع ارًداق نوكيو ،نيرخلآا عمو ،هسفن
 ،ةيوس ةلماكتم هتيصخش نوكتو ،ةايلحا بلاطم ةهجاوم
 .)9 ،2005 ،نارهزلا( ايًداع هكولس نوكيو
 ةحصلاب دصقي:لفطلل ةيسفنلا ةحصلل يئارجلإا فيرعتلا *
 ،ةيسفنلا تابارطضلاا نم هولخ :ةضورلا لفط ىدل ةيسفنلا
 ،بضغلاو ،بائتكلااو ،قلقلاك ةفينعلا لعفلا تادرو
 تابارطضلاا نم اهيرغو ،ماعطلاو ةيهشلا تابارطضاو
 بعصي ةيوس يرغ ةيصخش روهظ لىإ يدؤت تيلا ةيسفنلا
 .اهعم لماعتلا
 :وه:Kindergarten Child ةضورلا لفط *
 اـم هرـمـع حوارتـي يذـلا يرـغـصـلا لفطلا
 متي يذلاو ،ةــسداـسـلاو ةـثـلاـثـلا ينـب
 ام لفطب ةصالخا ةــيوـبرتـلا ةــسـسؤـلماب هقالحإ
 ةلالحا هذه فيو ،هتاجاح عابشإو ةيمنت فد¥ ةسردلما لبق
 ،يديهمتلا فصلاب ينقحتللما ةضورلا لافطأ ةسارد متتس
 ،نيانعلا( تاونس 6-4 ينب ام مهرامعأ حوارتت نيذلاو

 .)19 ص ،2008
 دتيم يذلا لفطلا :وه :ةضورلا لفطل يئارجلإا فيرعتلا *
 للاخ نم ميلعتلا ىلع لصيحو ،تاونس 6-4 نم هرمع
 هبرخ بستكيو ،ةفلتخلما هتاجاح عبشيل ةضورلا تاسسؤم
 .هنس بسانت
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 ةقباسلا تاساردلاو ،يرظنلا راطلإا :نياثلا لصفلا
 ةمدقلما *

 ،ثحبلا ةطخ نع قباسلا لصفلا في ثدحتلا تم
 ،هتاءارجإو ،هفادهأو ،هتيهمأو ،ثحبلا ةلكشم :اهيف ركذو
 ةقباسلا تاساردلاو يرظنلا راطلإا ضرع متي فوسو
 :يهو ،روامح ةدعل هيف قرطتنسو ،ثحبلا عوضولم
 لوانتيو ،-19)ديفوك( انوروك ةحئاج :لولأا روحلما *
 .ضارعلأاو ،موهفلما :لثم ،رواحلما نم ادًدع
 ادًدع لوانتيو ،ةضورلا لفطل ةيسفنلا ةحصلا :نياثلا روحلما *
 ةياعرلاو ،اهتيهمأو ،اهموهفم في لثمتت تيلا رواحلما نم
 .رواحلما نم اهيرغو ،تابارطضلااو ،ةيسفنلا
 انوروك :هيلع قلطيو ،امهنيب عماج :ثلاثلا روحلما *
 نع هيف ثدحتنو ،ةيسفنلا لفطلا ةحصو -19) ديفوك(
 لفطلا ةحصب19)  -ديفوك( انوروك سورياف ةقلاع
 .اهيلع هرثأو ،ةيسفنلا
 -19) ديفوك( انوروك -لاًوا

 ةبيرقلا ةليلقلا ةقباسلا رهشلأا في ةايلحا بولسأ يرغت
 تلاوامح نم مغرلاب ،ةيضرلأا ةركلا نم ةفلتمخ لماوع في ادًج
 لاإ ،هيلع ءاضقلاو ،-19) ديفوك( سورياف ءاوتحلا لماعلا
 .تقولا يضم عم روطتي نأ زئالجا نم هنأ
 )19-ديفوك( انوروك موهفم-١
 نم هفاشتكا تم سورياف هببسي يدعم ضرم :وه  
 )2019 ،ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم( .انوروك تاسويرف ةللاس
 ةيلكو ،ةيقارعلا يملعلا ثحبلاو لياعلا ميلعتلا ةرازو دكؤتو
 توكلا ةنيدبم ةدوجوم ةيلك يهو 2020)( ةعمالجا توكلا
 ،سويرفلا اذه دوجوب ملع يأ كانه نكي لم هنأ ،قارعلاب
 ناهوو ةنيدم في ةحئالجا علادنا لبق نيْدَجتسلما ضرلما اذهو
 .2019 برمسيد /لولأا نوناك في ةينيصلا
 

 -19)ديفوك( انوروك ةأشن -اًيناث
 في ةينيصلا ناهوو ةنيدبم روهظلا في سوريافلا أدب 

 ،لولأا نوناك في ادًيدتحو ،2019 ةنس رخاوأ في برمسيد
 ةمظنم( لماعلا نادلب نم ديدعلا ىلع رثؤت ةحئاج حبصأ نأ لىإ
 .) 2019،ةيلماعلا ةحصلا
 -19) ديفوك( انوروك ضارعأ-اًثلاث

 ضارعلأا ،)2019( ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم ترشن
 --19):ديفوك( ضرلم اعًويش رثكلأا
 .ىملحا -١
  .قاهرلإا -٢
  .لاعسلا -٣

 باصي دق نكلو ،اعًويش لقلأا ضارعلأا لمشتو
 -:ىضرلما ضعب ا¥
  .ملالآا -١
 .فنلأا ناقتحا -٢
 .عادصلا -٣
 .ردصلا باهتلا -٤
 .قللحا في لمأ -٥
  .لاهسلإا -٦
 .مشلا وأ ،قوذتلا ةساح راثدنا -٧
 .يدلج حفط روهظ -٨

 ىلع )2019( ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم تدكأ امك
 لكشب أدبتو ،ةفيفخ نوكت ام ةداع هذه ضارعلأا نأ
 لاإ اورعشي نأ نود ىودعلاب سانلا ضعب باصيو ،ييجردت
 .ادًج ةفيفخ ضارعأب

 سانلا مظعم نأ )2020( كلذك ةمظنلما دكؤتو
 ،جلاع لىإ ةجالحا نود ضرلما نم 80% وحنب نوفاعتي
 لك ينب نم ابًيرقت دحاو صخش ىدل دتشت ضارعلأا نكلو
 .)19-ديفوك( ضربم ينباصم صاخشأ ةسخم
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 نأ  (2020)يماطلشلا ةماسأ روتكدلا دكؤيو 
 ةباصلإا مغر ضارعلأا اهيلع رهظت لا تلاالحا نم ديدعلا
 كانه نأ امك ،ايًيجردت دادزتو ،ةطيسب أدبت ضارعلأا نأو ،ا¥
 عافترا :اثًودح ضارعلأا رثكأو ،ضارعلأا في يرثك هباشت
 ،سفنتلا قيضو ،قاهرلإاو ،فالجا لاعسلاو ،ةرارلحا ةجرد
 ،قللحا ملاآ :اثًودح لقلأا ضارعلأا نأ اضًيأ دكأ امك
 .لاهسلإاو ،مسلجا ملاآو ،عادصلاو ،ماكزلاو ،حشرلاو
 لافطلأاو-19) ديفوك (انوروك-اًعبار

-19) ديفوك( انوروك سورياف ضارعأ فلتتخ لا
 دنع ضارعلأا نوكت دقف ،ينغلابلا دنع اهنم لافطلأا دنع
 دنع ضارعلأا ةدح صلقتت نكلو ،اهسفن ينغلابلاو لافطلأا
 لا ينباصلما لافطلأا ضعب نأ امًلع ،ينغلابلا نع لافطلأا
 رهظي دق لباقلما فيو ،قلاطلإا ىلع ضارعأ يأ مهيلع رهظت
 ةرازو( رمتسم لاعسو ،ةرارلحا ةجرد في عافترا :لٍافطأ ىلع
 .)2019 ،ةحصلا
 ينباصلما لافطلأاب ةيحصلا ةيانعلا ةيفيك-اًسماخ

 نيذلا لافطلأاب ةحيحصلا ةيلترلما ةيانعلا نوكت 
 (2019) ةحصلا ةرازو تركذ امك ةفيفخ ضارعأ مهيدل
 -:يلي ابم
  :مقرلاب لاصتلااو ،صربح لفطلا ضارعأ ةبقارم-١

 .رملأا مزل نإ ةيبطلا ةروشلما لجأ نم(937)
 نيدلاولا لسغب كلذو ،يديلأا ةفاظن ىلع ظافلحا-٢
 ىلع ةيناث 40 ةدلم نوباصلاو ءالماب امهلفط يدَيَو ،امهِيْدَي
 .لقلأا
 ؛ةيئاذغلا رصانعلاب ايًنغ لفطلا ماعط نوك ىلع صرلحا -٣
 .هتعانم زيزعتل كلذو
 اهركذ تم تيلاو ،ةيرطلخا ضارعلأا نم يأ روهظ دنع -٤
 ىلع ىفشتسلما ئراوط لىإ هجوتلا لهلأا ىلع بيج ،اقًبسم
 .روفلا

 ،ليدنلما مادختساب سطعلا بادآ ىلع لفطلا هيبنت -٥
 .ةرشابم هنم صلختلاو
 صلختلاو ،رارمتساب لترلما ميقعتو فيظنت ىلع ةظفاحلما -٦
 ةلس في اهعضوو ،ةمدختسلما تامامكلاو ،تازافقلا نم
 .ىودعلا رشن بنجتل ؛ةصاخ
 ،رارمتساب ةمدختسلما ءايشلأاو ،حطسلأاو ،لترلما ميقعت -٧
 تاحول( ةينورتكللاا ةزهجلأاو ،باوبلأا ضباقم :لثم
 .)سمللا تاشاشو ،حيتافلما
 -19) ديفوك (انوروك جلاع-اًسداس

 تيلا ةيديلقتلا تاجلاعلا ضعب فاشتكا ارًخؤم تم
 ةفصو يأ دجوت لاو ،19)-ديفوك( ضارعأ نم ففتخ دق
 ةمظنلما نأ امك ،ضرلما اذه نم ةياقولا ا¿أش نم نأ تبث ةيبط
 يأ لوانت مدعو ،تياذلا يوادتلا مدعب يصوت ةيحصلا
 ضرم نم ةياقولا ليبس ىلع تناك ءاوس ،ةيويح تاداضم
 يرثكلا تمدق ةمظنلما نأ امك ،هنم لجاعتلا وأ ،19) -ديفوك(
 نم ةياقولل ةيودأو ،تاحاقل ريوطت لىإ ةفيثكلا دوهلجا نم
 .)2019 ،ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم( 19)-ديفوك( ضرم

 يَعس )2020( نورخآو برلا دبع دكأ امك
 مدلا امزلاب :اههمأ نم ،تىش قرطو تايلآ مادختسلا ءابطلأا
 براجتلا ضعب في ايرًثك ا«ءافك تتبثأ تيلا ،ةيعانلما
 .لماعلا لود نم ديدعلا فيو ،ةيريرسلا
 -19) ديفوك (انوروك حاقل-اًعباس

 تاهلجا هيلع تقفاو يذلا 19)-ديفوك( حاقل
 فيو ،ىودعلاب ةباصلإا رطخ نم ليلقتلا في دعاسي ةصتخلما
 يعانلما زاهلجا هل بيجتسي ثيح ،ةيامحلل مسلجا عافد
 ماسجأ جتني ثم ،مسجلل هلوخد لاح سوريافلا ىلع فرعتيف
 يعيبط لكشب يعانلما زاهلجا اهجتني تانيتورب( ةداضم
 .) 2020،ةحصلا ةرازو( )ضرلما ةبراحلم

 بسنب هلاعف تاحاقل تجتنأ تابرتمخ ةدع كانهو
 تجتنأ ةكرش لوأو ،2020)( يدسلأا دكأ امك ،ةفلتمخ
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 -رزياف ةكرش :كلذ في ةقابسلا تناكو ،حاقللا اذه
 ،ناتنثا :هتاعرج ددعو ،RNA  مادختساب ممصم ،كتناويب
 .% 95 اهتبسن ةياحم ةيلعافب

 مادختساب ممصم ،انريدوم حاقل :تاحاقللا نمو
 ،ناتنثا :هتاعرج ددعو ،RNA نييلجا دوكلا نم ءزج
 .% 95 اهتبسن ةياحم ةيلعافب

 مادختساب ممصم ،سمالخا كينتوبس حاقل :اهنمو
 ةياحم ةيلعافب ،ناتنثا :هتاعرج ددعو ،ةيسورياف تلاقان
 .% 92 اهتبسن

 ،دروفسكأ ةعماج -اكينيزارتسا حاقل :اهنمو
 ،)لقان سورياف( ايًثارو لدعم سورياف مادختساب ممصم
 .% 70 اهتبسن ةياحم ةيلعافب ،ناتنثا :هتاعرج ددعو

 حاقل مادختساب ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم تصوأ دقو
 يسمرلا ةمظنلما باسح برع ا«رشن ةديرغت للاخ نم ،رزياف
 ."رتيوت" يعامتجلاا لصاوتلا ةكبشب
 سوريافلا ةهجاولم ةعانلما ةيوقت في يضايرلا طاشنلا رود  *

 ،مسلجا ةيوقت في يساسلأا لماعلا ةضايرلا برتعت
 يذلا يعانلما زاهلجا طاشن ةءافك نم ديزت اهيلع ةموادلماو
 ةفاك هجاويو ،تاسويرفلا عيجم نم مسلجا يقي هرودب
 ةحصلا يمضنمو ،ءاملعلا نم يرثكلا دكؤيو ،ضارملأا
 )19-ديفوك( رطخ ةهجاولم ديحولا حلاسلا نأ ةيلماعلا
 مسج نع لولأا عفادلما دعي يذلا ،ةعانلما زاهج ةيوقتب نوكي
 .ةيدعلما ةئبولأاو ،ضارملأا دض ناسنلإا

 ةسرامم نأ ىلع )2020( دممح ،بيرعلا دكؤيو
 تحبصأ ا¿أ لاإ ،ةيداعلا لاوحلأا في ىوصق ةرورض ةضايرلا
 رجلحا يربادت للاخ نم ليالحا انعضو في ةرورضلا نم رثكأ
 زيزعتو ،ةحصلا ىلع ةظفاحلما في رود نم اله الم ؛يحصلا
 .لبق يذ نم رثكأ اهجاتنح انحبصأ اننأ ودبي تيلا ةعانلما

 

 سويرف نم ةياقولا في اهتهماسمو ةيوبنلا تاداشرلإا *
  )19-ديفوك( انوروك

 تاداشرلإا" :هريرقت في )2020( تييزع يرشيو
-ديفوك( انوروك سويرف نم ةياقولا في اهتهماسمو ،ةيوبنلا

 -ملاسلا هيلع- دممح بينلا نأ نم مغرلا ىلع :هنأ لىإ ")19
 مدق هنأ لاإ ،ةكاتفلا ضارملأاب قلعتي ابم ايًديلقت ايرًبخ نكي لم
 سويرف :لثم ،ةئبولأا روطت ةحفاكمو عنلم ةزاتمم تاداشرإ
 ئدابم في ثيداحلأا نم ادًدع ينب دقو ،دجتسلما انوروك
 ةقلعتلما هتاداشرإ ةلجم نمو ،نايب حضوأب يحصلا رجلحا
 هيلع هللا ىلص- هلوق :يحصلا رجلحاو ،يعامتجلاا دعابتلاب
 عقو اذإو ،اهولخدت لاف ضرأب نوعاطلاب متعسم اذإ( :-ملسو
 .)اهنم اوجرتخ لاف اهيف متنأو ضرأب

 نأ -اهنع هللا يضر- ةشئاع ثيدح نم ىوريو
 نعطلاب تيمأ ءانف( :لاق -ملسو هيلع هللا ىلص- هللا لوسر
 :لاق ؟نوعاطلا امف ،هانفرع دق نعطلا :تلاق )نوعاطلاو
 .)طابلآاو قاَّرـمَـلا في جرتخ يرعبلا ةدغك ةٌَّدغُ(
 لافطلأا دنع ةيسفنلا ةحصلا *

 كلذلو ؛دعاولا ليلجا مهو ،لبقتسلما ةروث لافطلأا
 لهاتج مدعو ،رابتعلاا ينعب مله رظنلاو ،م¥ مامتهلاا بيج
 هنع جتني دق اهلهاتج نلأ ؛ةيسفنلا م«افرصتو مهكولس
 في لشفلا ءارج ةلئاط غلابم عمتجلما دبكيو ،ةيربك راطخأ
 ىلع دامتعلاا متيس ةياهنلا فيو ،ينقهارلما مئارجو ،ميلعتلا
 فعض :ةيسفنلا ةحصلا ءوس نع جتني امكو ،تاناعلإا
 ةحصلا ةلجاعلم ةيرثك لاومأ فرص متيسو ،مسلجا فئاظو
 ةيعولأاو ،بلقلا ضارمأ :لثم ،ةتجانلا ضارملأاو ،ةيدسلجا
 ةلجاعلم ارًكبم لخدتلا نم دبلاف ؛لخإ ... ،ناطرسلاو ،ةيومدلا
 غلاب ارًمأ كلذ دعي ثيح ،ةيادبلا ذنم ةيسفنلا لكاشلما
 ،ءابطلأاو ،نيوبلأا ىلع اهفاشتكا ةيلوؤسم عقتو ،ةيهملأا
 لىإ فرعتلا نايحلأا نم يرثك في ءابطلأل نكيمو ،ينملعلماو
 لوبق ىلع عيجشتلاو ،ةيلمع حئاصن يمدقتو ،لكاشلما هذه
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 ،ءاضتقلاا دنع ينيصاصتخلاا لبق نم مدقلما جلاعلا
 ذإ ،عمتجملل ةٌميظع ةٌدئاف اًركبم ةلالحا فاشتكلاو
 رفوي امم ،ةلوهسب اهيلع ءاضقلا نكيم ارًكبم ةلالحا فاشتكاب
 تفشتكا اذإ ةلكشلماف ،ايرًثك اتًقوو ،ايرًبك ادًهج سفنلا ىلع
 .)2015 ،لغياه ،درايلا( اهتلجاعم لهسي ةيلولأا ةلحرلما في
 لافطلأا دنع ةيسفنلا ةحصلا موهفم * 

 نوكي ةيبايجإ ةلاح نوكتو ،ايًبسن ةيدبأ ةلاح :يه
 ،ةيعامتجلاا بناولجا نم ايًسفن نزاوتم لفطلا اهيف
 ،هسفن عم ةداعسلا نم ةلاح شيعيو ،ةيلاعفنلااو ،ةيصخشلاو
 ،كولسلا في ةملاسو ،لقعلا في ةحصب ىظيحو ،نيرخلآا عمو
 ردق بركأب هتايناكمإو هتاقاط للاغتساو ،هتاذ نيوكت عيطتسيو
 يسفنلا ملاسلاو نملأا نم ةلئاه ةوظح ىلع شيعيو ،نكمم
 .)9 ،2005 ،نارهز(

 ساسحلإا ىوتسم يه :كلذك اهموهفم في ليقو
 ،سيملخا( ةيسفنلا تاكابترلااو ،ضارملأا بايغو ،ةيفاعلاب

2020، 2-3(. 
 ةيهمأ ةيسفنلا ةحصلل نأ جتنتسن موهفلما اذه نمو

 ةلحرم في اًصوصخو ،ةنينأمطو ملاس ةلاح في شيعلل ةغلاب
 ،نيوكتلاو ،سيسأتلا في ةيهمأ نم ةلحرلما هذله الم ؛ةلوفطلا
 ةرقفلا في ةيهملأا هذله قرطتن فوسو ،روعشلل تيبثتو
 .ةيلاتلا
  لافطلأا دنع ةيسفنلا ةحصلا ةيهمأ *

 تيلا ةيبرتلا ةبقاع يه لفطلل ةيسفنلا ةحصلا
 اهيف ركفي تيلا بيلاسلأا ا¿وك في هل اهتيهمأ نمكتو ،اهاقلتي
 عم هلماعت ةيفيكو ،ةفلتخلما فقاولما ا¥ هبايجو ،لفطلا
 ةحصلاف ،تارارقلل هذاتخا ةيفيكو ،طوغضلا تتح نيرخلآا
 اهتيهمأ نوكتتو ،ةيدسلجا ةحصلا ةيهمأ ردقب ةمهم ةيلقعلا
 ،بلاكلا( ةقهارلما نس تىح ةعاضرلا نس ذنم لفطلل

2020،193 –194 (. 

 ةيسفنلا ةحصلا نأ )2020( سيملخا تدكأ دقو
 ةيسفنلا ةحصلاو ،ماع لكشب ةحصلا نم أزجتي لا ءزج
 اذإف ،ةيمانيد ةقلاع في ضعبلا امهضعبب نارثأتت ةيدسلجاو
 ،حيحص سكعلاو ،ةيدسلجا تنستح ةيسفنلا ةحصلا تنستح
 م¥ ءانتعلاا بجو ؛لماعلا ناكس فصن لافطلأا ناك المو
 .رخلآا فصنلا ردقب

 لاف ،ةيسفنلا ةحصلا ةيهمأو موهفم ىلع انفرعت امك
 نم يقاولا عردلا لثتم تيلا ةيسفنلا ةياعرلل قرطتن نأ دب
 انتحص ىلع ةظفاحلما عيطتسن الهلاخ نمف ،ةيسفنلا ضارملأا
 نم يرثكلا دكأ دقو ،ةحصلا هذه عزعزي ام بنتجو ،ةيسفنلا
 لكشب لفطللو ،ةماع درفلل ةيسفنلا ةياعرلا ىلع ءاملعلا
 .ةيهملأاو ،موهفلما نم لكل حرش يلي اميفو ،صاخ
 لافطلأا دنع ةيسفنلا ةياعرلا موهفم *

 نم اياحضلاو لافطلأا ةياعرو ،ةياحمو ،ةيمنت :يه
 نلأو ،اهيرغو ،ثراوكلاو ،فنعلا نم ةقثبنلما راطخلأا
 ،ةيثارولا ةقللخا :اهم ينيسيئر ينئيشب رثأتت لفطلا ةيصخش
 ثادحأب لفطلا روبع نإف ؛ةركبلما ةلوفطلا ثادحأو
 لىإ يدؤي لىولأا هونم راوطأ في ةبيصعو ةديدش تاعارصو
 .ةيسفنلا اهتملاسو ،هتيصخش رثأت

 نأ )193 ،2020( بلاكلا ةسارد تدكأ امك
 ةيبصعلا تابارطضلاا نم نوناعي لماعلا لافطأ نم 20%
 ىلع ةليلق ةبسنو ،يلقعلا فلختلا عاونأ ضعبو ،ةيسفنلاو
 ىلع بجاولاف ،ةبجاولا ةياعرلا نوقلتي لماعلا ىوتسم
 ةيسفنلا ةياعرلا يرفوت ىلع ينصيرح اونوكي نأ ،نيدلاولا
 .لفطلل ةبجاولا
 لافطلأا دنع ةيسفنلا ةياعرلا ةيهمأ *

 نم يقاولا عردلا ةيدلاولا ةيسفنلا ةياعرلا لكشت
 دعتو ،ةيلخادلا لفطلا ةيسفن دد« تيلا ةيجرالخا راطخلأا
 اذه تاسم زربأ نم ناملأا مادعناو ،ةيسفنلا تابارطضلاا
 ،قلق لكش ىلع صاخشلأا سوفن في هذه سكعنتو ،نمزلا
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 ةعجولما ثداولحاو تامزلأا للاخ نمو ،ةيلخاد تاعارصو
 لافطلأاو ،ةماع صاخشلأا ىلع رثؤت تيلاو ،مملأا ا¥ رتم تيلا
 نيذلا صاخشلأا لقع في ةتباث ىقبت ا¿إف ،صاخ لكشب
 ،اهنم قلقلاو ،باعترلااب اورعشو ،نامزلأا هذه اورصاع
 تامزلأا لمتح ىلع ردقأ رابكلا نإف ءاملعلا يأر بسحو
 لئاه لافطلأل يسفنلا رثلأا نوكي دقو ،لافطلأا نم ءلابلاو
 سيساحأ لوتحو ،ةيسفنلا لفطلا ةلاح لاحفتسا دعب
 لم اذإ جلاع لىإ جاتيح نمزم للاتعا لىإ فولخاو ،عايترلاا
 ميعدتو ،ةيسفنلا تلاالحا هذه ءاوتحا نم لهلأا نكمتي
 امك اهجئاتن زربأ نم تناكو ،اهزواتج ىلع لفطلا ةيسفن
 دعاوقلا ينب ةقلاع كانه نأ :2020)( بلاكلا تدكأ
 ةيسفن ىلع بيلسلا اهرثأ ينبو ،ةيبرتلا في ةئطالخا ةيساسلأا
 ،بيايجإ نوكي دق ةرسلأاو ةسردلماو عمتجلما يرثأت نأو ،لفطلا
 هل -الًثم - يرسلأا فنعلاك ،لفطلا ةيسفن ىلع بيلس وأ
-193( لفطلل ةيسفنلا ةلالحا ةاعارم مهلما نمف ،بيلس يرثأت

194(. 
 ةياعرلاو ةحصلا موهفم ىلع انفرعت نأ دعبو

 ،ةجالحا موهفم ةفرعم انيلع بجوتي ،اهتيهمأو ،ةيسفنلا
 ،ةيسفنلا لفطلا تاجايتحا يه امو ،لفطلا تاجاح عاونأو
 مامتهلال كلذو ؛ركبلما هونم ةرتف في لفطلا هب رعشي امو
 ةئشنت هتئشنتو ،اهيلع ظافلحاو ،ا«اعارمو ،ةيسفنلا هتحصب
 .تابارطضلاا نم ةيلاخ ةميلس

 )95 ،2014( لفون هفرع امك ةجالحا موهفم
 درفلا عفدي قلقو رتوت هنم مجني ،ام ءيش لىإ ءرلما زوع :نيعت
 ضفخ لىإ قوسي امم ،زوعلا اذه عابشلإ ؛ينعم طاشن لىإ
 .رتوتلا

 لجأ نم لفطلا اهجاتيح تيلا تاجالحا مهأ انهو
 -:ماع لكشب هتيصخش نيوكتو ،هونم
 .يدسلجا ومنلا تاجاح -١
 .يسفنلا ومنلا تاجاح -٢

 .يلقعلا ومنلا تاجاح -٣
 ،ةيسفنلا لفطلا تاجاح صاخ لكشب انه انمهيو

 -:اهزربلأ دادعت يلي اميفو
 ةيسفنلا لفطلا تاجاح * 

 نس في لفطلل ةيسفنلا تاجالحا تاميسقت فلتتخ
 دق مهنم ضعبلاو ءاملعلا ءارآ فلاتخاب ةركبلما ةلوفطلا
 لاإ ،ليصفتلا هجو ىلع رخلآاو ،لاجملإا هجو ىلع اهركذ
 ىمسلما في فلتتخو ،رهولجاو نىعلما في اًبلاغ هباشتت ا¿أ
 تاميسقت نم اًضعب انه ركذن فوسو ،ماعلا ناونعلاو
 ثيح نم اهنيب نراقنو ،ةفلتمخ بتكو ،رداصم نم تاجالحا
 .فلاتخلااو ،هباشتلا

 لفطلا تاجاح )1998( يحاجنلا تركذ
 ةيسفنلا تاجاحلل ةسارد :ناونعب اله ةقباس ةسارد في ةيسفنلا
 ةمئاقلا نم ددع يلي اميفو ،ةضورلا لفط ىدل ةيعامتجلااو
 -:ةيعامتجلااو ةيسفنلا تاجالحاب ةصالخا
 زوع :ا¥ دصقيو ،ةنينأمطلاو يسفنلا نملأا لىإ ةجالحا-١
 هيف رعشي ،نئمطم نمآ يرسأ خانم في ثكيم نأ لىإ لفطلا
 .هنايك دد« لماوع يأ نم دوذلاب
 لىإ لفطلا ةجاح :ا¥ دصقيو ،تاذلا ريدقت لىإ ةجالحا-٢
 ،هتاذ نع ءادبلإا في هتدارإو ،ةلقتسم تاذك هحورب هساسحإ
 .ةميق هل نيزر صخش نوكي نأو
 هروعش لىإ لفطلا ةجاح :ا¥ دصقيو ،ءامتنلاا لىإ ةجالحا-٣
 .هب ثرتكيو ،وه امك هلبقتي بزح نم لماكتم مسق هنأب
 لىإ لفطلا ةجاح :ا¥ دصقيو ،ةيدلاولا ةياعرلا لىإ ةجالحا-٤
 .هايإ مهتناعإو ،هل مهداشرإو ،هيوبأ ةياعر
 لفطلا ةجاح :ا¥ دصقيو ،لبقتلاو بلحا لىإ ةجالحا -٥
 .نيرخلآا لبق نم هيف ىغتبمو ،بوبمح هنأب روعشلل
 لفطلا ةجاح :ا¥ دصقيو ،حاجنلاو زانجلإا لىإ ةجالحا-٦
 .هزانجإو ،هنم دارلما ءادلأاب مايقلا ىلع رداق هنأب روعشلل
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 ةجاح :ا¥ دصقيو ،سفنلا ىلع دامتعلاا لىإ ةجالحا-٧
 هدانتساو ،هتلئاع نع ييجردتلاو يئزلجا لاتحرلاا لىإ لفطلا
 .هسفن ىلع
 لفطلا ةجاح :ا¥ دصقيو ،ةنسلحا ةودقلا لىإ ةجالحا -٨
 .ا¥ هبشتيو ،ىسأتي ةنسح ةوسأو لـثَـمَـل

 نأ ىلع )131 ،1998( يحاجنلا تدكأو
 نم دعتو ،ةيسفنلا تاجالحا مهأ نم برتعت نملأا لىإ ةجالحا
 نملأا ققحتيو ،لىولأا همايأ ذنم لفطلل ةيساسلأا تاجالحا
 في شيعلاو ،نونلحا ئفادلا ةرسلأا وج هل حيتأ اذإ يسفنلا
 ةقثلاب هسفن نلآميف ،نادلاولا هيف رفوتي كسامتم يرسأ وج
 ةيعامتجلاا تاقلاعلا نيوكت ىلع بركلأا هنيعم برتعت تيلا
 .ةيوسلا

 لفطلا تاجاح )196 ،2003( مدآ ركذ دقو
 :تيلآاك يهو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةيسفنلا
 لفطلا ةجاح :ا¥ دصقيو ،لوبقلاو بلحا لىإ ةجالحا-١
 ةقث هؤليمو ،هتيصخش هيلع جضنتو ،هتاقاط يمني جضان بلح
 .نيرخلآا فيو ،هرطاخ في اءًودهو
 لفطلاب نانتفلاا وهو ،طورشلما يرغ بلحا لىإ ةجالحا -٢
 ينب نم تاهملأا دنع بلحا اذه رثكيو ،هلاعفلأ سيلو هتاذل
 .هب ينطيحلما نيرخلآا
 عمتمج لىإ لفطلا ةجاح :ا¥ دصقيو ،ءامتنلاا لىإ ةجالحا -٣
   .ةلئاعلل نوكي ءامتنا لوأو ،هدوجوب هرعشي
 نانئمطا :ا¥ دصقيو ،رارقتسلااو نملأا لىإ ةجالحا -٤
 في هتابثو ،رطلخا نم هتايح ىلعو ،هئاذغ عبنم ىلع لفطلا
 لثتمو ،رطلخاب هساسحإ دنع هل هيوبأ ةنأمطو ،نكسلا
 نملأاو ،بلحاك ميقلا زه لِماوع َّمهأ نيدلاولا ينب ءانحشلا
 .لفطلا دنع
 ،هب رابكلا رارقإ :ا¥ دصقيو ،ريدقتلا لىإ ةجالحا -٥
 هيلإ تاصنلإاو ،هتأفاكمو ،ةغلاب ةيهمأ وذ هنأب هل مهتلماعمو
 .هثيدح دنع

 ،ةكرلحا للاقتسا لمشت يهو ،ةيرلحا لىإ ةجالحا -٦
 ةطباضو ،ةهجوم ةطلس دوجو اهقفاريو ،ءادلأاو ،بارعلإاو
 .كولسلل
 لفطلا ةجاح :ا¥ دصقيو ،طبضلاو هيجوتلا لىإ ةجالحا -٧
 باقعلاو باوثلا مادختساو ،هتاراسفتسا نع ةباجلإا لىإ
 .أطلخا نم باوصلا ةفرعلم
 صحفتل لفطلا ةجاح :ا¥ دصقيو ،ةفرعلما لىإ ةجالحا -٨
 .تايرثم نم هلوح هرصبي ام لك فاشكتساو

 يحاجنلا عم2003) ( مدآ يأر قفتا دقو
 ةلحرم في لفطلل ةيسفنلا تاجالحا نم ددع في )1998(
 -:لياتلاك يهو ،ةركبلما ةلوفطلا
 .نملأل ةجالحا -١
 .بحلل ةجالحا -٢
 .ريدقتلل ةجالحا -٣
 .ءامتنلال ةجالحا -٤
 لافطلأا دنع ةيسفنلا تابارطضلاا *

 نوكتف ،تامسلا نم ديدعلاب تابارطضلاا مستت
 ،فطاوعلاو ،تاروصتلاو ،راكفلأا نم أيجًزم ابًلاغ
 نمضتتو ،ةيعيبطلا يرغ تاقلاعلاو ،تايكولسلاو
 بارطضلاا ،قلقلاو ،بائتكلاا :ةيسفنلا تابارطضلاا
 .)2019 ،ةحصلا ةمظنم( اهيرغو ،دحوتلاو ،نيادجولا

 ،بائتكلااو ،قلقلا موهفم ىلع انه فرعتلا متيسو
 تابارطضلااو ،ةيسفنلا ضارملأا ينب قرفلاو ،فولخاو
 .ةيسفنلا
 لافطلأا دنع قلقلا موهفم *

 روعشلا ةجيتن ةرمتسمو ةلماش ةبهر ةلاح :يه
 ضعب روهظ عم ،ثديح دق يزمر وأ ،يلعف رطخ ديدهتب
 .)488 ،2005 ،نارهزلا( ةيدسلجا ضارعلأا
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 لافطلأا دنع قلقلا لاكشأ *
 رعاشم ةفولألما يرغ فقاولما زفتح نأ يعيبطلا نم

 قلقلا رعاشم حوارتتو ،مهرامعأ فلاتخاب سانلا ىدل قلقلا
 فلتيخ كلذو ،ماتلا رعذلا لىإ الًوصو ،حايترلاا مدع نم كلت
 قلقلاف ،ا¥ ريم تيلا فقاولما فلاتخابو ،رخلآ صخش نم
 ىلع مسلجا ةردق زفيح ذإ ،ةيعيبط ةيرشب رعاشم نع ةرابع
 .ةطيحلما تاديدهتلا نم رشبك انتياحمو ،رطلخا ةهجاوم

 تابارطضلاا َّمهأ ) (2020بلاكلا تدكأو
 ،تلاالحا نم يرثكلا لمشتو ،لافطلأا بيصت تيلا ةيسفنلا
 ،تامدصلا دعب ام بارطضاو ،يرهقلا ساوسولا :اهنم
 قلقلا لكاشم نأو ،)يضرلما فولخا( الهاكشأ عيمبج ايبوفلاو
 نم ركبلما جلاعلا نأو ،اهتلجاعم نكيم لافطلأا ىدل ديدشلا
 ،هءاقدصأ لفطلا دقفك ،ةيلبقتسم بعاصم عنيم نأ هنأش
 .اهتلق وأ ،سفنلاب ةقثلا مدعب هروعشو
 لافطلأا دنع بائتكلاا موهفم * 

 ةلالحا في للاتخا :هنأب )2012( وللحا هتفرع
 ،مؤاشتلاو ،نزلحاب روعشلا لىإ هب يدؤي ،لفطلل ةيجازلما
 .لبقتسمللو ،لماعللو ،سفنلل ةتماقلا ةرظنلاو
 لافطلأا دنع بائتكلاا ضارعأ *

 تايرغتلل الًاب نوقلي لا نيذلا لياهلأا نم يرثك كانه
 ،ةيعيبط تايرغت ا¿أ مهنم انًظ ؛ملهافطلأ لصتح تيلا ةيسفنلا
 .ةيعيبط تسيل تايريغتلا ضعب نأ لاإ

 ةيسفنلا ةحصلا زيزعتل نيطولا زكرلما ركذ دقو
 لافغلإا مدع بيج يذلا ضارعلأا نم ادًدع ،)2019(
 -:اهنع
 ،سأيلاو ،قاهرلإا :لثم ،ةداتعلما بائتكلاا ضارعأ -١
 .اهميرغو
 .ةسردلما نع رمتسلما بيغتلا -٢
 .يساردلا ليصحتلا فعض -٣
 .ايرًثك مونلاو ،ةيهشلا بارطضا -٤

 .سفنلاب ةقثلا فعض -٥
 .ببس نودب رمتسلما يرمضلا بينأت -٦
 .لشفلا وأ ،ضفرلل ةيربك ةيساسح -٧
 ،جاعزنلااو ،بضغلاك لعفلا تادر ةدح في ةدايز -٨
 .ةيناودعلاو

 :ناونعب تناك تيلا )2013( دبه ةسارد تدكأو
 لافطلأا ىدل بائتكلاا بارطضلا ةعئاشلا ضارعلأا ةسارد"
 رثكأ نأ :")ةيئادتبلاا ةلحرلما – لافطلأا ضاير ةلحرم(
 لافطلأا ضاير ةلحرم في فلتتخ ةرشتنلما بائتكلاا رهاظم
 باهذلا ضفرو ،سأرلاب لمأ :يننبلا دنعف ،تانبلاو يننبلا ينب
 :تايتفلا دنعو ،تابجاولا لحو ،بعللا ضفرو ،ةضورلا لىإ
 هذه لقأو ،يجرالخا رظنلماب مامتهلاا مدعو ،سأرلاب لمأ
 ساسحلإاو ،نطبلاب لمأو ،مونلاب بارطضا تناك ضارعلأا
 .لشفلاب
 لافطلأا دنع فولخا موهفم *

 عضو وأ عوضوم نم رمتسم يضرم فوخ :وه
 وأ ،لـعف وأ ،فـقوـم وأ ،ءيـش وأ ،صـخش(
 لاو ،يعقاو ساسأ لىإ دنتسي لاو ،ةداعلاب فيمخ سيل )ناكم
 فرعيو ،هيلع ةرطيسلا تىح وأ ،هنم صلختلا وأ ،هطبض نكيم
 في مكحتمو كلمتم نوكي فولخاو ،يقطنم يرغ هنأ ضيرلما
 يرهقلا كولسلاو ،ةيبصعلاو ،قلقلا هبحاصيو ،هكولس
 .)504 ،2005 ،نارهزلا(
 لافطلأا فوامخ فينصت *
 لفطلا اهكردي تيلا فواخلما يه :ةيسلحا فواخلما -١
 ،تولحاو ،ناصلحا نم فولخا :لثم ،ةفلتخلما هساوبح
 .)هنع ةبيرغلا روملأا( يركسعلا لجرلاو
 كردي لا تيلا فواخلما يه :ةيسلحا يرغ فواخلما -٢
 ،منهجو ،تولما نم فولخا :لثم ،اهتقيقح لفطلا
 ،ةيسح فواخلما هذه تناك ءًاوس مومعلا ىلعو ،تيرافعلاو
 :اهمو ،ينسيئر نيرمأ نم فايخ لفطلاف ةيسلحا يرغ وأ
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 هذه لجاعن نأ نكيمو ،ةيربك ةبارغ هنع ةبيرغلا روملأا -أ
 .لفطلا كاردإ نم هبيرقتو ،بيرغلا حيضوتب فواخلما

 نكملما نمو ،فولخا طابرب هنهذ في طبترت تيلا روملأا -ب
 لدب ةببمحو ةَّراس رومأب اهطبرب فواخلما هذه لجاعن نأ
 نم فايخ لفطلا ناك اذإف ،فولخا يرثت رومأب اهطابترا
 ،ا¥ مامتهلااو ،ةطق ةيبرت ىلع هدعاسن نأ انل حصيف ططقلا
 .) 115-2003،114 ،مدآ( اهماعطإو ،اهتياعرو
 لافطلأا فوامخ رداصم *

 ،2010( يطعلما دبع باتك في ءاج امك
299(:- 

 .هدحو لفطلا كرت -١
 .ةئجافلما ةحازلإا -٢
 .ةملظلما نكاملأا -٣
 .ةعفترلما نكاملأا -٤
 .تاناويلحا -٥
 ضرلماو ،ةيلحرلما ةيسفنلا تابارطضلاا ينب قرفلا *
 لافطلأا دنع يسفنلا

 ،رتوتلا نم مهلفط نىاع اذإ ءابلآا نم يرثك لءاستي
 بارطضا مأ ؟يسفن ضرم وه له ،ماع لكشب قلقلا وأ
 ؟يلحرم يسفن

 فيرعت ةيادبلا في بيج هنأ )2018( ةدوحم ركذف
 ضارملأاو ،دملأا ةيرصق ةيلحرلما ةيسفنلا تابارطضلاا
 ا«رتف دملأا ةيرصق ةيلحرلما ةيسفنلا تابارطضلااف ،ةيسفنلا
 رثؤت لا ،ينموي وأ موي ةزيجو ةرتفل ىقبت ا¿أ نىعبم ،ةدودمح
 ببس اله نوكيو ،ةيعيبطلا هتايح سرايم نأ لفطلا ةردق ىلع
 لفطلا ىدل نوكي نأك ،اهثودح لىإ تدأ تاببسمو ،حضاو
 دلوتيف ةلئاعلاب ةافو ثدتح وأ ،يعيبط قلق هيدل دلوتيف ناحتما
 جاتيحو ،يسفن ضرم اذه سيلو ،نزلحا روعش لفطلا ىدل
 نم مامتها لىإ ةيلحرلما ةيسفنلا تابارطضلاا هذه عم لفطلا
 ،يئاصخأ لخدت نودب نسحتتل ايرًصق اتًقو جاتتحو ،ةلئاعلا

 لىإ لاهملإا عم لوحتتسف ةليوط ةرتفل ترمتسا اذإ امأو
 .يسفن ضرم لىإ يدؤي مئاد بارطضا

 عم رمتست نأ ا¿أش نمف ةيسفنلا ضارملأا امأ
 ضرلما بسبح فلتيخو ،يرصقلاب سيل تقول صخشلا
 رمتست نأ بيج بائتكلاا ضرم صيخشتل :الًثم ،يسفنلا
 ضرم صيخشتلو ،لقلأا ىلع ينعوبسأ ةدلم ضارعلأا ةرتف
 ،روهش تس ةدلم ضارعلأا ةرتف رمتست نأ بيج ةكرلحا طرف
 لفطلا ةايح ىلع رثؤت -ةيسفنلا ضارملأا :يأ- يهو
 باهذلا لاو ،نيرخلآا عم لصاوتلا عيطتسي لاف ،ةيعيبطلا
 لا دقو ،تاببسم ةيسفنلا ضارملأل نوكت دقو ،ةسردملل
 يئاصخأ ايًسفن ضيرلما طبتري نأ بيجو ،تاببسم هل نوكت
 .ةيلاتلا طاقنلاب هل قرطتلا متيس امك هل بسانلما جلاعلا يقلتل
 لافطلأا دنع ةيسفنلا ضارملأا جلاع *

 لاهملإا نم ةيسفن تلالاتعاب نوباصلما نياعي
 ينب ةيربك ةوجف كانهو ،ةيحصلا ةياعرلا تامدخ في ديدشلا
 رمأ لماعلا ةفاكب جلاعلا يرفوت نإف اذلهو ؛لومألما ينبو ،عقاولا
 نياعت تيلا ةيئانلا نادلبلاب اًصوصخ ،ةسام ةجاحو ،يرورض
 ينب حوارتت ةبسن دجوتو ،تامدلخا هذه في ايرًبك اعًجارت

 نوقلتي لا ةيسفن تابارطضاب ينباصلما نم %85 لىإ 76%
 ةطسوتلماو ،لخدلا ةضفخنلما نادلبلا في مهتلالح جلاع يأ
 نم %50 لىإ %35 ينب حوارتت ةبسن نياعتو ،لخدلا
 ةعفترلما نادلبلا في هتاذ رملأا نم ةيسفن تابارطضاب ينباصلما
 اضًيأ يعمتجلماو ،يرسلأا معدلا لىإ ضيرلما جاتيحو ،لخدلا
 .)2019 ،ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم(
 لافطلأا دنع قلقلا جلاعل تاداشرإ  *

 رثكأ نم قلقلا نأ لىإ2005) ( نارهز راشأ
 تايصوتلا مهأ نمو ،جلاعلل ةبيجتسلما ةيسفنلا ضارملأا
 -:يلي ام ةيجلاعلا
 ،ضيرلما ةيصخش ريوطت لىإ فدهيو :يسفنلا جلاعلا -١
 ،سيفنتلا مادختساب قفاوتلا لىإ لوصولاو ،هتيرصب عافتراو
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 ،ةينادجولا ةكراشلماو ،ميعدتلاو ،عانقلإاو ،ءايحلإاو
 نم صلختلاو ،سفنلا في ةقثلا عاجرتساو ،عيجشتلاو
 دعاسيو ،يسفنلا نملأاب ساسحلإاو ،ةيضرلما فواخلما
 ديدتحو ،ةرومطلما تايركذلا راهظإو ،يسفنلا ليلحتلا
 لحو ،تبكلا سيفنتو ،روعش لاأ في ةنيفدلا قلقلا بابسأ
 .ةيساسلأا تاعارصلا
 ،يجلاعلا داشرلإا لمشي وهو :يسفنلا داشرلإا -٢
 هتدعاسمو ،ضيرلما تلاكشم لحو ،يجاوزلا داشرلإاو
 برلها نود اهتجماهمو ،هلكاشلم بسانلما للحا ذاتخا ىلع
 .اهنم
 رثلأا تاذ ةيئيبلا لماوعلا ينستح وهو :يئيبلا جلاعلا -٣
 ليلقتو ،ضيرلما ءابعأ ليلقتو ،لمعلا يريغت :لثم ظوحللما
 ،يعامتجلاا جلاعلاو ،رتوتلا تايرثمو ،ةئيبلا طوغضلا
 ،ىقيسولماب جلاعلاو ،ةيلستلاو ،تلاحرلاو ،يضايرلاو
 .لمعلاب جلاعلاو
 لافطلأا دنع بائتكلاا جلاعل تاداشرإ * 

 في تدرو امك ةيجلاعلا تايصوتلا مهأ نم
 -:يلي ام )2005( نارهزلا
 تيلا لماوعلاو ،ةيلصلأا بابسلأا جلاع :يسفنلا جلاعلا-١
 لماوع ةلازإو ،تاعارصلا لحو ،مهفلاو ،بائتكلاا تبسر
 بضغلا وأ ،بنذلاب روعشلا نم صلختلاو ،ةدشلاو طغضلا
 ،ضيرملل ةبسنلاب دوقفلما ءيشل لوصولل ةلواحلماو ،نوفدلما
 ،عيجشتلاو ،ةيفطاعلا ةناعلإاو ،ةيصخشلا تايبايجإ راهظإو
 ةيمنتو ،ضيرلما بنابج فوقولاو ،سفنلا في ةقثلا ةداعإو
 .لملأاو ،لؤافتلا حور ءايحإو ،هتيرصب
 ،تارتوتلاو ،طوغضلا ليهستل فدهيو :يئيبلا جلاعلا -٢
 وأ ،اهيريغتب( ةيداصتقلااو ةيعامتجلاا فورظلا ذخأو
 .)اهعم ماجسنلاا
                                                  .يعاملجا جلاعلاو ،يعامتجلاا جلاعلا-٣
                                                                            .لمعلاب جلاعلا -٤

 لوح لملأاو ،حرلما وج ءايحإ وهو :يهيفرتلا جلاعلا -٥
 .ضيرلما
 لافطلأا دنع فولخا جلاعل تاداشرإ * 

 في تدرو امك ةيجلاعلا تايصوتلا مهأ نم
 -:يلي ام )2005( نارهزلا
 ،ةيقيقلحا بابسلأا راهظلإ فدهيو :يسفنلا جلاعلا -١
 فيرصتو ،ضارعلأل يزمرلا نىعلماو ،ةتوبكلما عفاودلاو
 نم هبيرقتو ،بيرغلا حيضوتو ،ضيرلما كاردإ ةيمنتو ،تبكلا
 ،عانقلإاو ،حرشلاو ،يقيقلحا مهفلاو ،ضيرلما كاردإ
 .فولخا ردصم ونح ةبيط ةفطاع نيوكتو ،ءايحلإاو
 ،فواخلما ينب طابترلاا كفل فدهيو :يكولسلا جلاعلا -٢
 فولخاو يرثلما ةرئاد نم صلختلاو ،ةنيفدلا ا«ايركذ ينبو
 عم هسفن فولخا فقاولم ضرعتلاو ،طارتشلاا كفو كولسلاو
 رومأب فولخا رداصم طبرو ،جامدنلااو ،ةشقانلماو عيجشتلا
 يرغ ةراسلا ةيعقاولا ةبرلخا في يداعلا ديوعتلاو ،ةببمح ةراس
 .فولخا ةراثتسا عنمو ،ةفيمخ
 .يعامتجلاا جلاعلا -٣
 .يئيبلا جلاعلا -٤
  .بيطلا جلاعلا -٥
 لافطلأل يسفنلا نملأاو ةينآرقلا ةيبرتلا  *

 يسفنلا نملأا قيقتح في غلاب يرثأت ةينآرقلا ةيبرتلل
 تيلا راثلآا انلمأت ولو ،ةيحورلا ةيبرتلا ققحتت اهبف ،لفطلل
 ،ةيلقعلا ةيحانلا نم ناك ءاوس يملاسلإا نيدلا انيف اهدليخ
 ،درفلا ةيسفن ىلع رثلأا غلبأ هل نأ اندجول ةيكولسلا وأ
 ،ةيعامتجلااو ،ةيداصتقلااو ،ةيحورلاو ،ةيلقعلا هتايحو
 نيدتلا ةايح نأ ةثيدلحا ةيسفنلا تاساردلا تلد دقو .ةيقللخاو
 دلحا لىإ ةيسفنلاو ةيلقعلا ةحصلاب معنتلا ىلع نَمؤلما نوِاعتُ
 ،جنوي لراك :سفنلا لماع لثم ،ءاملعلا ضعب لعج يذلا
 مهعاجرإب كلذو ،هاضرم جلاع في ايًجهنم نيدلا مدختسي
 نوعو ،ميحر دنس كانه نأب رعشي نمؤلماف ؛نايملإا ةركف لىإ
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 نم هيرغ نع ملاسلإا درفتيو .هدعاسيو ،هبنابج فقي يوق
 نم ةينادجولا ةيحانلاب متهيو ،لافطلأا ةيبرت في رشبلا جهانم
 ،ةدومحلما رطاولخاو ،تاينلاب متهيو ،لفطلا ةيصخش
 ،دواد( ةنطابلا تافلآاو ،رطاولخاو ،سواسولا نم صلختلاو

2004، 180(. 
 لفطلا ةيصخشب رثؤت تيلا ةيدلاولا تاهاتجلاا *

 في نادلاولا اهعبتي تيلا بيلاسلأاو تاءارجلاا يه 
 في اهرثأ اله نوكيو ،ايًعامتجا امهئانبأ ةئشنت وأ ،عيبطت
  .هتيصخش ليكشت

 هذه نأ ةيسفنلا ةحصلا ءاملع ىدل هب مَّلسلما نمو
 لفطلا ةيصخش في ابًايجإو ابًلس اهراثآ كرتت تاهاتجلاا
 .)92 ،2014 ،يوانق(

 نأ لاإ ،تاهاتجلاا هذله ةديدع تاميسقت كانهو
 يوانق في تدرو امك اعًويش تاهاتجلاا هذه رثكأ
)2014(:  
  طلستلا هاتجا  *

 لفطلل بلأا وأ ،ملأا رابجإ في هاتجلاا اذه لثمتي

 لفطلا تابغر نم هعنم كلذ نمضتيو ،اهمرظن ةهجو ىلع
 وأ ،ةنشخ بيلاسأ مادختساب بولسلأا اذه متيو ،ةيئاقلتلا
 .يأرلا ضرف :يه ةجيتنلاو ،حالحلإا وأ ،ديدهتلاك ،ةمعان

  ةدئازلا ةياملحا هاتجا  *
 وأ ،لفطلا يِدَلاو دحأ مايق في هاتجلاا اذه لثمتي

 تيلا تاراهلماو ،ا¥ موقي نأ هنكيم تيلا تابجاولاب اهملاك
 اندرأ اذإ تابجاولا هذ¥ همايق نم لفطلا اهبستكي نأ بيج
 .لفطلل ةلقتسم ةيصخش نيوكت

 
 
 

 لاهملإا هاتجا  *
 عيجشت يرغ نم لفطلا كرت في هاتجلاا اذه لثمتي 

 ،هتبقاعم مدع اضًيأو ،همعد وأ ،هيف بوغرلما كولسلا ىلع
 .هيف بوغرلما يرغ بولسلأا حيحصتو
 ليلدتلا هاتجا *

 مظعم ةيدأت ىلع لفطلا ةأرج في هاتجلاا اذه لثمتي
 يلأ هداشرإ مدعو ،هل ولتح تيلا ةيفيكلاب هتابغرو هتابجاو
  .ةيرمعلا هتلحرم عم بسانتت ةيلوؤسم
 يسفنلا لملأا ةراثإ هاتجا  *

 لعتج تيلا تاهاتجلاا عيجم في هاتجلاا اذه لثمتي 
 .بنذلاو ،ءوسلاب رعشي لفطلا
 ةوسقلا هاتجا  *
 باقعلا بيلاسأ مادختسا في هاتجلاا اذه لثمتي  
 كولس يأب مايقلا دنع هل ضرعتلا نم ريذحتلاو ،يدسلجا
 .هيف بوغرم يرغ
  بذبذتلا هاتجا *

 ىلع نيدلاولا رارمتسا مدع في هاتجلاا اذه لثمتي
 ،باقعلاو باوثلا بيلاسأ مادختسا ثيح نم ينعم كولس
 .هيلع باثـيُ ةراتو ،لعفلا ىلع لفطلا بقَاعي ةراتف
 ةقرفتلا هاتجا *

 ،ءانبلأا ينب ةاواسلما مدع في هاتجلاا اذه لثمتي 
 .رخلآا ىلع مهدحأ ليضفتو
 ءاوسلا هاتجا *

 ،ةيدلاولا بيلاسلأاو ،تاهاتجلاا لضفأ وهو 
 ،اهركذ قباسلا بيلاسلأا نع ناكملإا ردق داعتبلاا :نيعيو
 -:نابناج هلو
 .ةيوس بيلاسلأ ةيلعف ةسرامم في لثمتي :بيايجإ بناج -أ

 يرغ بيلاسلأا ةسرامم مدع في لثمتي :بيلس بناج -ب
 .ةيوسلا
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 ةيسفنلا لافطلأا ةحصو-19) ديفوك(انوروك *
 بولسأ في حضاوو يربك يرغت لىإ لافطلأا ضرعت

 ،تاضورلا لىإ باهذلا نم مهعنمك ،هيلع نيداتعلما م«ايح
 قلاغإو ،ةيوبرتلا تاسسؤلما نع ينلوؤسلما لبق نم سرادلماو
 ءايلوأ لبق نم تيبلا نم جورلخا نم مهعنمو ،قئادلحا
 ةرايزل باهذلاو ،ءاقدصلأا ةاقلام نم مهعنمو ،مهرومأ
 تىحو ،تلافلحاو ةيهيفرتلا باعللأا وأ ،براقلأاو دادجلأا
 كلذ ،عراوشلاب ا¿وقلتيخ تيلا ةيعاملجا ةيبعشلا باعللأا
 هبشي ام ثودح لىإ ىدأ امم ؛راذنإ قباس نود ثدح
 مهيلع سراملما طغضلاو هيجوتلا ةرثكل ةصاخ ،ةمدصلا
 لافطلأا روعش لىإ كلذ ىدأو ،ةيحصلا تازارتحلاا ءارجلإ
 ،ةكرح يرغ نم ةليوط تارتفل تيبلا في مهسوللج ؛كابترلااب
 في ةصاخ ،ةكرلحا ةرثك لىإ هليم :ةيرطفلا لفطلا ةعيبط نمو
 تدأ ةيلئاع تافلاخ كلذ ىدأ امم ؛لىولأا ةيرمعلا لحارلما
 هذه تدأ دقو ،لترلماب فنعو ةيبصع تلااح ثودح لىإ
 اهنع نىغ في ننح ةيسفن تلاكشمو ،تابارطضا لىإ روملأا
 ةئيبلا عم لصاوتلا في ةبغرلا مدعو ،ةلزعلاو ،ةيئاوطنلااك
 ةلحرم في لوخدلاو ،ءاقدصلأاو ،ةرسلأاك ةطيحلما
 ىلع لافطلأا نم ىرخأ ةعوممج تفكتعا امنيب ،بائتكلاا
 يحصلا لصاوتلا ليلقت لىإ ىدأ امم ؛ةينورتكللاا م«زهجأ
 لم اذإ ةيسفنلا تلاكشلما هذهو ،مهرسأ دارفأ ينب يدولاو
 ،2020 ،عارزلا( ةيدسج تلاكشم لىإ لوحتت لجاعت

195(. 
 مظعمف ،يوناثلا يدارإلالا لوبتلا تلااح :لثم

 ببس لىإ دوعت ام اًردانو ،طغضلاو قلقلا ةجيتن نوكت هتلااح
 .)151 ،2008 ،لداع( يدسج
 ةيسفنلا ةحصلا ىلع19) ديفوك( انوروك ةحئاج يرثأت *
 لافطلأل

-ديفوك( انوروك سورياف راشتناب لافطلأا رثأت
 ةايح نم ةايحلل مهتسرامم بولسأ يرغتـف ،ايرًبك ارًثأت )19

 تدأ امم ؛لترلما لخاد روحمتت ةقلغم ةايح لىإ ةرح ةقلط
 ترثكو ،لافطلأا ىدل يسفن بارطضا لىإ تايرغتلا كلت
 ةيعامتجا ةكبش ءانب نم لافطلأل اهعنم ببسب تاياكشلا
 .ءاقدصلأا نم ةمعاد

 ببسب لافطلأا رَثأت )2020( عارزلا دكأ ثيح 
 فنعلاو ،ةيبصعلا تلاالحا نم ةلاح رَاشتناو ،انوروك ةحئاج
 ةيضرم تلااح راشتنا لىإ روملأا يذه تدأ دقو ،تويبلا في
 مهتبغر مدعو ،ةلزعلاو ءاوطنلاا تلااحك لافطلأا ينب ةنيابتم
 ةلاح في ملهوخدو ،م«رسأ دارفأو ،مهئاقدصأ عم لصاوتلا في
 نوفكعي لافطلأا نم ىرخأ ةئف كانه امنيب ،ةبعص بائتكا
 ةلومحلما مهفتاوه ىلع ةدوجولما ةينورتكللاا باعللأا ىلع
 ،فنعلا ىلع يوطنت باعللأا هذه مظعمو ،اطًرفم افًاكعنا
 .فنعلا مهسفنأ في خسري امم ؛ةقرسلاو ،لتقلاو

 ىلع بولطلما تقولا نم رثكأ لفطلا ءاضقو
 ،ملاكلا رخأتو ،لترلما في لقأ لعافت لىإ يدؤي ةشاشلا
 طاشنلاو ،ةدئازلا ةيبصعلا :لثم ،كولسلا في تلاكشمو
 .ةيناودعلاو ،بضغلا تابونو ،دئازلا

 لافطلأا ضعب اله ضرعت ةيدسج راثآ كانهو
 يدارإ لالا لوبتلاب اوبيصأف ،سوريافلا نم مهفوخ ببسب
 ةبسن نأ ةثيدلحا تاساردلا ضعب تتبثأو ،الًيل مهمون ءانثأ
 25% نم حوارتت ةبسنب تداز ضرلما اذ¥ لافطلأا ةباصإ
 .2020 يدلايلما ماعلا نم ليربأ لىإ رياني نم 30% لىإ
 انوروك ةحئاج لظ في لافطلأل ةيسفنلا ةعانلما *
 19):فيوك(

 روملأا مهأ نم اهزيزعت وأ ،ةيسفنلا ةعانلما ءاشنإ نإ
 نم مهريرتح ىلع لمعلاب كلذ ققحتيو ،ةرسلأا ىلع ةبجاولا
 زواتج ىلع م«دعاسمو ،اهميرغو ،فولخاو ،قلقلا رداوب
 اهعابشإو ،م«اجاحو ،م«ابلطتم مهفو ،ةيتايلحا تابقعلا
 .) 2001،ينساي(
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 ايًسفن-19) ديفوك( انوروك ةحئاج ترثأ دقف
 قلخو ،ةيسفنلا ةحصلا زيزعت بجوف ؛راغصلاو رابكلا ىلع
 )2020 ،سيخم راشأ امك( ابرح دكأو ،ةديج ةيسفن ةعانم
 -:تيلآا
 .ملهافطأ ىلع يسفنلا طغضلا فيفتخ تاهملأا ىلع -١
 ،يسـفـنلا طــغضـلا غـيرــفت -٢
 لاـمـعلأا لىإ مـهـهـيـجوـتب قـلـقـلاو
 ةقاطلا زيزعتل كلذو ؛ةفلتخلما تاـياوـلهاو ،ةدـيـفـلما
 تادجتسم ةعباتم نع مههابتنا فرصو ،لافطلأل ةيبايجلإا
 -19).ديفوك (انوروك
 ذخلأا عم ،قباسلاب تناك امك ةايلحا ةسرامم -٣
 .روملأا ليو« مدعو ،ةيحصلا تازارتحلااب
 نم ةياقولا ةيفيك نع ةغللا ةطيسب تامولعم يمدقت -٤
 .ةيرمعلا مهتئف بسانت انوروك سورياف
 ققحتي كلذو ،امهلفطل ةودق نادلاولا نوكي نأ -٥
 فقاولما ذاتخاو ،ةرمتسلما ةيصخشلا ةفاظنلاب امهمامتهاب
 .ةمزلالا ةيزارتحلاا
 راكفلأاو ،رعاشلما نم صلختلل لافطلأا عم ثدحتلا -٦
 .ةيبلسلا
 عضولا نم ةتجانلا طوغضلاو رتوتلا عم فيكتلاو ملقأتلا * 
 ليالحا

 تايرغتلاو ،ملهافطأ ةبقارم نيدلاولا ىلع بيج
 لا راغصلا عيمجف ،ةيكولسلا وأ ،ةيسفنلا مهتلالح ةبحاصلما
 دق نم مهنم دجويو ،اهسفن ةقيرطلاب طوغضلل نولثتيم
 كلذل ؛ةدشبو ا¥ رثأتي نم كانه لباقلمابو ،ةلوهسب فيكتي
 ،مهرعاشم نع ثدحتلا في م«دعاسمو ،مله هابتنلاا بيج
 بيج تيلا ةعئاشلا تايريغتلا نم ددع دجويو ،مهفوامخ ءادبإو
 -:صربح اهتبقارم
 .قلقلا -١
 .ةيهشلا تابارطضا -٢

 .مونلا تابارطضا -٣
 .زيكرتلاو هابتنلاا ةبوعص -٤
 .نىعم نودبو نىعبم ءاكب -٥
 .ةفينعلا لعفلا تادّر -٦
  .يميلعتلا ىوتسلما ضافنخا -٧
 .هل ربرم لا مسلجاب لمأ -٨

 معدلا يمدقت تاملاعلا هذه ةظحلام دنع بيجو
 ،ليالحا ضرلما مضخ في هدحو سيل هنأب هراعشإو ،لفطلل
 -:لياتلا لعفب كلذ ققحتيو
 يشفت نم هقلق لىإ عامتسلااو ،لفطلا عم ثدحتلا بيج -١
 لوح هتلئسأ نع ةباجلإاو ،)19-ديفوك( انوروك سورياف
  .همهف هيلع لهست ةطسبم ةقيرطب سوريافلا قئاقح
 سأب لا هنأب هملاعإو ،نمأم في هنأب لفطلا ةنأمط بيج -٢
  .قيضلا ضعبب مهروعشب
 ،انوروك سورياف نع ةرثكب رابخلأا ةدهاشم مدع بيج -٣
 لكشب لفطلا ىلع كلذ رثؤي دقف ؛ةلئاعلا دارفأ ينب اهلقانتو
 .بيلس
 ينتورلا نع اضًيوعت ،مظتنم ينتورب مازتللاا ىلع عيجشتلا -٤
 نوكي نأ بيجو ،مهموي بترتو ،سرادلما هضرفت تناك تيلا
 نم رفاو طسق ذخأ بجيف ،هب ىدتقي ايًلاثم اجًذونم نادلاولا
 .ةضايرلا ةسراممو ،ادًيج لكلأاو ،مونلا
 .ةفداه ةطشنأب مهعم لعافتلا -٥
 عابتا عم ،ةنمآ ةقيرطب مهئاقدصأ عم لصاوتلل مهمعد -٦
 لادبتسا نكيمو ،مهعمتج ناك ايًأ ةيحصلا تازارتحلاا
 ويديفلا تالماكم وأ ،لاصتلاا تالماكبم تارايزلاو عمجتلا
 .)2020 ،ةحصلا ةرازو(
 لافطلأل ةيسفنلا ةياقولا قرط *

 :اهتسارد في )2020( سيخم ةروتكدلا تركذ
 ،"انوروك ةحئاج لظ في لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا تاززعم"
 :لياتلاك يهو ،ةيسفنلا ضارملأا نم ةياقولا قرط نم اضًعب
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 نم ةياقولا قيرط في هيلإ ةراشلإا دوأ ام لوأ نإ
 ام كرتو ،بيح ابم لمعلاو ،اللهاب نايملإا وه ةيسفنلا ضارملأا
 نأ ضعبلا دقتعي دقو ،ةنسلاو نآرقلاب ءاج ابم لمعلاو ،هركي
 عيطتسن لا ةقيقح يه انمإ ،اله ةقيقح لا تاراعشإ درمج هذه
 نع دعتبي نم لكف ،اهيف سبل لا ةحضاو تايلآاف ،اهراكنإ
 ذخلأا ةرورض عم ،نازحلأاو موملها هسبلتت هللا ركذ
 ةيئافش ةوق يمركلا نآرقلل نأ تبث دقو ،ىرخلأا بابسلأاب
 ةنيدم في ةيملاسلإا ةبيطلا مولعلا ةسسؤلم ةيلمعلما براجتلاب
 :يضاقلا دحمأ ناسل ىلع ءاج ثيح ،اكيرمأ في تييس ومنب
 زاهلجا رتوت ةجرد ففخ ائًدهم ارًثأ هل نأ براجتلا تتبثأ
 .) 2020،سيملخا( تلاالحا نم 79 % في بيصعلا

 نم لاإ رمثي نل ةيسفنلا ةياقولا نع ثيدلحا نإ
 ارًورمو ،يصخشلا ىوتسلما نم ةيادب ،دوهلجا لذب للاخ
 عمتجلماو ،يملعلا ثحبلاو ،يوبرتلاو ،يرسلأا ىوتسلماب
 يسمرلا ىوتسلما لىإ الًوصوو ،يعوطتلا لمعلاو ،نيدلما
 قرط ضعب حرط لواحنسو ،ملاعلإا لئاسوو ،لودلل
 امك يهو ،ةفلتخلما ةيعامتجلاا تاسسؤلما ا¥ طونلما ةياقولا
 -:يلي
 .ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في ةرسلأا رود -١
 .ةسردلماو ،ةناضلحا رودو ،ةيوبرتلا تاسسؤلما رود -٢
  .ملاعلإا لئاسوو ،عمتجلما رود -٣
 نيدلاولا رود *
 تيلا ةيوبرتلا تاسسؤلما لوأك نيدلاولا رود ةيهمأ زبرت -١
 ،هكولس ليكشت في امًاه ارًود بعلت يهو ،لفطلا ىقلتت
 هلحارم في ماد ام يموقتلاو ليكشتلل لباق نَّوكم انؤانبأـف
 عيجم نم رثأتلل لباق نَّوكم م¿أ امك ،هتايح نم لىولأا
 فقاولما تىش م«ركاذ في مكارتتو ،م¥ طيتح تيلا تارثؤلما
 جاتنو ،ةيسفنلا م«انوكم عم ىقلاتتو ،ةيبايجلإاو ةيبلسلا
 م«ايصخش نوكتتف ،اله نوضرعتي تيلا ةيوبرتلا ةيلمعلا
 تافصلا خسرت ثادحلأا عباتتو ،تقولا رورم عمو ،ةدرفتلما

 كلت لىإ اهقيرط ةيبلسلا تافصلا دتج امك ،ةيبايجلإا
 .ةيرغصلا تايصخشلا
 ينبرلما رود ةيهمأ ىلع )2020( سيملخا تدكأ دقو -٢
 اله ةقباس ةسارد في لفطلل ةيسفنلا ةحصلا ىلع ظافلحا في
 ةحئاج لظ في لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا تاززعم" :ناونعب
 نيدلاولا مامتها ةيفيك ىلع ةساردلا تلمتشاو ،"انوروك
 :يلي ابم ققحتي كلذو ،مهئانبأب
 ،ثيدلحا ةراهم ةيمنت :لثم ،لفطلا تاراهم ةيمنت -٣
 .هقوقح نع عافدلاو ،عامتسلاا ةراهمو
 ،مهكولس في ةنسح ةودق نوبرلماو ،نادلاولا نوكي نأ -٤
 طبض ةفص ءانبلأا-٥ بستكي تىح ؛م«لااعفنا طبضو
  .مهيدلاو نم لاعفنلاا
 .هتقاط قوف اًماهم لفطلا ءاطعإ مدع -٥
 .هسفن نع يربعتلا في لفطلل صرفلا يمدقت-٦
 بنتجو ،فطلب لماعتلا :لثم ،جذومنلاو ةودقلا قلخ-٧
 .ةقئلالا يرغ ظافللأا

 -:)145-143 ،2020( ريدابأ لمكأو
 ةعيرس ةيفتاه تالماكم ءارجإب ملهافطأ ءابلآا نواعي نأ -١
 .براقلأاو ،ةلئاعلا دارفأو ،مهئاقدصأ عم ثدحتلل موي لك
 ،لافطلأا تاقاط رامثتسا في يركفتلا ءابلآل نكيم -٢
 ةسراملم تايللآاو ،تاودلأا يرفوتب ،م«اياوهو ،مهبهاومو
 يرغو ،ليثمتلاو ،ىقيسولماو ،مسرلاك تيبلا في م«اياوه
 .كلذ
 في يمازللإا رجلحا ةرتف ءانثأ ملهافطأ ةنواعم ءابلآا ىلع -٣
  .فيكتلا ىلع تويبلا
 ةيوبرتلا تاسسؤلما رود * 

 ةيهمأ ةسردلماو ،ةضورلاك ةيوبرتلا تاسسؤملل
 بعلت يهو ،ةرسلأا دعب لفطلاب متهي نم نياث يهف ؛ةيربك
 ةضورلا نوكت نأ بيجو ،ةيسفنلا لفطلا ةحص في ايرًبك ارًود
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 يطتخ ىلع هتدعاسمو ،هفورظ هفرعلم ؛ةرسلأاب لصاوت ىلع
 .امهنيب كرتشم نواعت كانه حبصيف ،ةيسفنلا تابارطضلاا

 قرطلا نم ةعومجلم يلي اميف قرطتلا متي فوسو
 ام )2020( سيملخا تركذ دقف ،ةياقولا ىلع دعاست تيلا
 -:يلي
 ،تامولعلما بلاطلا باسكإ ىلع جهانلما دامتعا -١
 .اهقيبطتو
 .مهئلامزل ةودق اونوكي نأ ىلع بلاطلا عيجشت -٢
 لب ،مصلأا ظفلحا ىلع دمتعت ةدماج جهانلما نوكت لاأ -٣
 .عادبلإاو ،يركفتلا ةصرف مله حيتت ةنرم نوكت
 ةسردلماب يسفن دشرمو ،يسفن يئاصخأ يرفوتب مامتهلاا -٤
 .لافطلأا ىلع رهظت تيلا ةفلتخلما تلاكشلما للح
 .زييمتلا مدعو ،بلاطلا ينب لدعلا -٥
  .هملعم ينبو بلاطلا ينب ةقلاعلاو ،راولحا ةفاقث ةيمنت -٦
 ملاعلإا لئاسوو عمتجلما رود * 

 )2005( ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم تركذ
 -:اهريرقتب
 يلكش سيلو ،يرابجإ لكشب هقح قح يذ لك ءاطعإ -١
  .طقف
 .عمتجلما في ةيداصتقلاا فورظلا ينستح -٢
 ةيمركلا ةايلحا يرفوتو ،درفلل ةيساسلأا تاجالحا عابشإ -٣
 .هل
 ةفاقث ثب ىلع صرلحاو ،ملاعلإا لئاسوب مامتهلاا -٤
 نكيم يك ؛ةيسفنلا ضارملأاو ،تابارطضلاا نع ةحيحص
 .ارًكبم هفاشتكا
 .ةلاطبلا ىلع ءاضقلا -٥
 .اهضحدو ،ةيرصنعلا مدع -٦
 مهنكس ينستحو ،ةيئاوشعلا ءايحلأا مده ىلع لمعلا -٧
 .عراوشلاب لافطلأا لمع ةرهاظ ضحدو ،ميظنت رثكأ ءايحأب
 

 ةقباسلا تاساردلا *
 ةيبنجلأا تاساردلا *
 في ،)cao et al )2020  نورخآو واك ةسارد *
-ديفوك( ةحئالج يسفنلا يرثأتلا" :ناونع تتح ،ينصلا

 ينصلا في بلاطلا ىلع )19
 يسفنلا يرثأتلا ىلع فوقولا ةساردلا هذه تلواح

 نم تاعمالجا بلاط ىلع )19-ديفوك( انوروك ةحئالج
 يفصولا جهنلما عابتإ تم فدلها اذلهو ،ينصلا في بطلا ةيلك
 )7143( ىلع ةيدوقنعلا ةنيعلا تلمتشا ثيح ،يحسلما
 نايبتسا مدختساف ،قلقلا بارطضا نايبتسلاا سيقيو ،ابًلاط
 % 0.9 نأ جئاتنلا ترهظأو ،ماعلا قلقلا بارطضا سايقم
 قلق نم %2.7 و ،ديدش قلق نم نوناعي ينثوحبلما نم
 ،كلذ ىلع ةولاع ،فيفخ قلق نم % 21,3 و ،طسوتم
 انوروكب ينباصم فراعم وأ ،براقأ دوجو نأ ينبت
 ،بلاطلا قلق ةدايزل رطخ لماع لكش دق )19-ديفوك(
 بيايجإ لكشب ةييمداكلأا ةطشنلأا في يرخأتلا طبترا امك
 .قلقلا ضارعأب

 ،ةلوفطلا لاجبمو ،لافطلأاب ينثحابلا ةيبلاغ متها
 اله ةطيحلما ةئيبلا نأ فيكو ،ةيسفنلاو ةيدسلجا مهتحصو
 قلتخ دق تامزلأاو طوغضلا نأو ،ةماع ةحصلا في يربك رود
 صاخ لكشب اوقرطتي لم نكلو ،ةيوس يرغ تايصخش
 ةئفلا هذهو ،تاونس 6) - 4( رمع نم ةضورلا لافطلأ
 متيسو ،ثحبلا اذه في اله قرطتلا متيس ادًيدتح ةيرمعلا
 ةلحرلما هذله ةيسفنلا ةحصلاب ينمتهلما ديفت جئاتن لىإ لصوتلا
 .-لىاعت هللا نذإب-
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 )Fegert et al  )2020نورخآو تيرجيف ةسارد *
 انوروك سورياف ةحئاج ءبعو تايدتح" :ناونعب
)COVID-19( لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا ىلع 
 ىلع ءوضلا طيلستل ةيدرس ةعجارم ،ينقهارلماو
 ،ةبيصعلا ةلحرلما في ةيثحبلاو ،ةيريرسلا تاجايتحلاا
 "ةيعيبطلا ةلالحا لىإ ةليوطلا ةدوعلاو

 دعابتلا راثآ ةسارد لىإ ةساردلا هذه تفده
 انوروك ةحئاج يشفت رثإ ةيداصتقلاا طوغضلاو ،يعامتجلاا
 لماوع ديدتحو ،ينقهارلماو لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا ىلع
 نع الًضف ،ىدلما ةليوط بقاوعلا بنتجو ،فيكتلاو ،رطلخا
 تاقيبطت ةءافك ىدمو ،دعب نع ةيحصلا ةياعرلا مييقت
 دقو ،ينقهارلماو لافطلأل دعب نع يسفنلا داشرلإا
 ةعجارم ىلع مئاقلا ييخراتلا جهنلما ةساردلا تمدختسا
 ىلع ءابولا اهفلخ تيلا رطاخلما تلوانت تيلا ةقباسلا تايبدلأا
 تيلا تايدحتلاو ،ينقهارلماو لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا
 ةءاسإو ،ليترلما فنعلاو ،ءابولا اذه لظ في رسلأُا اههجاوت
 ناك اذإ امو ،قلاغلإاب ةقلعتلما رطاخلماو ،لافطلأا ةلماعم
 ةليوط يربادتلاو ،ةيسفنلا ةحصلا ىلع ةيبايجإ راثآ يأ ءابولل
 ،ةيعيبطلا عاضولأا لىإ ىرخأ ةرم ةدوعلل اهذاتخا مزلالا ىدلما
 ةرتف للاخ ينقهارلماو لافطلأل مدقلما يسفنلا داشرلإاو
 جئاتنلا نم ديدعلا لىإ ةساردلا تلصوت دقو ،ةحئالجا يشفت
 -:اههمأ
 تيلا رطاخلما نم ديدعلا انوروك ةحئاج يشفتل ناك -١
 ةرتف للاخو ،ينقهارلماو لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا ىلع ترثأ
 ىلع ةديازتلما طوغضلاو ،يعامتجلاا دعابتلا ناك ،ةورذلا
 مهأ نم معدلا تامدخ ىلع لوصلحا ةبوعصو ،رسلأُا
 دوكرلا ناك امنيب ،ةئفلا هذه اهتهجاو تيلا تايدحتلا
 بقاوعلا نم فنعلل ضرعتلاو ،رتوتلاو ،قلقلاو ،يداصتقلاا
 .ةحئالجا بقع اهتهجاو تيلا

 نم لافطلأا ىلع ايرًثأت دشأ انوروك ةحئاج تناك -٢
 ليبس ىلعف ،ةمورحلماو ،رطخلل ةضرعلما ةيعامتجلاا تائفلا
 لافطلأاب ارًارضإ رثكأ ةيداصتقلاا طوغضلا تناك :لاثلما
 .ةيرقف تلائاعل ينمتنلما
 برع ينقهارلماو لافطلأل ةمدقلما ةيسفنلا ةياعرلا نأ -٣
 ردصلما ةباثبم اهرابتعا نكيمو ،ةبسانمو ةلاعف تنرتنلاا
 .يعامتجلاا دعابتلا ةرتف للاخ ةيسايقلا ةياعرلل يساسلأا
 ،ةيجراخ لمع ديعاوبم ةرسلأا دارفأ طابترا مدع ىدأ -٤
 ،ةحارلا رعاشم زيزعت لىإ لمعلا تلاحرو ،فويضلا بايغو
 .يرسلأا طبارتلاو ،ءاخرتسلااو

 نم ،تايصوتلا نم ديدعلاب ةساردلا تصوأ امك
 ءابولا عم لماعتلاب ينينعلماو ،ينصصختلما رارمتسا :اههمأ
 ةرثؤلما ةيبلسلا راثلآا نم دحلل ئراطلاو مظتنلما جلاعلا يمدقتب
 رطاخبم قلعتي اميف مهيعو عفرو ،ينقهارلماو لافطلأا ىلع
 ليالحا ءابولا للاغتساو ،ةيسفنلا ةحصلا ىلع ةرثؤلما ءابولا
 ةيسفنلا ةحصلا تامدخ يمدقتل ةديدج قرط راكتبلا ةصرفك
 نسحو ،دعب نع يسفنلا داشرلإا تامدخ قيبطت برع
 .ةحاتلما دراولما للاغتسا
 )Glynn, et al  )2012"نورخآو ينلغ" ةسارد *
 ةحصلا ةياحم في ا¤ ئبنتلما ةيلترلما ةئيبلا ةهماسم" :ناونعب
 "19)-ديفوك( ءابو ءانثأ لفطلل ةيسفنلا

 ةرثؤلما ضارعلأا ةسارد لىإ ةساردلا هذه تفده
 لبق ام ةلحربم ينيكيرملأا لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا ىلع
 ىلع ظافلحا نأ نم ققحتلاو ،انوروك ةحئاج رثإ ةساردلا
 يئاقو لماع ةباثبم برتعي ةيرسلأا ةينيتورلا ةايلحا رارقتسا
 نَّوكت دقو ،ءابولا يشفت ةرتف للاخ لافطلأل ةيسفنلا ةحصلل
 لبق ام ةلحرم في لافطلأاو تاهملأا نم ةساردلا عمتمج
 ىلع ةساردلا ةنيع تلمتشاو ،اينروفيلاك بونبج ةسردلما
 يحسلما جهنلما ةساردلا تمدختساو ،امًأو الًفط )169(
 رعاشلما تارابتخا ةمئاقب ةساردلا تناعتسا امك ،يطابترلاا
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 ،ةوقلاو فعضلا طاقن سايقمو ،سردلما لبق ام ةلحرم في
 ةساردلا تلصوت دقو ،اله تاودأك ةرسلأا ينتور سايقمو
 -:اههمأ نم ،جئاتنلا نم ديدعلا لىإ
 ةينيتورلا ةايلحا ينب ةيسكع ةيطابترا ةقلاع دجوت -١
 .ةيجرالخا تابارطضلااو ،بائتكلاا ضارعأ ينبو ،ةيرسلأا
 تلائاعلاب لافطلأا ىدل بائتكلاا ضارعأ تلادعم لقت -٢
 ضفخنت امك ،ةينيتورلا ةيرسلأا ةايلحا ىلع ظفاتح تيلا
 ةرتف للاخ ةيكولسلا تلاكشلماب ةلمتحلما ةدايزلا تلادعم
 .ءابولا يشفت
 ،ةيرسلأا ةينيتورلا ةايلحا ينب ةيطابترلاا تاقلاعلا رثأتت لا -٣
 رمع يرغتب لفطلل ةيسفنلا ةحصلاب ةلصلا تاذ ضارعلأا ينبو
 .ةيرسلأا ةايلحا صئاصخ يرغتب لاو ،هعون وأ لفطلا
 ايًبلس ايرًثأت تاهملأا ىدل ةيسفنلا تابارطضلاا رثؤت -٤
 ،يلخادلا نيديعصلا ىلع لفطلل ةيسفنلا ةحصلا ىلع
 .يجرالخاو

 نم ،تايصوتلا نم ديدعلاب ةساردلا تصوأ امك
 ةحصلا ىلع رثؤت تيلا لماوعلا نم ديدعلاب مامتهلاا :اههمأ
 ،نيدلاولل ةيسفنلا ةحصلا زيزعت كلذ في ابم ،لفطلل ةيسفنلا
 ةبقارمو ،مهنم ةوجرلما راودلأل نيوبلأا ءادأ ةءافكو
 اهيرغو ،لفطلا مونو ،يرسلأا طبارتلاو ،لافطلأا تايكولس
 .لماوعلا نم
 :ناونعب )Hudson )2014  "نوسدوه" ةسارد *
 ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في لفطلاو نيدلاولا ينب تاقلاعلا"
 "بائتكلااو قلقلا ريوطتو
 تيلا تايكولسلا ةسارد لىإ ةساردلا هذه تفده            
 رثؤت تيلاو ،ملهافطلأ ةركبلما ةلوفطلا ةلحربم نادلاولا اهسرايم
 كانه تناك اذإ ام ديدتحو ،بائتكلااو ،قلقلا رعاشم ىلع
 ،قلقلا رعاشم ينبو ،تايكولسلا هذه ينب ةيببس ةقلاع
 لافطلأا ىلع تايكولسلا هذه يرثأت ىدمو ،بائتكلااو
 هذه تناك اذإ امو ،ةيجازلما ةلالحاب دوكر نم نوناعي نيذلا

 ىدل ةيسفنلا ةحصلا تلاكشم ةدايز لىإ يدؤت تايكولسلا
 رطاخبم ةباصلإل ينضرعلما لافطلأا ىدل مأ ،لافطلأا عيجم
 ىلع مئاقلا يليلحتلا جهنلما ةساردلا تمدختساو ،قلقلا
 ءابلآا تاقلاع تلوانت تيلا ةقباسلا تايبدلأا ةعجارم
 ،قلقلا رعاشم ىلع اهيرثأتو ،ءابلآا تايكولسو ،ملهافطأب
 نم ،جئاتنلا نم ديدعلا لىإ ةساردلا تلصوت دقو ،بائتكلااو
 -:اههمأ
 ،ةيجازلما ةلالحا دوكرو ،قلقلا رعاشم نم لفطلا ةاناعم -١
 نياعت تيلا قلقلا رعاشلم هضرعتو ،ملأا نم ةطرفلما ةياملحاو
 هضرعتب ئبنتُ تيلا لماوعلا نم هرمع نم ةعبارلاب ملأا اهنم
 .هرمع نم ةعساتلاب قلقلا رعاشلم
 تيلا ةطرفلما ةياملحا ينب ةحضاو ةقلاع دوجو ينبت -٢
 .لفطلا اهنم نياعي تيلا قلقلا تابارطضا ينبو ،ملأا اهسراتم
 ثيح ،اله نوضرعتي تيلا قلقلا رعاشبم لافطلأا رثأتي -٣
 يرثأت قلقلا اهيلع رطيسي تيلا نيدلاولا تافرصتل نأ تبث
 .مهرعاشمو ،لافطلأا تايكولس ىلع حضاو
 دئازلا هقلعتل ةجيتن لفطلا ىدل دلوتلما ناملأاب روعشلا نأ -٤
  .ةقحلا ةيضرم ةيسفن بقاوع هل هيدلاوب

 نم ،تايصوتلا نم ديدعلاب ةساردلا تصوأ امك
 ضرعتلا لوانتت تيلا ةيلوطلا تاساردلا نم ديزلما ءارجإ :اههمأ
 نم دلحا ةرورضو ،ةكرتشلما تانيلجا رثأو ،قلقلا رعاشلم
 قلق نم دلحا كلذكو ،ءابلآا اهسرايم تيلا ةطرفلما ةياملحا
 ةرثؤلما ةيسفنلا ةحصلا تابارطضا بنجتل كلذو ؛نيدلاولا
 .لافطلأا ىلع
 ،)Maha et al )2020 نورخآو اهم ةسارد *
 لافطلأا ىدل ةيلاعفنلااو ةيكولسلا تلاكشلما :ناونعب
 .)19-ديفوك( ةحئاج للاخ ينيرصلما ينقهارلماو

 تلاكشلما رطامخ مييقت لىإ ةساردلا تفده
 ينب ةلمتحلما ةددحلما اهلماوعو ،ةيكولسلاو ،ةيفطاعلا
 ةساردلا هذه تمدختسا دقو ،ينيرصلما ينقهارلماو لافطلأا
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 حسم مادختساب ةيعطقم ةسارد ءارجإ متف :قرطلا نم ادًدع
 حوارتت نيذلا لافطلأا ءابآ نم تانايبلا عملج تنرتنلاا برع
 ضارعأ روهظ رطخ لوح ،امًاع )17 – 4( ينب مهرامعأ
 ةتسلا رهشلأا للاخ ملهافطأ ينب ةيلقعلا ةحصلا ةلكشم
 مادختساب ،)COVID-19( ةحئاج للاخ ةيضالما
 مادختسا تم امك ،)SDQ( تابوعصلاو ةوقلا نايبتسا
 فاشتكلا تايرغتلما ددعتم يئانثلا تيسجوللا رادنحلاا
 ،لافطلأا عم ةيكولسلا ،ةيفطاعلا لكاشلما تاطابترا
 تايرغتلاو تاطوغضلا لىإ ةفاضلإاب ،ةرسلأا صئاصخو
 ةيروهجم في )COVID-19( قلاغإ ةرتف للاخ ةيبايجلإا
 274 نأ :جئاتنلا زرــبأ نم ناكو ،ةيبرعلا رصم
 مهتلشم الًفط 632  لــصأ نم )%43.4( لاًــفط
 ،ةيفطاع تلاكشبم ةباصلإا رطلخ ينضرعم اوناك ،ةساردلا
 84 نأو ،)تابوعصلل ةيعيبط يرغ ةيلاجمإ ةجيتن( ةيكولس وأ
 الًفط 274 نأو ،دودلحا يطخ اوناك )13.2%( لاًفط
 ،ةيفطاعلا تلاكشلما تناكو ،ينيعيبط اوناك )%43.4(
 و 39.1% في تدجو( اعًويش رثكلأا يه ةيكولسلاو

 طرفو ،نارقلأا لكاشم اهيلت ،)لياوتلا ىلع 39.4%
 و36.2%  في( يعامتجلاا كولسلا لكاشمو ،طاشنلا

 ددعتم ليلحتلا دجوو ،)لياوتلا ىلع 17.7% و 30.2
 ،ةءارقلا ةطشنأو ،بيطلا خيراتلاو ،لفطلا رمع نأ تايرغتلما
 ةدايزو ،ةدوقفلما لافطلأا تابسانمو ،ءابلآا ميلعتو ،مسرلاو
 ،ةيفطاعلا تلاكشلما رطلخ امًاه اؤًبنت تناك يرسلأا براقتلا
 .ينسوردلما لافطلأا ينب ةيكولسلاو
 Nearchou (2020)  "نيرخآو وكيرن" ةسارد *

et alجئاتن ىلع 19)-ديفوك( رثأ ةسارد" :ناونعب 
 "ةيجهنم ةعجارم :ينقهارلماو لافطلأا ىدل يسفنلا ةحصلا

 ةحئاج رثأ ديدتحو ،مييقت لىإ ةساردلا هذه تفده
 ديدتحو ،ينقهارلماو لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا ىلع انوروك
 ةحئاج راثآب ةلصلا تاذ ةيبلسلا وأ ،ةيبايجلإا تاطابترلاا

 ،ينقهارلماو لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا ىلع انوروك
 ةعجارلم لماكتلما طلتخلما جهنلما ةساردلا تمدختساو
 تيلاو ،طلتخلماو ،يعونلاو ،يمكلا ميمصتلا تاذ تاساردلا
 ةيسفنلا ةحصلا ىلع ةحئالجا اهتفلخ تيلا راثلآا تلوانت
 دودرو ،قلقلاو ،بائتكلاا كلذ في ابم ،ينقهارلماو لافطلأل
 ضارعلأاو ،ةيسفنلا تابارطضلااو ،ةيفطاعلا لاعفلأا
 نم ينقهارلماو لافطلأا نم ةعونتم ةفئاط ىدل ةيدسلجا
 نم ديدعلا لىإ ةساردلا تلصوت دقو ،ةعونتم رامعأب ينسنلجا
 -:اههمأ نم ،جئاتنلا
 ةيسفنلا ةحصلا ىلع يرثأت انوروك ةحئاج يشفتل نأ -١
 .نسلا راغصل
 ينقهارلماو لافطلأا نىاع ،انوروك ةحئاج يشفت بقع -٢
 .ةيفطاعلا لاعفلأا دودر نم ديدعلا نم
 ةرتف للاخ ئراوطلا ةلاح ضرف نع ةجمانلا دويقلا تدأ -٣
 مهيدل نيذلا تلائاعلل ةينيتورلا ةايلحا ةلقرع لىإ ءابولا يشفت
 امم ؛ةيلقعلا تاقاعلإاو ،دحوتلا تابارطضا نم نوناعي لافطأ
 .ةياغلل ةبعص ةيمويلا م«ايح لعج
 كلذ ناكو ،يرسلأا طبارتلا نم يعامتجلاا دعابتلا ززع -٤
 ةيسفنلا ةحصلا ىلع ةرثؤلما لماوعلا نم بيايجإ لماع ةباثبم
 .ينقهارلما ىدل

 نم ،تايصوتلا نم ديدعلاب ةساردلا تصوأ امك
 هجو ىلع زكرت تيلا تاساردلا نم ديزلما ءارجإ :اههمأ
 ديزلما ءارجإو ،ينقهارلماو لافطلأا نم تانيع ىلع صوصلخا
 ةحئالج ةيمنتلا بناولجا ةساردل ةيلبقتسلما ثابحلأا نم
 تاعوممج ةيلبقتسلما ثوحبلا هذه يطغت ثيبح ،انوروك
 ينقهارلماو لافطلأا :لثم ،نسلا راغص نم ةعونتم ةيومنت
 .ةرخأتلماو ،ةطسوتلماو ،ةمدقتلما ةقهارلما لحاربم
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 Xiong et al (2020) نورخآو غنويسك ةسراد *
 انوروك ةحئاج يرثأت :ناونع تتح ،لودلا نم ديدعلا في
 .ةجهنمم ةعجارم :ناكسلل ةيسفنلا ةحصلا ىلع

.systematic review ثبح ءارجإ تم 
 وWeb of Science ،ىلع نيبم يجهنم يقئاثو

Medline و  Embaseو PubMed وScopus، 
 تاداشرلإ تلامجو ،ويام 17 تىح ءابولا ةيادب نم

PRISMA ثحابلا ىلع يودي ثبح ءارجإ تم ثيح 
 تمو ،ةلصلا تاذ تاساردلا ديدحتل ،Google نم يملعلا
 ،ةددمح يرياعم ىلع ءانب تلااقلما راـــيـــتــخا
 نم قلقلا ضارعأ تلادعم عافترا نع جئاتنلا تفشك دقو

 لىإ %14.6 نم بائتكلااو ،%50.9 لىإ 6.33%
 53.8لىإ %7 نم ةمدصلا دعب ام بارطضاو ،48.3%

 غلابلإا تمو ،%38 لىإ %34.43 نم يسفنلا قيضلاو ،%
 ناكسلا مومع في %81.9 لىإ %8.1 نم داهجلإا نع
 ينصلا ةيروهجم في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج للاخ
 ةيروهملجاو ،ةيلاطيلإا ةيروهملجاو ،اينابسإ ةكلممو ،ةيبعشلا
 ،ةيكيرملأا ةدحتلما تايلاولاو ،ةيناريلإا ةيملاسلإا
 ،ةيداتحلاا ةيطارقيمدلا لابين ةيروهجمو ،ةيكرتلا ةيروهملجاو
 .كرانمدلا ةكلممو

 )19-ديفوك( انوروك ةحئاج طابترا ينبت اذ¥و
 .يسفنلا قيضلا نم ةيهملأا ةديدش تايوتسبم
 ةيبرعلا تاساردلا *
 ةقلاع" :ناونع تتح )2020( بالّكُلا اهم ةسارد *
 "ةيعجرم ةسارد ،ةيسفنلا هتحصب لفطلل ةيسفنلا ةياعرلا

 ،ةسردلماو ،ةرسلأا رثأ حيضوت لىإ ةساردلا تفده
 ةيسفنلا ةحصلا ىلع يعامتجلاا لصاوتلا عقاومو ،عمتجلماو
 فنعلا عاونأ ىلع فرعتلا لىإ كلذك فد«و ،لفطلل

 سخم رمع لىإ لافطأ نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،يرسلأا
 .روكذو ،ثانإ نم ةنس ةرشع

 ةنينأمطلاو ،نيدلاولا لاهمإو ،ةيندبلا ةلماعلما ةءاسإ
 ةيئادتبلاا ةلحرلما تاذيملت نم ةنيع ىدل بائتكلااو ،ةيسفنلا
 لىإ هجولما يرسلأا فنعلا ،ةمركلما ةكم ةنيدبم )11 - 12(
 فصلا ةبلط نم ةنيع ىدل نملأاب روعشلاب هتقلاعو ،ءانبلأا
 رخأتلا ىلع يرسلأا فنعلا ،ليللخا ةنيدم في عساتلا
 .يساردلا

 يفصولا جهنلما ةساردلا هذه في ثحابلا مدختساو
  .لافطلأا اهنم نياعي تيلا ةيسفنلا تلاكشلما فصي يذلا
 -:اهنم جئاتن ةدعل ثحبلا ةيا¿ في انلصوت
 وأ ،بيايجإ نوكي دق ةرسلأاو ،ةسردلماو ،عمتجلما يرثأت -١
 .لفطلا ةيسفن ىلع بيلس
 ،ةيبرتلا في ةئطالخا ةيساسلأا دعاوقلا ينب ةقلاع دوجو -٢
  .لفطلا ةيسفن ىلع بيلسلا اهيرثأت ينبو
 .لافطلأا ىلع يرسلأا فنعلل بيلسلا يرثأتلا -٣
 .لفطلل ةيسفنلا ةلالحا ةاعارم مهلما نم -٤

 ؛ةساردلا اله تلصوت تيلا جئاتنلا للاخ نمو
 -:ةيلبقتسلما تاساردلا هذه ءارجإب يصون
 .لفطلا ةيسفن ىلع يعامتجلاا لصاوتلا عقاوم يرثأت -١
 .لافطلأا ةيسفن ىلع نيدلاولا ةيسفن ساكعنا -٢
 اهيف ثديح تيلا تلائاعلا صئاصخ نع ثبح ءارجإ -٣
 .يرسلأا فنعلا
 .لفطلا ةيسفن ىلع ةسايسلاو ،بورلحا يرثأت -٤
 هتحصو ،لفطلا ةيصخش ءانب في يسردلما عمتجلما رود -٥
 .ةيسفنلا
 ةقباسلا تاساردلا ىلع بيقعتلا *

 جهانلما مادختسا ثيح نم تاساردلا تفلتخا
 في امك يفصولا جهنلما مدختسا نم مهنمف ،انًيابتم افًلاتخا
 مهنم ضعبلا امأ ،)بلاكلاو ،نيرخآو واكو ،دبه( ةسارد
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 تيرجيف( ةسارد في امك ييخراتلا جهنلما مدختسا دقف
 يحسلما جهنلما مدختسا نم مهنمو ،)2020 ،نورخآو
 .)2020 ،نورخآو ينلغ( ةسارد في امك يطابترلاا

 هتسارد في )2014 ،نوسدوه( مدختسا كلذكو
 ةسارد في لماكلا طلتخلما جهنلما مدِختُساو ،يليلحتلا جهنلما
 .)2020 ،نورخآو وكيرن(

 نم ددع في ةمدختسلما جهانلما ت¥اشتو
 في امك يفصولا جهنلما اهيلع بلاغلا ناكو ،تاساردلا
 .)بلاكلاو ،نورخآو واكو ،دبه( تاسارد

 اهمادختسا ثيح نم ةقباسلا تاساردلا تفلتخا
  )2020 ،بلاكلا( ةسارد تراتخا ثيح ،ةنيعلا عون في

 ةقلاعلا ىلع اهتسارد جئاتن تصنو ،ىثنأو ،ارًكذ الًفط15
 بيلسلا اهيرثأت ينبو ،ةيبرتلا في ةئطالخا ةيساسلأا دعاوقلا ينب
 ،نورخآو ينلغ( ةسارد عمتمج نَّوكتو ،لفطلا ةيسفن ىلع

 ةسردلما لبق ام ةلحرم في لافطلأاو تاهملأا نم )2020
 )169( ىلع ةساردلا ةنيع تلمتشاو ،اينروفيلاك بونبج
 )نورخآو ينلغو بالّكلا( ةسارد تزكر ثيح ،امًأو الًفط
 .لافطلأا ىلع ةنيعلا في

 ةنيعلا تلمتشاـف )2020 ،واك( ةسارد امأ
 بطلا ةيلك نم تاعمالجا نم ابًلاط )7143( ىلع ةيدوقنعلا
 ىلع ةساردلا هذه عيجم قفتتو ،ةيبعشلا ينصلا ةيروهجم في
 هذه تفلتخا دقو ،لفطلا ىلع انوروك ةحئالج يسفنلا يرثأتلا
 ةصتمخ ا¿وكب ةقباسلا تاساردلا نع ةنيعلاب ةساردلا
 )4 - 6( رمعب :يأ ،ةضور لفط نهيدل تيلالا تاهملأاب
 .تاونس

 يرثأت ىدم ةفرعم لىإ تاساردلا عيجم فد«و
 ةحص ىلع رثأ نم اله الم ؛لفطلا ةحص ىلع انوروك ضارعأ
 نأ نم ققحتلا ةرورض  ضعبلا ركذ دقف ،ةيسفنلا لفطلا
 لماع ةباثبم برتعي ةيرسلأا ةينيتورلا ةايلحا رارقتسا ىلع ظافلحا
 ضعب تمتها ثيح ،لافطلأل ةيسفنلا ةحصلل يئاقو

 ديدتحو ،ينقهارلماو لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا ىلع تاساردلا
 ةحئاج راثآب ةلصلا تاذ ةيبلسلاو ةيبايجلإا تاطابترلاا
 تفدهو ،ينقهارلماو لافطلأل ةيسفنلا ةحصلا ىلع انوروك
 ،يعامتجلاا دعابتلا راثآ ةفرعم لىإ تاساردلا ضعب
 لماوع ديدتحو ،ةحئالجا يشفت رثإ ةيداصتقلاا طوغضلاو
 تفده امك ،ىدلما ةليوط بقاوعلا بنتجو ،فيكتلاو ،رطلخا
 نادلاولا اهسرايم تيلا تايكولسلا ضعب ةفرعم لىإ تاسارد
 ،قلقلا رعاشم ىلع اهيرثأت ىدمو ،ةركبلما ةلوفطلا ةلحرم في
 تم كلذ ببسبو ،ةيحصلا م«لاكشم ةدايزو ،بائتكلااو
 ةئفلا م¿لأ ؛ةضورلا لافطأ ىلع تاساردلا هذه ءارجإ زيزعت
 في ايرًبك ارًود بعلت ثيح ،ديعصلا اذه ىلع ارًرضت رثكلأا
 .ةيسفنلا لافطلأا ةحص ةياعر زيزعت

 تاساردلا في ةمدختسلما تاودلأا تعونت دقو
 تناعتسا )2020 ،ينلغ( ةساردف ،تايرغتلما بسح ةقباسلا
 سايقمو ،ةسردلما لبق ام ةلحرم في رعاشلما تارابتخا ةمئاقب
 ةسارد ترجأو ،ينتور سايقمو ،ةوقلاو فعضلا طاقن
 نم يملعلا ثحابلا ىلع ايًودي اثًبح )2020 ،غنويسك(

Google، ةسارد امأ ،ةلصلا تاذ تاساردلا ديدحتل 
 سايقل نايبتسلاا ةادأ تمدختساـف )2020 ،واك(
 .ماعلا قلقلا بارطضا

 انوروك يرثأت ىلع تاساردلا جئاتن عيجم قفتتو
 )2020 ،وكيرن( ةسارد تلصوت دقف ،لافطلأا ةيسفن ىلع
 يرثأت انوروك يشفتل نأ :اههمأ نم ،جئاتنلا نم ديدعلا لىإ
 تابارطضا هيدل تدلو ثيح ،ةيسفنلا لفطلا ةحص ىلع
 ،يرهقلا ساوسولاو ،بائتكلااو ،قلقلا :لثم ،هتحص ىلع
 تدأو ،ةيكولسلا تلاكشلماو ،ةيفطاعلا تابارطضلااو
 يشفت ةرتف للاخ ئراوطلا ةلاح ضرف نع ةجمانلا دويقلا
 يمازللإا قلاغلإاو ،سرادلما قلغ ءارجإ كلذ في ابم ،ءابولا
 نيذلا تلائاعلل ةينيتورلا ةايلحا ةلقرع لىإ ؛لجلأا ليوط
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 تاقاعلإاو ،دحوتلا بارطضا نم نوناعي لافطأ مهيدل
 .ةبعص ةيمويلا م«ايح لعج امم ؛ةيلقعلا

 )2020 ،نورخآو تيرجيف( ةسارد تجتنتساو
 تائفلا نم لافطلأا ىلع ايرًثأت دشأ تناك انوروك ةحئاج نأ
 لافطلأل مدقت تيلا ةياعرلا نأو ،رطخلل ةضرعلما ةيعامتجلاا
 ةباثبم اهرابتعا نكيمو ،ةبسانمو ةلاعف تنرتنلاا برع ينقهارلماو
 دعابتلا ةرتف للاخ ةيسايقلا ةياعرلل يساسلأا ردصلما
 ةمزلالا ةينفلا تاودلأا رفوت مدع نم مغرلا ىلع ،يعامتجلاا
 نمو .ينقهارلماو لافطلأا عيجم ىدل دعب نع يسفنلا داشرلإل
 نأ :)2014 ،نوسدوه( ةسارد اله تلصوت تيلا جئاتنلا
 ،ةيجازلما ةلالحا دوكرو ،قلقلا رعاشم نم لفطلا ةاناعم
 نياعت تيلا قلقلا رعاشلم هضرعتو ،ملأا نم ةطرفلما ةياملحاو
 هضرعتب ئبنت تيلا لماوعلا نم هرمع نم ةعبارلاب ملأا اهنم
 ناملأاب لفطلا روعش نأو ،هرمع نم ةعساتلاب قلقلا رعاشلم
 بقاوع هل هيدلاوب دئازلا هقلعتل ةجيتن لفطلا ىدل دلوتلما
 .ةقحلا ةيضرم ةيسفن

 في ةقباسلا تاساردلا نم تاثحابلا تدافتسا دقو
 اهيرثأتو ،ةيسفنلا ةحصلا ةيهام نع تامولعلماب ثحبلا ديوزت
 ةساردلا اهيلإ لصوتت فوس تيلا جئاتنلا ةشقانمو ،لفطلا ىلع
 ةساردلا ةجيتن ينب فلاتخلااو قافتلاا ثيح نم ةيلالحا
 .ىرخلأا تاساردلا جئاتن ينبو ،ةيلالحا

 ا¬اءارجإو ،ةساردلا ةيجهنم :ثلاثلا لصفلا
 ةمدقلما *

 انوروك سورياف ةحئاج لوانت تم قباسلا لصفلا في
 لافطلأاب ءانتعلاا ةيفيكو ،هضارعأو ،هتأشنو ،)19-ديفوك(
 ،ةددعتلما هتاحاقلو ،هجلاعب ءاهتنا ،هب ةباصلإا لاح في
 دق تيلا تابارطضلااو ،ةيسفنلا ةحصلا ةيهام لىإ الًاقتناو
 ينبو ،يسفنلا بارطضلاا ينب قرفلاو ،لفطلا اهنم نياعي
 رثؤت دق تيلا ةيدلاولا بيلاسلأا ةيهامو ،يسفنلا ضرلما
 ةحئاج نع ثدحتلا تم ايرًخأو ،لفطلل ةيسفنلا ةحصلاب

 اذه في متيسو ،لفطلل ةيسفنلا ةحصلا ىلع اهيرثأتو ،انوروك
 ،هتانايب ليلتح ةيلآو ،هتاودأب ثحبلا تاءارجإ لوانت لصفلا
 كلذ نمضتي ابم اهيلع دامتعلاا تم تيلا ثحبلا ةيجهنمو
 عملج اهرايتخا تم تيلا ةنيعلاو ،عمتجلماو ،جهنلما صئاصخ
 .اهتطساوب ثحبلا تانايب

 ثحبلا جهنم *
 ةَعيبط هتبسانلم ؛يفصولا جهنلما ليالحا ثحبلا عبتي

 .هتِلاؤاستو ،هفَادهأو ،ثحبلا
  جهنلما موهفم -لاًوا

 ةيسنرفلا method ةملكلل ةجمرت ظفللا اذه
 ىرن ةملك يهو ،ىرخلأا ةيبرولأا تاغللا في اهرئاظن
 امك ،ةفرعلما وأ ،رظنلا وأ ،ثحبلا نىعبم اهلمعتسي نوطلافأ
 ةيرثك ناــيـحأ في وـــطسرأ دنع كلذك اهدنج
 نىــعلماو ،)ثبح( نىـــعــبم
 ىلع لدــــي اله يلصلأا قاـــقــتــشلاا
 ،بولطلما ضرغلا لىإ يدؤلما جهنلما وأ ،قـــيرــطلا
 .تابقعلاو ،بعاصلما للاخ

 ةفئاط هنأ نىعبم :يأ ،ليالحا هانعم ذخأي لم هنكلو 
 في ةقيقلحا لىإ لوصولا لجأ نم ةغوسلما ةماعلا دعاوقلا نم
 ،يودب( ةيبرولأا ةضهنلا رصع نم ءًادتبا لاإ ،ملعلا

1977(. 
 يفصولا جهنلما موهفم -اًيناث

 ةيملعلا جهانلما رثكأ نم يفصولا جهنلما برتعي
 لامج في ةصاخ ةناكبم ىظيح وهف ،ينيوبرتلا لبق نم امًادختسا
 تاساردلا نم ةيربك ةبسن نأ ثيح ،ةيوبرتلا ثوحبلا
 جهنلما نأ امك ،اهتعيبط في ةيفصو يه ةروشنلما ةيوبرتلا
 جهانلما نم رثكأ ةيوبرتلا تلاكشلما نم يرثكلا مئلاي يفصولا
 ىعست وأ ،تاهاتجلاا مييقتب نيعت تيلا تاساردلاف ،ىرخلأا
 تانايبلا عجم لىإ فد« وأ ،رظنلا تاهجو ىلع فوقولل
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 فورظ ىلع فرعتلا لىإ يمرت وأ ،دارفلأا نع ةيفارغويمدلا
 جهنلما للاخ نم اهتلجاعم نسيح رومأ اهلك ،هلئاسوو لمعلا
 ذإ ؛انل ودبي امك لاًهس سيل يفصولا جهنلماف ،يفصولا
 ،ءايشلأل مئاقلا عضولا فصو ةيلمع درمج نم رثكأ بلطتي
 نم دكأتلاو ،ةبسانم ثبح ةادأ رايتخا بلطتي جهنم وهف
 ليلتح في ةقدلاو ،ةنيعلا رايتخا في صرلحا كلذكو ،اهتيحلاص
 فدهيو ،ةبسانلما تاجاتنتسلااب اهنم جورلخاو ،تانايبلا
 ءايشأ وأ ،ثادحأ وأ ،رهاوظ فصو لىإ يفصولا جهنلما
 فصوو ،هنع تاظحلامو ،تامولعمو ،قئاقح عجمو ،ةنيعم
 عقاولا في هيلع دجوت امك هتلاح ريرقتو ،هب ةصالخا فورظلا
 .)101 ، 1999،سدع(
 يفصولا جهنلما ايازم -اًثلاث

 امك صاولخا نم ددعب يفصولا جهنلما زيمتي
 -:يلي اميف لثمتت )2019( يدومحلما في تدرو
 ىلع ينعت ةيقيقحو ةقيقد تامولعم ءاطعإ في دعاسي -١
 .ةيعامتجلااو ،ةيناسنلإا رهاوظلا يرسفت
 مامأ ةحاتلما بيلاسلأا ددعتل هتامادختسا قاطن عاستا -٢
 .همادختسا دنع ثحابلا
 ينب ةقلاعلاك ،رهاوظلا ينب تاقلاعلل ايرًسفت مدقي -٣
 .لضفأ ةروصب رهاوظلا مهف لهسي امم ؛ةجيتنلا ينبو ،ببسلا
 لبق نم لخدت نود ةقيقلحا في يه امك ةرهاظلا لوانتي -٤
 .ةقيقح رثكأ جئاتن لىإ يدؤي كلذبو ،اهيلع يرثأتلل ثحابلا
 يفصولا جهنلما زئاكر -اًعبار

 زكترت ةيفصولا ثابحلأا نأ )2002( محلم رظني
 -:لياتلا في لثمتت ةسيئر زئاكر سخم ىلع
 لوصحلل ةمدختسلما تاودلأا فلتخبم ةناعتسلاا نكتم -١
 ،ةظحلالما مادختساك ،رهاظو قيقد لكشب تانايبلا ىلع
 ةئي¥ تلاجسلاو ،قئاثولا ليلتحو ،ةنابتسلااو ،ةلباقلماو
 .ةمزلام ىرخأ تاودأ مادختسا للاخ نم وأ ،ةدرفنم

 يمك ينيعتو ،فصو لىإ اسًاسأ ةيفصولا ثوحبلا فد« -٢
 نوكي نأ نم دبلا هنإف ،ثحبلا عوضوم رهاوظلا صاولخ
 ىعسي امنيب ،تاساردلا كلت ءادأ ىوتسم في نيابت كانه
 ايًفيك وأ ،ايًمك افًصو ةرهاظلا فصو درمج لىإ اهنم ضعبلا
 ةرهاظلا وأ ،ةلكشلما روهظ لىإ تدأ تيلا يعاودلا ةسارد نود
 .ثحبلا عوضوم
 ةلثمم تانيع ءاقتنا ىلع ةيفصولا تاساردلا زكترت -٣
 تقولاو ءانعلل يرفوت كلذو ،هنم ذخؤت يذلا عمتجملل
 .ثحبلا فيلاكت نم اهيرغلو
 تىح ؛ةيفصولا ثوحبلا للاخ ديرجتلا عانطصا نم دبلا -٤
 ،اهصئاصخو ،ثحبلا عوضوم ةرهاظلا تاسم ليضفت نكيم
 مستت ةيعامتجلاا مولعلا لامج في رهاوظلا نأو ةصاخ
 .نيديدشلا ديقعتلاو ،لخادتلاب

 تاساردلل امًزلا ادًصقم ميمعتلا ناك المو
 قدصت ماكحأ صلاختسا هللاخ نم نكيم تىح ؛ةيفصولا
 هنإف ،ثحبلا عوضوم ةرهاظلل ةفلؤلما تاعاملجا فلتمخ ىلع
 ساسأ ىلع رهاوظلا وأ ،عئاقولا وأ ،ءايشلأا فينصت نم دبلا
 .)353 ،قباسلا عجرلما( ددمح رايعم
 يفصولا جهنلما تاوطخ-اًسماخ

 جهنلما تاوطخ )2002( ةجافخو رباص ددح
 -:ةيلاتلا طاقنلا في يفصولا
  .ةلكشلما هذه لىإ جايتحلاا ةيهمأ -١
 .دصاقلما ةغايص -٢
 .تلاؤاستلا وأ ،ثحبلا ضورف عضو -٣
 .ةبسانم ثحبلل ةنيع ءاقتنا -٤
 .اهنينقتو ،اهدادعإ وأ ،تانايبلا عجم قرط ءاقتنا -٥
 ،ةيعوضولما تاظحلالما للاخ نم قيبطتلاب مايقلا -٦
 .بترم بولسأب ةيحسلما تاساردلاو
 .ةقدلاب زيمتت تانايبلا فينصتل دعاوق عضو -٧
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 ةنيب تارابع في اهيرسفتو ،اهليلتحو ،جئاتنلا عضو -٨
 مدقت لىإ يضفت تاميمعت صلاختسلا ةلوامح في ،ةفورعمو
 .ةساردلا عوضوم ةلكشملل ةبسانلما لوللحا عضوو ،ةفرعلما
 يفصولا جهنملل ةهجولما تاداقتنلاا-اًسداس

 هيلإ هجو هنأ لاإ ،جهنلما اذه تازيمم نم مغرلا ىلع
 -:2002)( محلم في ءاج ام :اهنمو ،تاداقتنلاا نم يرثكلا
 ثحبلا في يفصولا بولسلأا مدختسي يذلا ثحابلا نأ -١
 .ةفلتمخ عبانم نم ةئطاخ تامولعم ىلع دمتعي دق
 لىإ تامولعلماو تانايبلل عجم ءانثأ ثحابلا زيحتي دق -٢
 ،ةددمح ةيحان مدتخ تانايبو تامولعبم هدتم ةنيعم عبانم
 .ا¥ بغريو
 نم ةيفصولا ثوحبلا في تامولعلماو تانايبلا عمتج -٣
 ؛ثحبلا عوضوم ةساردلا ةنيع دارفأ نولثيم نيذلا صاخشلأا
 ددعتب رثأتت تامولعلما عجم ةيلمع نأ نيعي اذهو -٤
 .ثحبلا عوضوم لوح مهئارآ نيابتو ،صاخشلأا
 مادختساب ةيفصولا ثوحبلا في ضورفلا ةنهرب متي -٥
 ذاتخا ىلع ثحابلا ةردق نم صلقي امم ؛ةظحلالما بولسأ
 .ثحبلل ةمئلالما ماكحلأا
 ؛ةدودمح ىقبت ؤبنتلا ىلع ةيفصولا تاساردلا ةردق نأ -٦
  .الهوتح ةعرسو ،ةيعامتجلاا ةرهاظلا ةبوعصل كلذو
 ةساردلا عمتمج *

 تادرــفــم عــيجم :نيعي وهو
 وأ ،دارفلأا عيجم وأ ،ثحابلا اهسردي تيلا ةرــهاظلا
 عوضوم نونوكي نيذلا ءايشلأا وأ ،صاــخـشلأا
 .)109 ،1992 ،نورخآو تاديبع( ثحبلا ةلكشم

 لافطأ يْدِلاو في لثمتي :ليالحا ثحبلا عمتمجو
 ليالحا عمتجلما رايتخا تم دقو ،ةرونلما ةنيدلما ةقطنم في ةضورلا
 ةصاخو ،لفطلل صاخشلأا برقأ مه نيدلاولا نوكل ارًظن
 مهيدلاو عم لافطلأا لزعنا ثيح ؛نهارلا تقولا اذه في
 .انوروك ةحئاج ةرتف ءانثأ ةليوط ةرتفل

 ةساردلا ةنيع  *
 لحارلماو تاوطلخا نم ةنيعلل ثحابلا رايتخا برتعي

 ثحبلا ةنيع في ركفي ثحابلا نأ كش لاو ،ثحبلل ةمالها
 ةعيبط نلأ ؛هفادهأو ،ثحبلا ةلكشم ديدتح في أدبي نأ ذنم
 ،هذيفنت تاوطخ في مكحتت هتطخو ،هضورفو ،ثحبلا
 تارابتخلااو ،نايبتسلااو ،ةنيعلا :لثم ،هتاودأ رايتخاو
 .)قباسلا عجرلما( ةمزلالا

 يْدِلاو نم )321( ليالحا ثحبلا ةنيع تنمضتو
 )33( :لياتلا وحنلا ىلع ةرونلما ةنيدلما ةقطنبم ةضورلا لافطأ
 وأ ،ملأا ماقم مئاق( نيرخآ )110(و ،امًأ )178(و ،ابًأ
 ةنيعلا عون ىلع ليالحا ثحبلا دمتعاو ،)ةيبرتلا في بلأا
 ةردقمو ،ةبرخ ىلع ءانب اهرايتخا تمو ،ةطيسبلا ةيئاوشعلا
 ذيفنت تمو ،ثحبلل بسنلأا ةنيعلا ليكشت ىلع تاثحابلا
  ه1442 ( :يساردلا ماعلل نياثلا لصفلا في مهيلع ةادلأا
 -:تيلآاك ةعزوم )م2021   -
 ةيصخشلا تانايبلا *

 ،نيدلاولا نم 321 ةسرادلا دارفأ ددع غلب
 ةساردلا فادهأ ققحتل كلذو ؛رصانع ةدع ىلع تعزوت
 :يلي امك ةحضوم
 مقر لكشلاو ،)1( مقر لودلجا نم حضتي امك :بيرلما عون

 ددعب ىلعلأا ةبسنلا ىلع تاهملأا ةبسن تذوحتسا ،)1(
 ةبسنو ،29 ددعب ءابلآا ثم ،)%84( ةبسنو ،152

)16%(. 

 بيرلما عونل ةساردلا دارفأ عيزوت )1( لودج

 ةبسنلا
 ةيوئلما

 بيرلما عون راركتلا

 بأ 29 %16.0
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 مأ 152 %84.0

 عومجلما 181 %100
 بيرلما عونل اعًبت ةنيعلا دارفأ ةبسن  1 يحيضوت مسر

 
 لكشلاو ،)2( مقر لودلجا نم حضتي امك :لفطلا رمع *

 5 نم لقأ لىإ 4 نم ةئفلل رامعلأا ةبسن تغلب ،)2( مقر
 6 لىإ 5 نم ةئفلا ةبسن تغلب امنيب ،)%49.2( تاونس

 .)%50.8( تاونس

 لفطلا رمعل ةساردلا دارفأ عيزوت )2( لودج

 ةبسنلا
 ةيوئلما

 لفطلا رمع راركتلا

%49.2 89 
 5 نم لقأ لىا 4 نم

 تاونس

 تاونس 6 لىا 5 نم 92 %50.8

 عومجلما 181 %100

 لفطلا رمع يرغتلم اًعبت ةنيعلا دارفأ ةبسن 2 يحيضوت مسر

 
 لكشلاو ،)3( مقر لودلجا نم حضتي امك :لفطلا سنج *

 ةبسن تغلب امنيب ،)%44.8( ثانلإا ةبسن تغلب ،)3( مقر
 .)%55.2( روكذلا

 لفطلا عونل ةساردلا دارفأ عيزوت1) ( لودج

 ةبسنلا

 ةيوئلما
 لفطلا عون راركتلا

 ىثنأ 81 %44.8

 ركذ 100 %55.2

 عومجلما 181 %100

 بأ
16% 

 مأ
84% 

4-5 
 تاونس

49% 
5-6 

 تاونس
51% 
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 لفطلا عون يرغتلم اعًبت ةنيعلا دارفأ ةبسن 3 يحيضوت مسر

 
 مقر لودلجا نم حضتي امك :هتوخإ ينب لفطلا بيترت *

 مهبيترت نلم ىلعلأا ةبسنلا تغلب ،)4( مقر لكشلاو ،)4(
 ةبسنب ىرخأ هلات ،)%45.3( ةبسنب ةوخلأا ينب لولأا
)15.5%(. 

 هتوخإ ينب لفطلا بيترتل ةساردلا دارفأ عيزوت )4( لودج

 ةبسنلا
 ةيوئلما

 لفطلا عون راركتلا

 لولأا 82 %45.3

 نياثلا 24 %13.3

 ثلاثلا 28 %15.5

 عبارلا 24 %13.3

 ىرخأ 23 %12.7

 عومجلما 181 %100

 هتوخإ ينب لفطلا بيترتل اعًبت ةنيعلا دارفأ ةبسن 4 يحيضوت مسر

 

 ةساردلا تاودأ *
 ىلع لوصحلل ةمئلام نوكت نأ بيج ةساردلا ةادأ

 ،عقاولاب ةطبترم ةحيحصو ،ةيقيقح تانايبو ،تامولعم
-ديفوك( انوروك ةحئالج ةفلتخلما تايرثأتلا ةسارد متي يكلو

 رظن ةهجو نم ةضورلا لفطل ةيسفنلا ةحصلا ىلع )19
 ةمئلام رثكلأا هنلأ ؛نيورتكللاا نايبتسلاا رايتخا تم ؛نيدلاولا
 ةحئاج فورظ هيلإ تلآ الم بسنأو ،نهارلا عضولا في
 .يعامتجا دعابت نم )19-ديفوك( انوروك
 نايبتسلاا *

 نم ةلسلس نم نوكتي ،تامولعلما عملج ةادأ وه
 نم اهنع ةباجلإا بلطيو ،ةقدب ثحابلا اهبتكي تيلا ةلئسلأا
 .)2019 ،يهار( ام ةساردل نيراتخلما دارفلأا نم ددع
 .ثحبلا اذه في قلغلما نايبتسلاا مادختسا تم دقو
 قلغلما نايبتسلاا  *

 نم ةعوممج نمضتي يذلا نايبتسلاا :وه
 تاباجلإا دحأ رايتخا درفلا نم بلطيو ،تارايتخلاا

 ركذ
 ىثنأ 45%

55% 

 لولأا
 يناثلا

 ثلاثلا
 عبارلا

  ىرخأ

45.3

13.3
15.5

13.3 12.7
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 )امًئاد ،ابًلاغ ،لا ،معن( :لثم ،اهيلع ةملاع عضوب ةددحلما
 .)26 ،2020 ،هللا زرح(

 تانايبلا نم ةعوممج ىلع تلمتشا ثحبلا ةنابتسا
 -:يهو ،نيرومحو ،ةيلولأا
 ،ةنيعلا رايتخا ةقد ةدايز في تدعاس ةيصخش ةيلوأ تانايب -أ
 ،لفطلا رمعو ،بيرلما عونك ةلئسلأا نم ةعوممج تناك
 .هترسأ دارفأ ينب لفطلا بيترتو ،لفطلا سنجو
 في تدعاس تيلا ةلئسلأا نم ةعوممج :لولأا روحلما -ب
-ديفوك( انوروك ةحئالج ةفلتخلما تايرثأتلا ىلع فرعتلا

 رظن ةهجو نم ةضورلا لفطل ةيسفنلا ةحصلا ىلع )19
 .نيدلاولا
 ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا رود :نياثلا روحلما -ج
 انوروك ةحئاج للاخ ةيسفنلا هتحص ىلع ةظفاحلما
 .)19-ديفوك(
 ،2012 ،ظفاح( في تدرو امك نايبتسلاا ايازم مهأ نم

49(:- 
 .رثكأ تامولعم هيف نأ -١
 .تامولعلما عجم في لقأ دهج -٢
 .ةيرسي ةيداصتقا ةفلكت -٣
  .هتيوه فشكت نأ ديري لا نم ةيصوصلخ معد -٤
 لبق نم زيتح وأ ،ةيتاذ هب دجوت لا يعوضوم هنوك -٥
 .ثحابلا
 يذلا تقولاب هتئبعت عيطتسي ذإ ؛بيجتسملل ةحار رثكأ -٦
 .همئلاي
 نايبتسلاا بويع مهأ نم *

 -:هنأ ) 2007،221( بينلا دبع في تدرو امك
 .ةعجارلماو ،قيسنتلاو ،دادعلإا في ايرًبك ادًهج بلطتي -١
  .بتكي لاو ،أرقي لا نلم هؤاطعإ نكيم لا -٢
 .ةلئسلأا ضعب في مهفلا ءوسل لباق -٣
 .بيجتسلما لبق نم ةيدلجا لممح ىلع ذخؤي لا دق -٤

 نع اضًوع كلذب ةينعلما يرغ ةئفلا ةلئسلأا نع بييج دق -٥
 .ةلئسلأاب ينينعلما دارفلأا
 ثحبلا تاودأ تابثو قدص *

 مييقتل مدختست ميهافم :يه تابثلاو قدصلا
 ،اقًيثو اطًابترا تابثلاو قدصلا طبتريو ،ثحبلا ةدوج
 اقًوثوم سايقلا نوكي نأ نكيمو ،ةفلتمخ ءايشأ ناينعي امهنكل
 ناك اذإ ،كلذ عمو ،)اقًداص( الحًاص نوكي نأ نود )اتًباث( هب
 ةيبرعلا ةلجلما( اضًيأ هب اقًوثوم نوكي ام ةداعف ،اقًداص سايقلا
 .)2021 ،ثابحلأا رشنو مولعلل
 قدصلا *

 نوكي تىح :)2007( بينلا دبع هفرع امك
 .هسايقل عضو ام سيقي نأ دبلا اقًداص رابتخلاا

 برتعت تيلاو ،ةيعونلا تاحلطصلما نم دحاو قدصلا
 مغرلابو ،هتامولعم ةحصو ،ثحبلا نيوكتل ايًرورض اطًرش
 قبطني لا قدصلا حلطصم نأ لىإ اولصوت ينثحابلا نأ نم
 لىإ ةجالحا ىدم اوكردأ مهنكل ،ةيعونلا ثوحبلا ىلع
 :لاثلما ليبس ىلعو ،مهثابحلأ لهؤلما سايقلا وأ ،صحفلا
 حلطصم نأ لىإ creswell and Mill نم لك راشأ
 هرايتخاو ،ةساردلا في هل ثحابلا كاردإ ىدبم رثأتي قدصلا
 ينثحابلا نم ةعوممج نإف ؛كلذل ةجيتنو ،جذومنلا ضارتفلا
 دامتعلاا متي نايحلأا نم يرثك يفف ،قدصلا موهفم اوروط
 ،ةدولجا :لثم ،ةمئلام رثكأ تاحلطصم هرابتعا نكيم ام ىلع
 .)2019 ،نسحلما دبع( ةمارصلاو ،ةقثلاو

 بينلا دبع اله راشأ امك قدصلا عاونأ نم
)2007(:- 
 رابتخلاا ىوتمح ليثتم ةقدب متهي وهو :ىوتحلما قدص -١
 .اهلثيم تيلا ةيلكلا فقاوملل
 رابتخلاا ىلع ءادلأا رسفي وهو :يضرفلا نيوكتلا قدص -٢
 .ةيجولوكيسلا تانوكلما ءوض في
 -:ناعون وهو :يجرالخا كحلما قدص -٣
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 في ءادلأاب رابتخلاا ىلع ءادلأا ؤبنت ةجردب متهيو :يؤبنت )أ(
 .ةقداصلا سيياقلما ضعب ىلع لبقتسلما
 ءادلأاب رابتخلاا ىلع ءادلأا ؤبنت ةجردب متهيو :يمزلات )ب(
 .ةقداصلا سيياقلما ضعب ىلع درفلل ليالحا
 تابثلا * 

 ةيحلاصل اهرفاوت بجاولا صئاصلخا نم تابثلا
 ةقدب تابثلا قلعتيو ،سايق زاهج وأ ،رابتخا يأ مادختسا
 تاسايقلا عيجم نمضتتو ،ساقي امع رظنلا فرصب سايقلا
  .جئاتنلا تابث مدعل يدؤي يذلا يئاوشعلا أطلخا ضعب ةيلمعلا

 قيبطت ديعأ ول هنأ :يأ ،رارقتسلاا نيعي :تابثلاو
 نم ائًيش يطعي هنإف دحاولا درفلا ىلع هسفن رابتخلاا
 لصيح تيلا تاجردلا قاستا :وهو ،جئاتنلا في رارقتسلاا
 :وه وأ ،ةفلتخلما ءارجلإا تارم في دارفلأا سفن اهيلع
 يطعي هنإف دارفلأا سفن ىلع هقيبطت ديعأ ول يذلا رابتخلاا
 .)2018 ،تتشم( ةبراقتم جئاتن وأ ،جئاتنلا سفن
 ةساردلا ةادأ تابثو قدص رابتخا *
 قدصلا *

 نم رثكأب ةيلالحا ةساردلاب ةادلأا قدص سايق تمو
 ةئف ىلع اهضرع ةطساوب لىولأا ةقيرطلا تناكو ،ةقيرط
 :ينمكحلما
 ينمكحلما قدص ،يرهاظلا قدصلا *

 ةجردب ينمكحلما نم ةعوممج لىولأا ةئفلا
 لوصلحا تم دقو ،سفنلا ملعو ،لافطلأا ضاير في هاروتكدلا
 نيورتكللاا لصاوتلا قيرط نع ينمكحلما نم ةعبرا ءارآ ىلع
 يأ نم صلختلاو ،ةادلأا في مهيأر ءاطعلإ كلذو ؛مهعم
 ،ةحضاو يرغو ،ةمهبم تارقف وأ ،رواحملل يمتنت لا ةلئسأ
 نم ةيرخلأا ةخسنلا ىلع لوصلحاو ،مزلالا ليدعت تمو
 .نايبتسلاا

 -:)2 قحلم( لىإ ميكحتلا جئاتن ترفسأو

 )11(و ،)10(و ،)9(و ،)2( مقر ةلملجا فذح تم -١
 .انوروك ةحئاج دعب قلقلا دعبُ :لولأا روحلماب
 دعبُ :لولأا روحلما في )3( ةرقفلا ةغايص ليدعت تم -٢
 امدنع ةدشب هبلق قفيخ يلفط حبصأ( :تناك ثيح فولخا
 ناقفلخاب رعشي يلفط حبصأ( :تحبصأف ،)ةلكشم في عقي
 .)ةلكشم في عقي امدنع همسج في ةشعر وأ ،هبلق في
 ،بائتكلاا دعبُ :لولأا روحلما في )3( ةرقفلا فذح تم -٣
 سوللجاو ،ةلزعلا لضفي يلفط حبصأ(ــب الهادبتساو
  .)هدرفبم
 روحلما في )4( ةرقفلا في )هئاقدصأ( ةملك ةفاضإ تم -٤
 .نياثلا
 بسح لملجا ةغايصو ،ظافللأا ضعب ليدعت تم -٥
  .ينمكحلما تاظحلام
 ةساردلا ةادلأ يلخادلا قاستلاا قدص *

 ةادأ( نايبتسلاا مادختساو دامتعا في ءدبلا لبق بيج
 ،قدص نم دُكأتلا ةساردلا ةلئسأ ىلع ةباجلإل )ةسرادلا
 قيبطت تم دقو ،ام¥ قوثولاو ،ةساردلا تاودأ تابثو
 تماقو ،ةدرفم )30( اهردق ةيعلاطتسا ةنيع ىلع نايبتسلاا
 ةادلأ يلخادلا قاستلاا قدص ةجيتن نم دكأتلاب تاثحابلا
 ةجرد ينب نوسيرب طابترا لماعم باسبح كلذو ،ةساردلا
 ةيلكلا ةجردلا عم دعبلا /روحلما تارابع نم ةرابع لك
 .هيلإ يمتنت يذلا دعبلا /روحملل

 كلذو ،دعب /رومح لكل تابثلا باستحا تم امك
 لماعم ىلع فرعتلا تم ثيح ،خابنورك افلأ لماعم قيرط دنع
 سايقملل تابثلاو ،دعب /رومح لكل لقتسم لكشب تابثلا
 .يلك لكشب
-ديفوك( انوروك ةحئالج ةفلتخلما تايرثأتلا :لولأا روحلما

 )3( نم نوكتيو ،ةضورلا لفطل ةيسفنلا ةحصلا ىلع )19
 -:داعبأ
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 انوروك ةحئاج دعب قلقلا دعبُل يلخادلا قاستلاا قدص *
 ةرقفلا ينب يلخادلا قاستلاا طابترا تلاماعم  )5( لودج

 انوروك ةحئاج دعب قلقلا دعبل ةجردلاو

 لماعم

 طابترلاا

 )نوسيرب(

 م ةرابعلا

0.504** 
 ثودح دنع قلقلاب يلفط رعشي

 .تاعمتج
1 

0.267** 
 تادجتسم نع يلفط لأسي
 .مئاد لكشب انوروك ةحئاج

2 

0.679** 
 نم رتوتلا رعاشم يلفط باتنت
 ةحضاولا يرغ ءايشلأا ضعب

 .هيدل

3 

0.731** 
 كانه نأب راكفأ يلفط دوارت
 .هتلئاع في ثدحيس ئيس ءيش

4 

0.676** 
 قيض نم تابونب يلفط باصي
 .حضاو ببس نودب سفنتلا

5 

0.753** 

 ءايشلأا دقفت في يلفط رمتسي

 :لثم ،تارم ةدع اهلمعي تيلا
 بابو ،أفطم رونلا نأ نم دكأتلا

 .لفقم تيبلا

6 

0.816** 

 هلوخد في ةبوعص يلفط ديج

 ؛ةيضارتفلاا ةضورلا وأ ،ةصنلما
 .رتوتلاو ،فولخاب رعشي هنلأ

7 

0.712** 
 مامأ ثدحتلا نم يلفط ىشيخ

 .نيرخلآا
8 

0.604** 
 ةعرسب ناقفلخاب يلفط بلق أدبي

 .ببس نودب
9 

0.651** 

 ةدع ءايشأ لمعب يلفط موقي

 ،نيديلا لسغ :لثم ،تارم
 .ءايشلأا بيترتو ،فيظنتلاو

10 

 ىوتسم دنع اًيئاصحإ لاد طابترلاا ىوتسم  **

)0.05( 

 طابترلاا تلاماعم عيجم نأ هلاعأ لودلجا نم ينبتي
 دنع ايًئاصحإ ةلاد دعبلل ةيلكلا ةجردلا ينبو ،دعبلل ةنوكلما
 ينب تحوارت ثيح ةبجوم ميقبو ،)0.05( ىوتسم
 ثيح ،)2( مقر ةرقفلا ادع ،)0.267=ر(و )0.753=ر(
 ،اهتعجارم لضفي كلذبو ،يونعم يرغ طابترا لماعم ققح
 ةجرد كانه نأ جئاتنلا حضوتو ،ةساردلا نم اهداعبتسا وأ
 دعبلا طابترا ديكأتب كلذو ،يلخادلا قاستلاا نم ةيلاع
 يلخادلا قاستلاا قدص ةجرد ىلع لدي اذهو ،هتارابعب
 .انوروك ةحئاج دعب قلقلا دعبل ةيلاعلا
 انوروك ةحئاج دعب فولخا دعبل يلخادلا قاستلاا قدص *

 تم دقف ،)6( مقر لودلجا نم حضتي امكو
 قاستلاا قدص سايقل يلخادلا قاستلاا لماعم مادختسا
 ينب )نوسيرب( طابترلاا رابتخا مادختساب كلذو ،يلخادلا
 .دعبلل ةيلكلا ةجردلا ينبو ،دعبلا تارقف

 ةرقفلا ينب يلخادلا قاستلاا طابترا تلاماعم )6( لودج

 )19-ديفوك( انوروك ةحئاج عب فولخا دعبُل ةجردلاو

 لماعم

 طابترلاا
 م ةرابعلا
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 )نوسيرب(

**0.617 
 ،ةقيضلا نكاملأا نم يلفط فايخ

 .ةيرغصلا فرغلا :لثم
1 

 2 .تارشلحا ىشيخ يلفط حبصأ 0.779**

**0.719 
 وأ ،ناقفلخاب رعشي يلفط حبصأ
 امدنع ةدشب همسج في ةشعر

 .ةلكشم في عقي
3 

**0.718 
 فولخاب رعشي يلفط حبصأ

 .هدحول ماني امدنع
4 

**0.723 
 في ةمتعلا نم فايخ يلفط حبصأ

 .ليللا
5 

**0.737 
 فولخاب رعشي يلفط حبصأ
 .هدحول تيبلا في نوكي امدنع

6 

**0.529 
 هنطب في لمأب رعشي يلفط حبصأ

 .ةلكشلم ضرعتي امدنع
7 

0.62**7 
 امدنع قيضلاب رعشي يلفط حبصأ

 .هيدلاو دحأ نع اًديعب نوكي
8 

**0.729 
 ناملأا ةلقب رعشي يلفط حبصأ

 .ضرلما نم فولخا ببسب
9 

**0.738 
 ىدل ةديدج فوامخ ترهظ

 .يلفط
10 

 ىوتسم دنع اًيئاصحإ لاد طابترلاا ىوتسم  **

)0.05( 

 طابترلاا تلاماعم عيجم نأ هلاعأ لودلجا نم ينبتي
 دنع ايًئاصحإ ةلاد دعبلل ةيلكلا ةجردلا ينبو ،دعبلل ةنوكلما
 ينب تحوارت ثيح ةبجوم ميقبو ،)0.05( ىوتسم

 ةيلاع ةجرد دوجو نيعي امم ؛)0.617=ر(و ،)0.779=ر(
 ،هتارابعب دعبلا طابترا ديكأتب كلذو ،يلخادلا قاستلاا نم
 دعبل ةيلاعلا يلخادلا قاستلاا قدص ةجرد ىلع لدي اذهو
 .انوروك ةحئاج دعب فولخا
 ةحئاج دعب بائتكلاا دعبُل يلخادلا قاستلاا قدص *
 )19-ديفوك( انوروك

 مادختسا تم )7( مقر لودلجا نم حضتي امكو 
 ،يلخادلا قاستلاا قدص سايقل يلخادلا قاستلاا لماعم
 تارقف ينب )نوسيرب( طابترلاا رابتخا مادختساب كلذو

 .دعبلل ةيلكلا ةجردلا ينبو ،دعبلا

 ةرقفلا ينب يلخادلا قاستلاا طابترا تلاماعم  )7( لودج

 انوروك ةحئاج دعب بائتكلاا دعبل ةجردلاو

 لماعم

 طابترلاا

 )نوسيرب(

 م ةرابعلا

0.595** 
 نزلحاب رعشي يلفط حبصأ

 .هئاقدصلأ هدقفل بائتكلااو
1 

 2 .ميلعتلل يلفط ساحم ضفنخا **0.429

0.578** 
 ،ةلزعلا لضفي يلفط حبصأ

 .هدرفبم سوللجاو
3 

0.576** 
 لقف يلفط ةيهش تبرطضا

 .هؤاذغ
4 

 5 .هماعط دازف يلفط ةيهش تدادزا **0.354

0.757** 
 نم نياعي يلفط حبصأ
 .هماعط في تابارطضا

6 
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0.427** 
 ىدل مونلا تاعاس ددع تلق

 .قرلأاب بيصأو ،يلفط
7 

 8 .ةلوهسب ماني لا يلفط حبصأ **0.646

 ىوتسم دنع اًيئاصحإ لاد طابترلاا ىوتسم  **

(0.05) 

 طابترلاا تلاماعم عيجم نأ هلاعأ لودلجا نم ينبتي
 دنع ايًئاصحا ةلاد دعبلل ةيلكلا ةجردلا ينبو دعبلل ةنوكلما
 ينب تحوارت ثيح ةبجوم ميقبو ،)0.05( ىوتسم
 ةجرد دوجو نيعي امم  ؛)0.427=ر(و  ،)0.757=ر(
 دعبلا طابترا ديكأتب كلذو ،يلخادلا قاستلاا نم ةيلاع
 يلخادلا قاستلاا قدص ةجرد ىلع لدي اذهو ،هتارابعب
 .انوروك ةحئاج دعب بائتكلاا دعبل ةيلاعلا
 ةدعاسم في نيدلاولا رود روحلم يلخادلا قاستلاا قدص *
 ةحئاج للاخ ةيسفنلا هتحص ىلع ةظفاحلما ىلع لفطلا
 )19-ديفوك( انوروك

 تم دقف ،)8( مقر لودلجا نم حضتي امكو
 قاستلاا قدص سايقل يلخادلا قاستلاا لماعم مادختسا
 ينب )نوسيرب( طابترلاا رابتخا مادختساب كلذو ،يلخادلا
 .روحملل ةيلكلا ةجردلا ينبو ،روحلما تارقف

 و ةرقفلا ينب يلخادلا قاستلاا طابترا تلاماعم  )8( لودج

 ىلع ةظفاحلما ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا رود روحلم ةجردلا

 )19-ديفوك( انوروك ةحئاج للاخ ةيسفنلا هتحص

 لماعم

 طابترلاا

 )نوسيرب(

 م ةرابعلا

0.597** 
 بلحاو ،فطاوعلاب يلفط عبشاُ
 هضرفت يذلا نامرلحا ضيوعتل

 .ةحئالجا فورظ

1 

0.547** 
 يلفط تاردق ضعب رِّوطأ
 ،ةيضايرلا ةطشنلأاو ،بعللاب

 .ةيهيفرتلاو
2 

0.558** 
 لامعلأا في يلفط كراشأ

 .ةيلترلما
3 

0.680** 

 نم ففيخ فيك يلفط ملعأ

 نم هئاقدصأ وأ ،هتوخإ فوخ
 .سوريافلا

4 

0.504** 
 يمركلا نآرقلا ليغشتب موقأ

 .ةنينأمطلاب هراعشلإ يلفطل
5 

0.670** 
 ،راكذلأا ةيهمأب يلفط تفرًع
 ىلع هدعاسو ،هللا ىلع لكوتلاو

 .قلقلا فيفتخ
6 

0.513** 
 ةكراشلم راكفأ راكتبا لواحأ
 في يركفتلا نع هئالهلإ ا¥ يلفط

 .ةحئالجا
7 

0.663** 
 رابخلأا نع يلفط عم ثدتحأ
 سوريافل تاحاقل دوجول ةراسلا

 .انوروك
8 

0.622** 
 في دعاسي اًحرم اًوج قلخأ
 لترلما وج نم يلفط جورخ
 .ةيلئاع تايلاعف ةماقإب لملما

9 



 
  نيدلاولا رظن ةهج نم لفطلل ةيسفنلا ةحصلا يلع )١٩-دبفوك( انوروك ةحئالج ةفلتخلما تايرثاتلا 94

 

0.774** 
 رابخأ ةعباتم مدع ىلع صرحأ
 دادعأ ركذك يلفط مامأ انوروك

 .تايفولاو ،تاباصلإاو ،ءافشلا

10 

 ىوتسم دنع ايئاصحا لاد طابترلاا ىوتسم  **

(0.05) 

 طابترلاا تلاماعم عيجم نأ هلاعأ لودلجا نم ينبتي
 ايًئاصحا ةلاد روحملل ةيلكلا ةجردلا ينبو روحملل ةنوكلما
 ينب تحوارت ثيح ةبجوم ميقبو ،)0.05( ىوتسم دنع
 ةيلاع ةجرد دوجو نيعي امم ؛)0.504=ر(و ،)0.774=ر(
 ،هتارابعب روحلما طابترا ديكأتب كلذو ،يلخادلا قاستلاا نم
 روحلم ةيلاعلا يلخادلا قاستلاا قدص ةجرد ىلع لدي اذهو
 هتحص ىلع ةظفاحلما ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا رود
 .)19-ديفوك( انوروك ةحئاج للاخ ةيسفنلا
 تابثلا *

 مادختسا تم ،)9( مقر لودلجا نم حضتي امك
 -:رواحلما تابث رابتخلا )خابنورك افلأ( تابثلا لماعم

 ةساردلا رواحلم تابثلا  2 لودج

 دعبلا /روحلما

 لماعم

 افلإ

 خابنورك

 0.728 انوروك ةحئاج دعب قلقلا

 0.878 انوروك ةحئاج دعب فولخا

 0.733 انوروك ةحئاج دعب بائتكلاا

 ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا رود

 ةحئاج للاخ ةيسفنلا هتحص ىلع ةظفاحلما
 )19-ديفوك( انوروك

0.775 

 0.892 ةادلأل يلكلا تابثلا

 لماعم ميق نأ ينبت هلاعأ لودلجا جئاتن للاخ نم
 ينب تحوارت ثيح ،ةعفترم ةساردلا رواحلم خابنورك افلأ
 ،)α=0.728( تابث لماعمو ،)α=0.878( تابث لماعم
 تابثلا لماعم غلبو ،)0.70( ةجردلا لىإ ادًج ةبيرق يهو
 ،ةعفترم ميقلا هذه دعتو ،)α=0.892( يلك لكشب ةادلأل
 قدصلا جئاتن نمو ،ةساردلا ةادأ تابث ىدلم اًدج ةنئمطمو
 ةيرتم وكيس صئاصبخ عتمتت سيياقلما نأ دكؤن تابثلاو
 .هجئاتن لىإ نانئمطلااو ،همادختساب حمست ،ةزاتمم
 يملعلا ثحابلا تايقلاخأ *

 عوضوم يه يملعلا ثحبلاو ،ملعلا تايقلاخأ
 ملع وأ ،قلاخأ ةفسلف Ethics ةملك يضتقتو ،ةعاسلا
 ءيضتل ةفسلفلا ملع نم تءاج تايقلاخلأا وأ ،قلاخلأا
 ةكئاش ةيملع فقاوم في رارقلاو ،رايعلما ذاتخا لىإ ليبسلا
 وأ ،ا¥ايغ نلأ يملعلا ثحبلا تايقلاخأ ةيهمأ دادزتو ،ايًقلخ
 ديعصلا ىلع ةميخو بقاوع لىإ يدؤي ينثحابلا ىدل اهفعض
 ريوطت في ينثحابلا نم يرثك دهتجا دقلو ،يعمتجلماو ،يدرفلا
 ،ةيثحبلا تاودلأا ميمصتل مهعابتاو ،يملعلا ثحبلا جهانم
 اله يقلاخلأا بنالجا اولهمأ تقولا سفن فيو ،اهقيبطتو
 .)2011 ،زجاعلا(

 لوترلاب انل حمست لم تيلا ةنهارلا عاضولأا ببسبو
 انمزتلاف ،نايبتسلاا مادختسا لىإ انقرطت ؛تاضورلل نياديلما
 لقنب ثحبلا ةنيع ءارآ قوقح مارتحا ىلع تاثحابلا ننح
 .ةنامأو ،ةيقادصمو ،ةقد لكب ثحبلا جئاتن
 تانايبلا ليلتح ةيلآ *

 ةساردو ،ثحبلا تانايبل مييقتلا ةيلمع :ا¥ دصقي
 ،يليلحتلا يركفتلا مادختساب هتانوكم نم نوكم لك
 ،زاتملما ثحابلا ةراهم ينبتت ةلحرلما هذه فيو ،يقطنلماو
 ةباتكلا عم رياغتم وهف ،ثحبلاب ةيلعفلا هتاراهم رهظتو
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 ليلحتلا متيو ،تانايبلل قيقد يرسفت ىلع موقي هنلأ ؛ةداتعلما
 :ينتقيرطب بولطلما
 ثحابلا قثوي امدنع :يئاشنلإا يدقنلا ليلحتلا ةقيرط *
 ،ةلدأب ةموعدم ،هيدل ةدوجولما عجارلما نم اطًبنتسم ايًأر
 .دهاوشو
 ثحابلا عميج نأك :يمقرلا يئاصحلإا ليلحتلا ةقيرط *
 نع هيدل ةعمجلما ماقرلأا ئرقتسي ثم ،لوادج في هتامولعم
 عم ةداع ةقيرطلا هذه مدختستو ،ةيوئلما بسنلا قيرط
 ،تانابتسلااب ينينعلما صاخشلأا نم ةعمجلما تامولعلما
 .)2019 ،يدومحلما( كلذ هباش امو ،مهدودر ةبسنو
 يئاصحلإا ليلحتلا ةقيرط يه ثحبلا اذه في ةعبتلما ةقيرطلاو
 .يمقرلا
 ىلع بترتيو ،اهئارجإ نم فدهلل اقًفو ثوحبلا فلتتخو 
 فلتيخ ميمصتلا فلاتخابو ،ثحبلا ميمصت فلاتخا كلذ
 لخدت ىدمو ،ةساردلا عونو ،ةساردلا ءارجإ ناكم
 ليلحتلا ىوتسمو ،ةظحلالما تارم ددعو ،ثحابلا
 ليلتح نأ لوقلا نكيمو ،ليلحتلا ةقيرطو ،)دارفأ ،تاعوممج(
 ميمصت عون يساسأ لكشب عبتي ليلحتلا عونو ،تانايبلا
 ،ىسوم وبأ( ةساردلا في ةمدختسلما ةنياعلما ةقيرطو ،ةساردلا

2014(. 
 ،ةنابتسا ءارجإ دعب ةيلالحا ةساردلا في تانايبلا ليلتح تم
 ،نايبتسلاا تايوتمح غيرفت تمو ،ةساردلا ةنيع ىلع اهعيزوتو
 نم ددع لىإ اهميسقتو ،ةبولطلما تامولعلما ىلع لوصلحاو
 بيلاسلأا نم ددع مادختسا تم دقو ،ةلصفنلما رواحلما
 -:لياتلاك يهو ،ةمدختسلما ةيئاصحلإا
 Pearson Coefficient( نوسيرب طابترا لماعم -١

Correlation(يئانبلا قدصلا نم ققحتلل كلذو ؛ 
  .يلخادلا قاستلاا بولسا مادختساب رواحملل
 Cronbach,s Alpha( خابنورك افلأ لماعم -٢

Coefficient(رواحلما تابث نم ققحتلل كلذو ؛. 

 ؛)Descriptive analysis( يفصولا ليلحتلا -٣
 ،بسنلاو ،يرايعلما فارنحلااو ،تاطسوتلما باسلح كلذو
 تم ثيح ،ةباجتسلاا ىوتسمو ،بترلاو ،تاراركتلاو
 تايوتسم تناكو ،يثلاثلا تركيل سايقم مادختسا
 -:لياتلا وحنلا ىلع هتارتفل ةباجتسلاا
 .)1.00-1.66( ضفخنم -أ

 .)1.67-2.33( طسوتم -ب
 .)2.34-3.00( عفترم -ج
 ؛)Independent t test( لقتسلما تارابتخا -٤
 تامولعلماو ،رواحلما تاطسوتم في قورفلا رابتخلا كلذو
 .يرغتلما ةيئانث )رمعلاو سنلجا( ةيصخشلا
 دنع ةيئاصحلإا ةيونعلما /ةللادلا ىوتسم دامتعا متيس -٥

 .% 95 ةقثلا ةجردل لمكلما يهو 0.05
 اهتشقانمو ثحبلا جئاتن :عبارلا لصفلا

 ةمدقلما *
 جئاتنل اضًرعو ،تانايبلا لَيلتح لصفلا اذه لوانتي

 نم كلذو ،نيدلاولا لبق نم اهيلع لوصلحا تم تيلا ثحبلا
 ،ثحبلا فادهلأ اقًفو هتلئسأ ةينبلماو ،نايبتسا ةماقإ للاخ
 ةيقرولا لا ةينورتكللاا نايبتسلاا ةادأ ىلع دامتعلاا تم دقو
 قرغتسا دقو ،)19-ديفوك( انوروك ةحئاج ببسب
 ةلئسلأا ةعوممج نمض كلذو ،هقيبطتل عوبسأ ةبارق نايبتسلاا
 ،ةبوجلأا نم ددع بركأ ىلع لوصحلل ةيوناثلاو ،ةيلولأا
 ىلع ةباجلإا في ابًواتجو انًواعت نادلاولا مدق دقو ،تامولعلماو
 ،ةبولطلما تانايبلا عجم في دعاسو ،مهسأ امم ،ةلئسلأا
 تاساردلاو ،يرظنلا راطلإا ءوض في اهتشقانمو ،اهليلتحو
 .جئاتنلا كلت ءوض في ةحرتقلما ثوحبلاو ،ةقباسلا
 جئاتنلاو ليلحتلا *

 كلذو ،ةساردلا جئاتن يمدقت لصفلا اذه نمضتي
 لاؤسلا ناك ثيح ةساردلا ةلئسأ ىلع ةباجلإا للاخ نم
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-ديفوك( انوروك ةحئالج ةفلتخلما تايرثأتلا يه ام :سيئرلا
 رظن ةهجو نم ةضورلا لفطل ةيسفنلا ةحصلا ىلع )19
 ؟نيدلاولا

 ،ةيعرفلا تلاؤاستلا سيئرلا لؤاستلا نم قثبنيو
 ،ةنيعلل يفصولا ليلحتلا للاخ نم اهيلع ةباجلإا تتم ثيح
 -:يلي اميف حضوم وه امك
 قلقلا روهظ في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود ام  *
 ؟ةضورلا لفط ىدل

 لاؤسلا ىلع ةباجلإل يفصولا رابتخلاا مادختسا تم
 ،ةيوئلما بسنلاو ،راركتلا باستحا تم ثيح ،لولأا يعرفلا
 ،بترلاو ةباجتسلاا ةجردو ،يرايعلما فارنحلااو ،طسوتلماو
 .)10( مقر لودلجاب حضوم وه امك

 ،ةيوئلما بسنلاو ،راركتلا( ةيفصولا تانايبلا )10( لودج
 دعبل )بترلاو ،ةباجتسلاا ةجردو ،يرايعلما فارنحلااو ،طسوتلماو

 لفط ىدل قلقلا روهظ في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود
 ةضورلا

 طسوتلما معن اًنايحأ لا %/راركتلا ةرقفلا بترلا
 فارنحلاا

 يرايعلما

 ةجرد

 ةباجتسلاا

1 

 باتني
 يلفط
 رعاشم
 نم رتوتلا

 ضعب
 ءايشلأا
 يرغلا
 ةحضاو
 هيدل

 54 42 85 راركتلا

 ةطسوتم 0.86 0.83

% 47.0 23.2 29.8 

2 

 يلفط موقي
 ءايشأ لمعب
 تارم ةدع
 لسغ لثم
 ،نيديلا
 ،فيظنتلا
 بيترت
 .ءايشلأا

 53 34 94 راركتلا

 ةطسوتم 0.87 0.77

% 51.9 18.8 29.3 

3 

 لأسي
 نع يلفط
 تادجتسم

 ةحئاج
 انوروك
 لكشب
 .مئاد

 36 52 93 راركتلا

 ةطسوتم 0.79 0.69

% 51.4 28.7 19.9 

4 

 رعشي
 يلفط
 دنع قلقلاب

 ثودح
 .تاعمتج

 32 59 90 راركتلا

 ةطسوتم 0.76 0.68

% 49.7 32.6 17.7 

5 

 ىشيخ
 نم يلفط
 ثدحتلا

 مامأ
 .نيرخلآا

 14 57 110 راركتلا

 ةضفخنم 0.64 0.47

% 60.8 31.5 7.7 

6 

 رمتسي
 في يلفط
 دقفت
 تيلا ءايشلأا

 اهلمعي
 ةدع
 ،تارم
 :لثم
 نم دكأتلا
 رونلا نأ
 ،أفطم
 بابو
 تيبلا
 .لفقم

 27 25 129 راركتلا

 ةضفخنم 0.74 0.44

% 71.3 13.8 14.9 

7 

 دوارت
 يلفط
 نأب راكفأ
 ءيش كانه

 ئيس
 ثدحيس
 .هتلئاع في

 21 26 134 راركتلا

 ةضفخنم 0.68 0.38

% 74.0 14.4 11.6 

8 

 يلفط ديج
 في ةبوعص
 هلوخد
 وأ ،ةصنلما
 ةضورلا
 ؛ةيضارتفلاا
 رعشي هنلأ
 فولخاب
 .رتوتلاو

 18 24 139 راركتلا

 ةضفخنم 0.65 0.33

% 76.8 13.3 9.9 

9 

 يلفط ديج
 في ةبوعص
 هلوخد
 وأ ،ةصنلما
 ةضورلا
 ؛ةيضارتفلاا

 ةضفخنم 0.59 0.25 14 17 150 راركتلا
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 رعشي هنلأ
 فولخاب
 .رتوتلاو

% 82.9 9.4 7.7 

10 

 باصي
 يلفط
 نم تابونب

 قيض
 سفنتلا
 نودب
 ببس
 .حضاو

 9 11 161 راركتلا

 ةضفخنم 0.49 0.16

% 89.0 6.1 5.0 

 ةضفخنم 0.42 0.50 يلكلا طسوتلما

 روحلما تارابع نأ هلاعأ لودلجا نم حضتيو

 ،)ةضفخنم( ةباجتسلاا ةجرد في يربك لكشبو ترصنحا
 هردق طسوتم روحلما طسوتلم ةيلكلا ةجردلا تغلب ثيح

 ةجردبو ،)0.49( هردق يرايعم فارنحاو ،)(0.50
 تققحو ،)0.00-0.59( ىدلما في ةضفخنم ةباجتسا

 يرغلا ءايشلأا ضعب نم رتوتلا رعاشم يلفط باتني( :ةرقفلا
 فارنحابو ،)0.83( هردق طسوتم ىلعأ )هيدل ةحضاو
 امنيب ،)ةطسوتم( ةباجتسا ةجردبو ،)0.86( هردق يرايعم
 سفنتلا قيض نم تابونب يلفط باصي( :ةرقفلا تققح

 فارنحابو ،)0.16( هردقو طسوتم لقأ )حضاو ببس نودب
 ،)ةضفخنم( ةباجتسا ةجردبو ،)0.42( هردق يرايعم
 )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود نأ ةجيتنلا نم حضتيو

  .ضفخنم ةضورلا لفط ىدل قلقلا روهظ في

 لولأا ثحبلا لاؤسب ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانم *

 قلقلا ةبسن نأ ةقباسلا ةيئاصحلإا جئاتنلا نم حضتي
 ،ةطسوتم :ينتجرد لىإ تأزتج دقف ،حضاو لكشب ةنيابتم
 تيلاو ،لىولأا عبرلأا تارقفلا للاخ نمف ،ةضفخنمو

 ،تاعمجتلا نم هقلقو ،لفطلا ىدل رتوتلا رعاشم تنمضت
 لكشب لامعلأا راركتو ،سوريافلا تادجتسم نع هلاؤسو

 طسوتم لكشب قلقلاب نورعشي لافطلأا نأ جتنتسن ؛ظوحلم
 ،يربك لكشب نوبرلماو ،نادلاولا اهلعفي تيلا ءايشلأا ةيحان نم
 لاعفلأا هذه نأ دنج ،رركتلما فيظنتلاو ،نيديلا لسغ :الًثمف
 اوموقي كلذ لافطلأا ىري امدنعو ،ابًلاغ نادلاولا اهلعفب موقي

 ةفاضإ ،م¿اهذأ في لوهجلما سوريافلا اذه نم افًوخ ديلقتلاب
 ثيح ،اضًيأ لافطلأا ىلع يرثأتلا في يربكلا ملاعلإا رودل
 ىلع ثتح تيلا ةيوعوتلا دهاشلما نم يرثكلا زافلتلا ىلع ضرعت
 اذه نم ةياقولل اهتيهمأو ،نيديلا لسغ :لثم ،لاعفلأا ضعب

 نأ تنمضت تيلاو ،لىولأا ةرقفلا للاخ نمو ،سوريافلا
 ،مهيدل ةحضاولا يرغ ءايشلأا نم رتوتلاب نورعشي لافطلأا
 نم وأ ،لوهجلما نم يعيبطلا فولخا لىإ كلذ ىزعي دق
 سيلو ،طقف نيدلاولل لافطلأا ديلقتب كلذ طبر نكملما

 تارقفلا للاخ نمو ،سوريافلا اذه هب ببستي ابم مهتفرعلم
 راركتو ،نيرخلآا مامأ ثيدلحا نع تثدتح تيلاو ،ةيقبتلما
 تاصنملل لوخدلا ةبوعصو ،ةئيسلا راكفلأاو ،لامعلأا
 بلطتت تناك ا¿أ ىرنف ،سفنتلا قيض تابونو ،ةيميلعتلا

 ةباجتسلاا ةجرد تناك كلذل ؛لفطلا نم قمعأ ايرًكفت
 لفطلا بعوتسي لا دقف ؛لفطلا رمع ةيحان نمو ،ةضفخنم
 لاثلماو ،نيمزلا هرمع رغصو ،هيركفت ةيدودحلم اهضعب

 ءيش ثدحيس هنأب راكفأ لفطلا دوارت هنأ :كلذل برقلأا
 .انًس بركأ مه نم دوارت راكفلأا هذه نأ عقوتنف ،هتلئاعل ئيس

 نأ )2020( نورخآو وكيرن ةسارد تركذ
 راغصل ةيسفنلا ةحصلا ىلع يرثأت انوروك ةحئاج يشفتل
 ،ماع لكشب انتسارد ناونع عم قفتا ام اذهو ،نسلا
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 بائتكلااو ،فولخاو ،قلقلا لمشي يذلا لولأا لؤاستلابو
 )2020( نورخآو وكيرن ةسارد تلمتشاو ،صاخ لكشب
 اذهو ،نوقهارلما :مهو ،نسلا راغص يرغ ىرخأ ةنيع ىلع
 ةسارد جئاتن ترهظو ،ينتساردلا ينب حضاولا فلاتخلاا
 ينباصم فراعمو ءابرقأ دوجو نأ )2020( نورخآو واك
 امك ،بلاطلا قلق ةدايزل رطخ لماع لَّكش انوروك سوريافب
 اذهو ،قلقلا ضارعأب بيايجإ لكشب ييمداكلأا يرخأتلا طبترا
 نمكيو ،قلقلا تلاؤاست نم ةنماثلاو ،ةعباسلا ةرقفلا عم قفتي
 واك ةسارد ةنيع تناك ثيح ،ةساردلا ةنيعب انه فلاتخلاا
 تمدختسا امنيب ،ةعمالجا بلاط ىلع )2020( نورخآو
 تركذ دقو ،ةضورلا لفط لمشت ةنيع ةساردلا هذه في
 تناك تيلا بقاوعلا )2020( نورخآو تيجيرف ةسارد
 ةحئالجا نأو ،قلقلا :اهنم تركذو ،انوروك ةحئاج بقع
 اذ¥ ةنيعم ةئف اوصتخا مهنكلو ،لافطلأا ىلع ايرًثأت دشأ
 ،رطخلل ةضرعلما ةيعامتجلاا تائفلا :مهو ،يرثأتلا
 ىلع )2014( نوسدوه ةسارد ترصتقا امك ،ةمورحلماو
 قلقلا رعاشم نأ تركذو ،قلقلا ريوطت في نيدلاولا تاقلاع
 ئبنت تيلا لماوعلا نم هرمع نم ةعبارلا في ملأا اهنم نياعت تيلا
 جئاتن تلصوتو ،هرمع نم ةعساتلا في قلقلا رعاشلم هضرعتب
 تلادعم عافترا لىإ )2020( نورخآو غنويسك ةسارد
 ةبسن هذهو ،50.9 لىإ  6.33 نم ةحئالجا للاخ قلقلا
 نأ عقوتلما نم نكلو ،ةيلالحا انتسارد جئاتن عم ةنراقم ةيربك
 ،ينتساردلا لاك في ةمدختسلما ةنيعلا لىإ عجري فلاتخلاا
 ةلماش )2020( نورخآو غنويسك ةسارد ةنيع تناك ثيح
 ترصتقا دقف ةيلالحا ةساردلا امأو ،ماع لكشب ناكسلل
 .ةضورلا لافطأ ىلع اهتنيع
 فولخا روهظ في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود ام *
 ؟ةضورلا لفط ىدل

 لاؤسلا ىلع ةباجلإل يفصولا رابتخلاا مادختسا تم
 ،ةيوئلما بسنلاو ،راركتلا باستحا تم ثيح ،نياثلا يعرفلا

 ،بترلاو ،ةباجتسلاا ةجردو ،يرايعلما فارنحلااو ،طسوتلماو
 .)11( مقر لودلجاب حضوم وه امك

 بسنلاو ،راركتلا( ةيفصولا تانايبلا )11( لودج
 ةجردو ،يرايعلما فارنحلااو ،طسوتلماو ،ةيوئلما

-ديفوك( انوروك ةحئاج رود دعبل )بترلاو ،ةباجتسلاا
 ةضورلا لفط ىدل فولخا روهظ في )19

 طسوتلما معن اًنايحأ لا %/راركتلا ةرقفلا بترلا
 فارنحلاا
 يرايعلما

 ةجرد
 ةباجتسلاا

1 

 حبصأ
 يلفط
 رعشي
 فولخاب
 امدنع
 في نوكي
 تيبلا
 .هدحول

 90 29 62 راركتلا

 ةطسوتم 0.91 1.15

% 34.3 16.0 49.7 

2 

 حبصأ
 يلفط
 رعشي
 قيضلاب
 امدنع
 نوكي
 نع اًديعب

 دحأ
 .هيدلاو

 49 51 81 راركتلا

 ةطسوتم 0.83 0.82

% 44.8 28.2 27.1 

3 

 حبصأ
 يلفط
 نم فايخ
 في ةمتعلا
 .ليللا

 50 46 85 راركتلا

 ةطسوتم 0.84 0.81

% 47.0 25.4 27.6 
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4 

 حبصأ
 يلفط
 رعشي
 فولخاب
 ماني امدنع
 .هدحول

 51 42 88 راركتلا

 ةطسوتم 0.85 0.80

% 48.6 23.2 28.2 

5 

 حبصأ
 يلفط
 ىشيخ
 .تارشلحا

 42 55 84 راركتلا

 ةطسوتم 0.80 0.77

% 46.4 30.4 23.2 

6 

 حبصأ
 يلفط
 لمأب رعشي

 هنطب في
 امدنع
 ضرعتي
 .ةلكشلم

 29 41 111 راركتلا

 ةطسوتم 0.76 0.55

% 61.3 22.7 16.0 

7 

 فايخ
 نم يلفط
 نكاملأا
 ،ةقيضلا

 :لثم
 فرغلا
 .ةيرغصلا

 32 22 127 راركتلا

 ةضفخنم 0.78 0.48

% 70.2 12.2 17.7 

8 

 حبصأ
 يلفط
 رعشي
 ،ناقفلخاب
 ةشعر وأ
 همسج في
 ةدشب
 عقي امدنع

 ةضفخنم 0.72 0.45 24 34 123 راركتلا

 في
 .ةلكشم

% 68.0 18.8 13.3 

9 

 ترهظ
 فوامخ
 ةديدج
 ىدل
 .يلفط

 30 17 134 راركتلا

 ةضفخنم 0.76 0.43

% 74.0 9.4 16.6 

10 

 حبصأ
 يلفط
 ةلقب رعشي
 ناملأا
 ببسب
 فولخا

 نم
 .ضرلما

 26 22 133 راركتلا

 ةضفخنم 0.73 0.41

% 73.5 12.2 14.4 

 ةضفخنم 0.51 0.67 يلكلا طسوتلما

 روحلما تارابع نأ هلاعأ لودلجا نم حضتيو

 ،)ةطسوتم(و  )ةضفخنم( ةباجتسلاا تيجرد في ترصنحا
 هردق طسوتم روحلما طسوتلم ةيلكلا ةجردلا تغلب ثيح
 ةجردبو ،)0.49( هردق يرايعم فارنحاو ،)0.67(
 تققحو ،)0.60-1.19( ىدلما في ةطسوتم ةباجتسا

 تيبلا في نوكي امدنع فولخاب رعشي يلفط حبصأ( :ةرقفلا
 يرايعم فارنحاو ،)1.15( هردق طسوتم ىلعأ )هدحول
 تققح امنيب ،)ةطسوتم( ةباجتسا ةجردبو ،)0.91( هردق
 نم فولخا ببسب ناملأا ةلقب رعشي يلفط حبصأ( :ةرقفلا
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 يرايعم فارنحاو ،)0.41( هردقو طسوتم لقأ )ضرلما
 نم حضتيو ،)ةضفخنم( ةباجتسا ةجردبو ،)0.73( هردق

 روهظ في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود نأ ةجيتنلا
 .ضفخنم ةضورلا لفط ىدل فولخا

 نياثلا ثحبلا لاؤسب ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانم *

 نأ لىإ قباسلا لودجلل ةيئاصحلإا جئاتنلا يرشت
 ،ةطسوتم( ينب ام تحوارت لافطلأا ىدل فولخا ةبسن
 لفط ىدل فولخا نأ جئاتنلا تحضوأ امك ،)ةضفخنمو

 جئاتنلاو ليلحتلا لودلج انقرطت للاخ نمو ،ضفخنم ةضورلا
 تناك لىولأا تسلا تارقفلا في ةباجتسلاا ةجرد نأ ظحلان
 يلفط حبصأ( :لىولأا ةرقفلا نأ تحضوأ دقف ،)ةطسوتم(
 تلصح تيلاو ،)هدحو تيبلا في نوكي امدنع فولخاب رعشي

 لافطلأا نأ انل حضتي :لاثلما ليبس ىلعف ،طسوتم ىلعأ ىلع
 انوروك سورياف نع نيدلاولا ثيدبح يربك لكشب اورثأت
 ،ناملأا نودقفي مهتلعج هنع ثيدلحا ةرثكف ،)19-ديفوك(

 فيو ،سوريافلا كلذ نم ملهزانم في مهو فولخا م¥اتنيو
 دقف ،جئاتنلاو ليلحتلا لودج في ةضفخنلما عبرلأا تارقفلا
 ببسب ناملأا ةلقب رعشي يلفط حبصأ( :ةرقفلا تققح
 نأ حضتا صاخ لكشبو ،طسوتم لقأ )ضرلما نم فولخا

 نع لافطلأا عماسم ىلع رابخلأا لقانتو ،ثيدلحا ةرثك
 سوه نيوكت لىإ تدأ )19-ديفوك( انوروك سورياف
 ثحبلا اذه جئاتن تقفتا دقو ،ناملأا ةلقب مهروعشو ،مهيدل
 نوبزلا في تدرو امك )2002( محلم الهوانت ةسارد عم

 فولخا كولس لافطلأا ضعب بستكي( :اهيفو ،)2006(
 اله هتدهاشم ةجيتن فقاولما وأ ،ءايشلأا وأ ،تاناويلحا نم
 بحاصيو ،ةرسلأا دارفأ دحأ وأ ،هيدلاو ةقفرب نوكي امدنع

 وأ ،نادلاولا اهيدبي تيلا فولخا تلااعفنلا هتدهاشم كلذ
 فايخ امم فاخيف ؛هدلقي اجًذونم مهنم ذختيف ،هل نوقفارلما

 مكلحا قلطي انه نمو ،)م¥ قثي نم ةصاخو ،رابكلا هنم
 يذلا يعامتجلاا طسولا ينب ةيوقلا ةقلاعلا لىإ ماع لكشب
 يربكلا هرثأتو ،هيلع أرطت تيلا فواخلما ينبو ،لفطلا هيف شيعي
 نم فولخا نلأو ،ناملأا دقفي هلعج امم ؛رابكلا ثيدبح

 نكيم ،بستكم رمأ وهو ،ملعن امك يجرالخا لماعلا تارثؤم
 نم لاعفأو ،لاوقأ نم ةطيحلما هتئيب نم هبستكي نأ لفطلل
 رعشي يلفط حبصأ( :ةرابع في حضوم وه امكو ،هلوح مه
 جئاتنلا لودج في )ضرلما نم فولخا ببسب ناملأا ةلقب

 ،لفطلاب ةطيحلما ةئيبلل نأ قرطتن صاخ لكشبو ،ليلحتلاو
 ،مهيدل فولخا اذه لسلست في يربك رثأ اله هلوح مه نمو
 مدعب مهرعشأو ،مهحاتجا يذلا فولخا نأ ىلع دكؤي اذهو
 ةيلاتلا ةرابعلا تصن امك ينفئاخ ينبرطضم مهلعجو ،ناملأا

 ناقفلخاب رعشي يلفط حبصأ( :جئاتنلا ليلتح لودج في
 بريج ؛)ةلكشم في عقي امدنع هدشب همسج في  ةشعرلاو
 ةلكشلما للح ةيئاقولا يربادتلا ذخأو ،علاطلاا ىلع نيدلاولا
 دعب دوقتو ،يعيبطلا اهدح زواجتت لا يكلو ،اهمقافت نود

 دكؤي اممو ،فيكت ءوس لىإ يدؤت ةيسفن تابارطضا لىإ كلذ
 :)2001( قانشب ةسارد في ءاج ام ثيدلحا اذه ةحص ىلع
 يرغو ،ةضماغ بابسلأ ثدتح لافطلأا فوامخ ضعب(

 ىشلاتت دقو ،ةنيعم تارتفل ثدتح دقو ،ةعنقم وأ ،ةحضاو
 مامتهلاا نإ .لهلأا لبق نم اهيلع زكري لمو اهزواتج تم اذإ
 ،لفطلا سفن في فولخا سركي دق جاعزنلااو ،ديدشلا
 لاهمإو ،فرطلا ضغ امنيب ،فولخاب هساسحإ معديو
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 رعاشم ىلع يرثأتلا ةأطو نم ففيخ ،زيكرتلا مدعو ،فقولما
 .)يرغصلا

 نأ تاثحابلا ىرت ،قبس ام لك في ثيدلحا نعو
 فولخا ةأشن في ةطيحلما ةئيبلاو ،ةرطفلا رثأ تتبثأ تاساردلا
 لاو ،كلذ في يساسلأاو ،مهلما لماعلا ا¿أو ،لفطلا ىدل
 .ةثارولا ىوس رثلأا في اهيزاوي

 روهظ في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود ام *

 ؟ةضورلا لفط ىدل بائتكلاا

 لاؤسلا ىلع ةباجلإل يفصولا رابتخلاا مادختسا تم
 ،ةيوئلما بسنلاو ،راركتلا باستحا تم ثيح ،ثلاثلا يعرفلا
 ،بترلاو ،ةباجتسلاا ةجردو ،يرايعلما فارنحلااو ،طسوتلماو
 .)12( مقر لودلجاب حضوم وه امك

 ،ةيوئلما بسنلاو ،راركتلا( ةيفصولا تانايبلا )12( لودج
 دعبل )بترلاو ،ةباجتسلاا ةجردو ،يرايعلما فارنحلااو ،طسوتلماو
 لفط ىدل بائتكلاا روهظ في )19-ديفوك( انوروك ةحئاج رود

 ةضورلا

 طسوتلما معن اًنايحأ لا %/راركتلا ةرقفلا بترلا
 فارنحلاا
 يرايعلما

 ةجرد
 ةباجتسلاا

1 

 ضفنخا
 ساحم
 يلفط
 .ميلعتلل

 48 37 96 راركتلا

 ةطسوتم 0.85 0.73

% 53.0 20.4 26.5 

2 

 حبصأ
 رعشي يلفط
 ،نزلحاب
 بائتكلااو
 هدقفل
 .هئاقدصلأ

 ةطسوتم 0.78 0.56 32 37 112 راركتلا

% 61.9 20.4 17.7 

3 

 حبصأ
 لا يلفط
 ماني
 .ةلوهسب

 31 39 111 راركتلا

 ةطسوتم 0.77 0.56

% 61.3 21.5 17.1 

4 

 تبرطضا
 يلفط ةيهش
 .هؤاذغ لقف

 26 27 128 راركتلا

 ةضفخنم 0.73 0.44

% 70.7 14.9 14.4 

5 

 حبصأ
 نياعي يلفط

 نم
 تابارطضا
 .هماعط في

 19 32 130 راركتلا

 ةضفخنم 0.67 0.39

% 71.8 17.7 10.5 

6 

 ددع تلّق
 تاعاس
 ىدل مونلا

 ،يلفط
 بيصأو
 .قرلأاب

 19 30 132 راركتلا

 ةضفخنم 0.67 0.38

% 72.9 16.6 10.5 

7 

 تدادزا
 يلفط ةيهش
 .هماعط دازف

 19 17 145 راركتلا

 ةضفخنم 0.65 0.30

% 80.1 9.4 10.5 

8 

 حبصأ
 يلفط
 لضفي
 ،ةلزعلا
 سوللجاو
 .هدرفبم

 19 15 147 راركتلا

 ةضفخنم 0.65 0.29

% 81.2 8.3 10.5 
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 ةضفخنم 0.45 0.46 يلكلا طسوتلما

 روحلما تارابع نأ هلاعأ لودلجا نم حضتيو
 ،)ةطسوتم(و )ةضفخنم( ةباجتسلاا تيجرد في ترصنحا
 هردق طسوتم روحلما طسوتلم ةيلكلا ةجردلا تغلب ثيح

 ةجردبو ،(0.49) هردق يرايعم فارنحاو ،)0.46(
 تققحو ،)0.00-0.59( ىدلما في ةضفخنم ةباجتسا
 هردق طسوتم ىلعأ )ميلعتلل يلفط ساحم ضفنخا( :ةرقفلا
 ةجردبو ،)0.85( هردق يرايعم فارنحابو ،)0.73(

 يلفط حبصأ( :ةرقفلا تققح امنيب ،)ةطسوتم( ةباجتسا
 ،)0.29( هردق طسوتم لقأ )هدرفبم سوللجاو ،ةلزعلا لضفي
 ةباجتسا ةجردبو ،)0.65( هردق يرايعم فارنحابو
 انوروك ةحئاج رود نأ ةجيتنلا نم حضتيو ،)ةضفخنم(

 ةضورلا لفط ىدل بائتكلاا روهظ في )19-ديفوك(
 .ضفخنم

 ثلاثلا ثحبلا لاؤسب ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانم *
 ةبسن نأ ةقباسلا ةيئاصحلإا جئاتنلا نم حضتي

 :ينتجرد لىإ تأزتج دقف ،حضاو لكشب ةنيابتم بائتكلاا
 لىولأا ثلاثلا تارقفلا للاخ نمف ،ةضفخنمو ةطسوتم
 ؛طسوتم لكشب بائتكلااب نورعشي لافطلأا نأ جتنتسن
 ،م«اضورو ،مهسرادم قلاغإو ،م«ايح بولسأ يرغت ببسب
 ةيلالحا ةساردلا هذه تقفتا دقو ،مهئاقدصأ ةاقلام ةبوعصو
 :مهو ،مامتهلاا طمح ةئفلا في )2013( دبه ةسارد عم
 نم نأ اعًويش رهاظلما ةدش في تفلتخاو ،ةضورلا لافطأ
 ،يميلعتلا ىوتسلما ضافنخا تناك ةديدشلا بائتكلاا رهاظم
 ةرهاظلما هذه تناكو ،ةضورلا لىإ باهذلل مهتبغر مدعو
 سملخا تارقفلا للاخ نمو .ةدشلا ةطسوتم ةساردلا هذ¥

 مونلاو ،ماعطلا تابارطضا نع ثدحتت تناك تيلا ةيرخلأا
 لافطلأا نأ جتنتسن دارفنلااو ،ةلزعلاو ،لافطلأا ىدل
 عم اضًيأ تقفتا دقو ،ضفخنم لكشب بائتكلااب نورعشي
 :يه ارًوهظ رهاظلما لقأ نأ في )2013( دبه ةسارد
 هذه تلصوت دقو ،مونلا تابارطضاو ،ماعطلا تابارطضا
 .دارفنلااو ،ةلزعلا :يه اعًويش رهاظلما لقأ نم نأ لىإ ةساردلا
 نورخآو وكيرن ةسارد عم ةساردلا هذه تقفتاو  
 نأ في )2020( نورخآو ينلغ ةساردو ،)2020(
 انوروك ةحئاج اهتفلخ تيلا تابارطضلاا نم بائتكلاا
 .)19-ديفوك(

 ةطسوتم في تاباجتسلاا زكرتم ببس دوعيو
 ،لفطلاب ةطيحلما ةئيبلا لىإ ةضفخنم بائتكلال رهاظلما ةيبلاغو
 بلاكلا ةساردو ،)2014( نوسدوه ةسارد تركذ امك
 رود اله تيبلاب ةيدلاولا بيلاسلأاو ،ةرسلأا نأ )2020(
 ينلغ ةسارد تدكأ امكو ،ةيسفنلا لفطلا ةحص في يربك
 ةايلحا نأ )2020( نورخآو وكيرنو ،)2020( نورخآو
 ،يربك لكشب بائتكلاا تلادعم ا¥ لقت ةرقتسلما ةينيتورلا
 ةيوقت في ببس ةيجراخ لامعأب تلائاعلا طابترا مدعو
 .يرسلاا مهطبارت

 ةساردلا هذه في ةليلقلا بائتكلاا تلادعم طبترت
 ام( :ىلع صني يذلا نياثلا لؤاستلا نع نيدلاولا ةباجإ لىإ
 ىلع ةظفاحلما ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا رود وه
 ،)؟"19ديفوك" انوروك ةحئاج للاخ ةيسفنلا هتحص
 ةئيبلا رود تبثت نأب ةليفك ةعفترلما تاباجتسلاا تناكو
 ةرسلأا تداز املكف ،ةيسفنلا لفطلا ةحص ىلع ةطيحلما
 بنالجا نع اهمهف عيطتسي ةطيسب ةغلب هيلإ تثدتحو ،امًهفت
 ،رئاشبو ،قئاقح نم هل اولصوت امو ،انوروك ةحئالج بيايجلإا
 بنالجا تعبشأ ،ةعتلماو ،ةدولما هفتح ايًرسأ اوًج تقلخو
 بيلاسأ في ءاوسلا هاتجا هلثيم ام اذهو ،لفطلا ىدل يحورلا
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 هضرعت مدعو ،يسفنلا هرارقتسا داز املك ؛ةيدلاولا ةلماعلما
 .ةيلاعفنلاا تابارطضلااب ةباصلإل
 ةظفاحلما ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا رود وه ام *
 ؟)19-ديفوك( انوروك ةحئاج للاخ ةيسفنلا هتحص ىلع

 لاؤسلا ىلع ةباجلإل يفصولا رابتخلاا مادختسا تم
 ،ةيوئلما بسنلاو ،راركتلا باستحا تم ثيح ،عبارلا يعرفلا
 ،بترلاو ،ةباجتسلاا ةجردو ،يرايعلما فارنحلااو ،طسوتلماو
 .)(13 مقر لودلجاب حضوم وه امك

 ،ةيوئلما بسنلاو ،راركتلا( ةيفصولا تانايبلا )13( لودج
 )بترلاو ،ةباجتسلاا ةجردو ،يرايعلما فارنحلااو ،طسوتلماو
 هتحص ىلع ةظفاحلما ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا رود روحلم

 )19-ديفوك( انوروك ةحئاج للاخ ةيسفنلا

 طسوتلما معن اًنايحأ لا %/راركتلا ةرقفلا بترلا
 فارنحلاا
 يرايعلما

 ةجرد
 ةباجتسلاا

1 
 لكوتلاو ،راكذلأا ةيهمأب يلفط تفرًع
 .قلقلا فيفتخ ىلع هدعاسو ،هللا ىلع

 145 9 27 راركتلا

 ةعفترم 0.73 1.65

% 14.9 5.0 80.1 

2 

 جورخ في دعاسي اًحرم اًوج قلخأ
 ةماقإب لملما لترلما وج نم يلفط

 .ةيلئاع تايلاعف

 129 32 20 راركتلا

 ةعفترم 0.68 1.60

% 11.0 17.7 71.3 

 ةعفترم 0.72 1.58 129 28 24 راركتلا .ةيلترلما لامعلأا في يلفط كراشأ 3

% 13.3 15.5 71.3 

4 
 ،بعللاب يلفط تاردق ضعب روطأُ

 .ةيهيفرتلاو ،ةيضايرلا ةطشنلأاو

 128 28 25 راركتلا

 ةعفترم 0.72 1.57

% 13.8 15.5 70.7 

5 

 رابخأ ةعباتم مدع ىلع صرحأ
 دادعأ ركذك يلفط مامأ انوروك
 .تايفولاو ،تاباصلإاو ،ءافشلا

 132 16 33 راركتلا

 ةعفترم 0.78 1.55

% 18.2 8.8 72.9 

6 
 يلفطل يمركلا نآرقلا ليغشتب موقأ

 .ةنينأمطلاب هراعشلإ

 123 32 26 راركتلا

 ةعفترم 0.73 1.54

% 14.4 17.7 68.0 

7 

 بلحاو ،فطاوعلاب يلفط عبشاُ
 فورظ هضرفت يذلا نامرلحا ضيوعتل

 .ةحئالجا

 124 23 34 راركتلا

 ةعفترم 0.79 1.50

% 18.8 12.7 68.5 

8 
 يلفط ةكراشلم راكفأ راكتبا لواحأ
 .ةحئالجا في يركفتلا نع هئالهلإ ا¥

 113 28 40 راركتلا

 ةعفترم 0.83 1.40

% 22.1 15.5 62.4 
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9 
 فوخ نم ففيخ فيك يلفط ملعأ
 .سوريافلا نم هئاقدصأ وأ ،هتوخإ

 101 25 55 راركتلا

 ةعفترم 0.90 1.25

% 30.4 13.8 55.8 

10 
 ةراسلا رابخلأا نع يلفط عم ثدتحأ
 .انوروك سوريافل تاحاقل دوجول

 95 29 57 راركتلا

 ةعفترم 0.89 1.21

% 31.5 16.0 52.5 

 ةعفترم 0.56 1.49 يلكلا طسوتلما

 روحلما تارابع نأ هلاعأ لودلجا نم حضتيو
 ،)ةعفترم( ةباجتسلاا تيجرد في يلك لكشبو ترصنحا
 هردق طسوتم روحلما طسوتلم ةيلكلا ةجردلا تغلب ثيح
 ةجردبو ،)0.56( هردق يرايعم فارنحاو ،)1.49(
 تققحو ،)1.20-2.00( ىدلما في ةطسوتم ةباجتسا
 ،هللا ىلع لكوتلاو ،راكذلأا ةيهمأب يلفط تفرًع( :ةرقفلا
 ،)1.15( هردق طسوتم ىلعأ )قلقلا فيفتخ ىلع هدعاسو
 ةباجتسا ةجردبو ،)0.91( هردق يرايعم فارنحابو
 نع يلفط عم ثدتحأ( :ةرقفلا تققح امنيب ،)ةعفترم(
 لقأ )انوروك سوريافل تاحاقل دوجول ةراسلا رابخلأا
 ،)0.73( هردق يرايعم فارنحابو ،)0.41( هردق طسوتم
 رود نأ ةجيتنلا نم حضتيو ،)ةعفترم( ةباجتسا ةجردبو
 ةيسفنلا هتحص ىلع ةظفاحلما ىلع لفطلا ةدعاسم في نيدلاولا
 .عفترم )19-ديفوك( انوروك ةحئاج للاخ
 عبارلا ثحبلا لاؤسب ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانم *

 ةباجتسلاا ةجرد نأ ةقباسلا جئاتنلا للاخ نم ىرن
 عمتجلما يعو ىلع لدي اذهو ؛يربك لكشب ةعفترم تناك
 هرمع تاونس ةصاخو ،لفطلا ةايح في ،نيدلاولا رود ةيهمأب

 ةجرد بركأب تيظح تيلا ةرقفلا للاخ نم جتنتسنو ،لىولأا
 ىلع لكوتلاو ،راكذلأا ةيهمأب يلفط تفرًع( :يهو ،ةباجتسا
 ةمئاق عمتجلما ةفاقث نأب ؛)قلقلا فيفتخ ىلع هدعاسو ،هللا
 ةايح في كلذ رودو ،هبرب دبعلا ةلص طبر ىلع لولأا ماقلماب
 يطتخ في لفطلل ةميلسلا ةينيدلا ةيبرتلا ةيهمأو ،ناسنلإا
 امأ ،بائتكلااو ،فولخاو ،قلقلا :لثم ،ةيسفنلا تابارطضلاا
 ثدتحأ( :يهو ،ةباجتسا ةجرد لقأ ىلع تلصح تيلا ةرقفلا
 تاحاقل دوجو نع ةديعسلا رابخلأا نع يلفط عم
 ضعب نأ :اهنم ،ةيرثك بابسلأ دوعت ا¿أ ىرنف ،)سوريافلل
 رخلآا ضعبلاو ،ملهافطأ عم ثيدلحا اورثكي لا نيدلاولا
 نم مهنمو ،روملأا هذله لفطلا عاسم دنع قلقلا ةدايز ىشيخ
 لا دق هنأو ،لفطلل روملأا هذه لثم ركذ ةيهمأ مدع ىري
 .اهتيهام بعوتسي

 هتبعل يذلا رودلا ىلع ءوضلا طلسن نأ انه دونو
 لضفأ ركذو ،لافطلأا ةيبرت ةيفيكب ،نيدلاولا ةيعوت في ةلودلا
 ،ةيسفنلا مهتحص ىلع ةظفاحلماو ،مهتياملح قرطلا
 يطختل ةدهاج اهيعسو ،سوريافلا اذه لظ في ةيدسلجاو
 دقف ،لافطلأا ىدل اصًوصخ ،رئاسلخا لقأب ةمزلأا هذه
 ،م«ايح في ئجافلما يرغتلا اذ¥ اورثأتي لائل ةليدب لولبح تماق
 ةطشنلأا كلذكو ،ةينورتكللاا ةيميلعتلا تاصنلما تماقأف
 تيلا روصلاو ،عطاقلما رشنب ملاعلإا لئاسو تمزلأو ،ةيهيفرتلا
 بلغتلا ةيفيكو ،ضرلما اذه نع لفطلا ةيعوت ىلع دعاست
 اذه نع ،نيدلاولل ةيفيقثتلا تارودلا ليعفتب تماق امك ،هيلع
 نم لفطلا ىلع هراثآ كلذكو ،هضارعأو ،هبابسأو ،ضرلما
 .ةيسفنلاو ،ةيدسلجا ةيحانلا

 )2020( نورخآو تيجيرف ةسارد تحضوأ دقو
 تركذف ،ينبرلماو ،نيدلاولا ىلع انوروك سورياف تايبايجإ
 تلاحرو ،ةيجراخ لمع ديعاوبم رسلأا طابترا مدع نأ
 ،ةحارلا رعاشم زيزعت لىإ ىدأ فويضلا بايغو ،لمع
 ىلع يربك رود اذله نأ هيف كشلا اممو ،يرسلأا ناملأاو
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 لكشب م¥ مامتهلال نوبرلماو ،نادلاولا غرفت ثيح ؛لافطلأا
 ،يسفنلاو ،يدسلجا مامتهلاا :كلذ لمشيو ،لماك
 ،ميلسلا ومنلا ىلع م«دعاسمو ،ةديفلما ةطشنلأاب ملهاغشإو
 رظن ةهجو تركذ ةساردلا نكلو ،تاراهلما ضعب ةيمنتو
 طوغض يرثأت تتح اوحبصأ نيدلاولا نأ :يهو ،ةسكاعم
 ،معدلا تامدخ ضعب ىلع لوصلحا ةبوعص :اهنمو ،ةديدش
 ظافلحا نأ ىلع )2020( نورخآو ينلغ ةسارد تدكأو
 ةحصل يئاقو لماع ةباثبم برتعي ةينيتورلا ةيرسلأا ةايلحا ىلع
 عم ةساردلا هذه تقفتاو ،ةحئالجا للاخ ةيسفنلا لافطلأا
 دقف ،عمتجلماو ةنيعلا ثيح نم ةيلالحا ةساردلا نم ءزج
 امأو ،ةسردلما ةلحرم لبق ام لافطأو تاهمأ ىلع تلمتشا
 ،لشمأو معأ تناك دقف ةيلالحا ةساردلا ةنيعو عمتمج
 نأ :اههمأ نمو ،جئاتنلا نم ديدعلا لىإ ةساردلا تلصوتو
 ،ةينيتورلا ةيرسلأا ةايلحا ينب ةيسكع ةيطابترا ةقلاع كانه
 تاهملأا ىدل ةيسفنلا تابارطضلاا نأو ،بائتكلاا ينبو
 ةيلخادلا يحاونلا نم ةيسفنلا لفطلا ةحص ىلع ايًبلس رثؤت
 ؛ظوحلم لكشب انتسارد هب تمتها ام اذهو ،ةيجرالخاو
 الًؤاست تصصخو ،نيدلاولل نايبتسلاا ةلئسأ تهجو ثيح
 ؛ةسردلما لبق ام لفط ةايح في ،نيدلاولا رود سيقي الًماك
 ىلع رشابلما يرغو ،رشابلما مهيرثأتو ،مهرود ةيهمأب انيعول
 ةيبرتلا بيلاسأ )2014( نوسدوه ةسارد تركذو ،لفطلا
 تيلا ةطرفلما ةياملحا ينب ةحضاو ةقلاع كانه نأو ،ةئطالخا
 ،لفطلا اهنم نياعي تيلا قلقلا تابارطضا ينبو ،ملأا اهسراتم
 قلقلا اهيلع رطيسي تيلا نيدلاولا تافرصتل نأ اضًيأ تبثو
 ةيهمأ جتنتسن اذه نمو ،لافطلأا رعاشم ىلع حضاو يرثأت
 نأ ثيح ؛لافطلأا مامأ مهملاكو ،م«افرصتل نيدلاولا هابتنا
 لحارلما ةصاخ ،ومنلا لحارم لك في ةيرورض ةنسلحا ةودقلا
 ثيح ،)2020( بلاكلا ةسارد اهعم تقفتاو ،لىولأا
 ةيسفن ىلع عمتجلماو ،ةسردلماو ،ةرسلأا يرثأت ىلع تدكأ
 انتسارد لواتح ام اذهو ،بيلس وأ بيايجإ لكشب ءاوس ،لفطلا

 ،ةيسفنلا لفطلا لكاشم تلوانت ثيح ،هب مامتهلاا ةيلالحا
 نيدلاولا رودو ،ةسردلما لبق ام ةلحرم في هيلع اهيرثأتو
 .كلذك
 ةتجانلا لافطلأا ىدل اًعويش رثكلأا ةيسفنلا تلاكشلما ام *
 ؟سنلجا يرغتلم اًقفو )19-ديفوك( انوروك ةحئاج نع

 ةباجلإل كلذو ؛لقتسلما ت رابتخا مادختسا تم
 في قورفلا رابتخا تم ثيح ،سمالخا يعرفلا لاؤسلا ىلع
 ،فولخاو ،قلقلا( ةيسفنلا لكاشملل ةنيعلا تاطسوتم
 لودلجاب حضوم وه امك  ،سنلجا يرغتلم اقًفو ،)بائتكلااو
 .)14( مقر

 تلاكشلما تاطسوتم في قورفلل لياتلا رابتخلاا )14( لودج
 انوروك ةحئاج نع ةتجانلا لافطلأا ىدل اًعويش رثكلأا ةيسفنلا

 سنلجا يرغتلم اًقفو )19-ديفوك(
 يفصولا ليلحتلا نيابتلا

 لكاشلما

 ةجرد ةيسفنلا
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تكلاا
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0.46 0.45 
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 )0.05( ةيونعم ةجرد دنع اًيئاصحإ لاد طسوتلما قرف **
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 ايًئاصحإ ةلاد يرغ )ت( ةميق نأ دنج هلاعأ لودجلل رظنلابو
 نم ىلعأ ةللادلا /ةيونعلما ةجرد تغلب ثيح ،)0.05( دنع

 ةللاد يذ قورف دوجو مدع ىلع لدي اذهو ؛0.05
 تاطسوتم في لافطلأا دنع روكذلاو ثانلإا ينب ةيئاصحإ
 رثكلأا )بائتكلااو ،قلقلاو ،فولخا( ةيسفنلا تلاكشلما
-ديفوك( انوروك ةحئاج نع ةتجانلا لافطلأا ىدل اعًويش

19(. 
 سمالخا ثحبلا لاؤسب ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانم *

 دوجو مدع ىلع ةقباسلا ةيئاصحلإا جئاتنلا تدكأ
 جتنتسنو ،ثانلإاو روكذلا ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع
 نم ةيسفنلا مهتحص ترثأت دق ثانلإاو روكذلا لافطلأا نأ
 نم فلاتخا دجوي لاو ،بسنلا سفنب انوروك ةحئاج للاخ
 دبه ةسارد عم ةساردلا هذه تفلتخا دقو ،سنلجا ةيحان
 روكذلا ينب ةيئاصحإ ةللاد يذ قورف دوجو مدعب )2013(
 ةيسفنلا ةلكشلما طسوتم في لافطلأا دنع ثانلإاو
 ةحئاج نع ةتجانلا لافطلأا ىدل اعًويش رثكلأا )بائتكلاا(
 .)19-ديفوك( انوروك

 يرغ ةيلالحا ةيرمعلا ةلحرلما نأ لىإ كلذ عجري دقو
 تانبلاو يننبلا نوكل ةفاضإ ،دعب يسنلجا طيمنتلل ةعضاخ
 لافطلأا ضايرب ةيوبرتلا ةئيبلا سفن فيو ،ميلعتلا سفن نوقلتي
 قورف روهظ مدع لعيج امم ،مهنيب لصف نود يعاجم لكشب
 .ربرم رمأ تانبلاو يننبلا ينب
 لافطلأا ىدل اعويش رثكلأا ةيسفنلا تلاكشلما ام  *
 ؟رمعلا يرغتلم اقفو )19-ديفوك( انوروك ةحئاج نع ةتجانلا

 ةباجلإل كلذو ؛لقتسلما ت رابتخا مادختسا تم
 في قورفلا رابتخا تم ثيح ،سمالخا يعرفلا لاؤسلا ىلع
 ،فولخاو ،قلقلا( ةيسفنلا لكاشملل ةنيعلا تاطسوتم
 مقر لودلجاب حضوم وه امك ،رمعلا يرغتلم اقًفو )بائتكلااو
)15(. 

 تلاكشلما تاطسوتم في قورفلل لياتلا رابتخلاا )15( لودج
 انوروك ةحئاج نع ةتجانلا لافطلأا ىدل اًعويش رثكلأا ةيسفنلا

 رمعلا يرغتلم اًقفو )19-ديفوك(
 يفصولا ليلحتلا نيابتلا
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 )0.05( ةيونعم ةجرد دنع ايئاصحا لاد طسوتلما قرف **

 ةلاد يرغ )ت( ةميق نأ دنج هلاعأ لودجلل رظنلابو
 ةللادلا /ةيونعلما ةجرد تغلب ثيح ،)0.05( دنع ايًئاصحإ
 يذ قورف دوجو مدع ىلع لدي اذهو ؛0.05 نم ىلعأ
 في لافطلأا دنع ينتيرمعلا ينتئفلا ينب ةيئاصحإ ةللاد
 )بائتكلااو ،قلقلاو ،فولخا( ةيسفنلا تلاكشلما تاطسوتم
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 انوروك ةحئاج نع ةتجانلا لافطلأا ىدل اعًويش رثكلأا
 .)19-ديفوك(
 :داسلا ثحبلا لاؤسب ةقلعتلما جئاتنلا ةشقانم *

 دوجو مدع سداسلا لاؤسلا جئاتن للاخ نم حضتي
 دنع ينتيرمعلا ينتلحرلما ينب ةيئاصحإ ةللاد تاذ ةقلاع
 ،قلقلاو ،فولخا( ةيسفنلا تلاكشلما طسوتم في لافطلأا
 ىدل اعًويش رثكلأا تلاكشلما نم يهو ،)بائتكلااو
 لىإ ةعبرأ نم لافطلأا نأ جتنتسنو ،ةحئالجا ءانثأ لافطلأا
 تلاكشلما ةبسن ثيح نم مهنيب قورف دجوت لا تاونس ةتس
 عجري دقو ،انوروك ةحئاج ببسب مهيلع ترثأ تيلا ةيسفنلا
 ةلوفطلا :يهو ،ةيرمعلا ةئفلا سفن في مهدوجول كلذ
 اذهو ،طقف دحاو ماع لاإ مهنيب قرف دجوي لا ثيح ،ةركبلما
 اهجئاتن ترفسأ تيلا )2013( دبه ةسارد عم فلتخا ام
 ةلحرلما لحاصل رمعلا يرغتلم ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو نع
 ،ينتيرمعلا ينتلحرلما في قرف كانه ناك نكلو ؛ةيئادتبلاا
 ضاير ةلحرم ينب ام ناتشف ،ينتفلتخلما ينتيساردلا اضًيأو
 ةيلقعلاو ،ةيرمعلا مهصئاصخ في ةيئادتبلاا ةلحرلماو ،لافطلأا
 ىرتو ،ةيعقاو رثكأ لكشب عوضولما نوبعوتسي مهلعتج تيلا
 في لفطب تاونس 6-4 رمعب لفط ةنراقم تم ول هنأ تاثحابلا
 ؛ةنس 12-8 نم ةرخأتلما ةلوفطلا لىإ ةطسوتلما ةلوفطلا
 .احًوضو رثكأ لكشب قورفلا تدجول

 ثحبلا ةتماخ :سمالخا لصفلا
 ةصلالخا  *

 ةفلتخلما تايرثأتلا ةسارد ليالحا ثحبلا لوانت

 لفطل ةيسفنلا ةحصلا ىلع )19-ديفوك( انوروك ةحئالج
 ثحبلا في حرطلا في جردتت ،نيدلاولا رظن ةهجو نم ةضورلا
 حرشلاب تلوانت ثيح ،ثحبلا ةطخ :لولأا لصفلا نم اءًدب
 ىلع صرلحا تم امك ،هتيهمأو ،هفادهأو ،ثحبلا ةلكشم

 ثيبح ،ئراقلا ةمهم ليهستل ثحبلا تاحلطصم فيرعت

 دعاست تيلا تلاؤاستلا عضوو ،دوصقلما نىعلما سفنب اهرسفي
 .ميلس لكشب ثحبلا ةلكشم ةسارد ىلع

 ،يرظنلا راطلإا ضرع تم :نياثلا لصفلا فيو
 هنومضم في قرطتلا تم يذلاو ،ثحبلل ةقباسلا تاساردلاو
 :لولأا روحلما :يه ةيساسأ روامح ةدعل لصفلما حرشلاب
 :لثم ،رواحلما نم ادًدع لوانتيو ،)19-ديفوك( انوروك

 لفطل ةيسفنلا ةحصلا :نياثلا روحلماو ،ضارعلأاو ،موهفلما
 ،اهموهفم في لثمتت تيلا رواحلما نم ادًدع لوانتيو ،ةضورلا
 ،تابارطضلااو ،ةيسفنلا ةياعرلل قرطتلا تم ثم نمو ،اهتيهمأو
 ،انوروك :هيلع قلطيو ،امهنيب عماج يرخلأا روحلما ناكو

 سويرف ةقلاع نع هيف ثدحتلا تمو ،ةيسفنلا لفطلا ةحصو
 .اهيلع هرثأو ،ةيسفنلا لفطلا ةحصب )19-ديفوك( انوروك

 ،مدختسلما جهنلما حيضوت تم :ثلاثلا لصفلا فيو
 ،ثحبلا ةعيبط عم بسانتي هنأ ثيح ؛يفصولا جهنلما :وهو

 ،جهنلما صئاصخ كلذ نمضتي ابم ،هتلاؤاستو ،هفادهأو
 ثحبلا تانايب عملج اهرايتخا تم تيلا ةنيعلاو ،عمتجلماو
 ثحبلا تاءارجإ لوانت لصفلا اذه في تمو ،اهتطساوب
 .هتانايب ليلتح ةيلآو ،هتاودأب

 تم تيلا ثحبلا جئاتنل اضًرع :عبارلا لصفلا لوانتو
 ةماقإ للاخ نم كلذو ،نيدلاولا لبق نم اهيلإ لصوتلا
 دقو ،ثحبلا فادهلأ اقًفو هتلئسأ ةينبم ،نيورتكلا نايبتسا

 تاساردلاو ،يرظنلا راطلإا ءوض في جئاتنلا ةشقانم تم
 .ةقباسلا

 جئاتنلا مهأ لوانت :ليالحا لصفلا اذه في متيسو
 نوكت نأ امأ تاقوعلماو ،ثحبلا ةيهمأ نم اهصيخلت تم تيلا

 دعابتلاو ،ةساردلا قيلعت ببسب ةقلعتم وأ ،تامولعلماب ةقلعتم
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 لصوتلا تم تيلا تايصوتلا مهأ لوانت متي فوسو ،يعامتجلاا
 ركَذتُ ايرًخأو ،ليالحا ثحبلا جئاتن في ءاج ام بسح اهيلإ

 .ثحبلا تاحرتقم

 جئاتنلا مهأ  *

 ةدع في ثحبلا جئاتن صيخلت تم ماتلخا فيو
 -:طاقن

 لىإ طسوتم لكشب بائتكلاا ضارعأ راشتنا حوارت -١
 .تاونس )6-4( نم ةضورلا لافطلأا ينب ةدشلا ضفخنم
 نم ةضورلا لافطأ ينب قلقلاو ،فولخا ضارعأ روهظ -٢
 .ضفخنم تاونس )4-6(
 ىلع ةظفاحلما ىلع لفطلا ةدعاسم في ماه رود ينبرملل -٣
 تابارطضلاا روهظ فيفتخ لىإ يدؤي امم ؛ةيسفنلا هتحص
  .ةضورلا لافطأ دنع ةيسفنلا
 في ثانلإاو روكذلا ينب ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو مدع -٤
 .ةيسفنلا تابارطضلاا روهظ
 تابارطضلاا روهظ في ايًئاصحإ ةلاد قورف دوجو مدع -٥
 نمو ،)5-4( نم :ينتيرمعلا ينتئفلل رمعلا يرغتلم اقًفو ةيسفنلا
 .تاونس )5-6(
 تاقوعلما  *
 تامولعلما عمبج ةقلعتم تابقع -١
 ارًظن ؛ةيبرعلا ةغللاب ثحبلا عوضوم صتخ ثابحأ رفوتت لم -أ
 .عوضولما ةثادلح
 لم اهنكلو ،ةفلتمخ تاغلب تاساردو تامولعم رفوت -ب
 ةبوعص لىإ ىدأ امم ؛ةيزيلنجلإا تىح وأ ،ةيبرعلا ةغللا لىإ مجرتت
 .اهيلع علاطلاا
 
 

 دعابتلاو ،ةساردلا قيلعت ببسب ةقلعتم تابقع -٢
 يعامتجلاا
 ،ةيصنلا لئاسرلا ىلع راصتقلاا ببسب راكفلأا لخادت -أ
 .ةعومجلما ءاضعأ ينب تالماكلماو
 فياك لكشب ةنابتسلاا ميكتح ىلع لوصلحا ةبوعص -ب
 .عيرس
 تايصوتلا *

 ءاج ام ءوض ىلع ثحبلا تايصوت نوكت نأ نكيم
 -:يلي امك جئاتنلا في
 عم ،امًئاد لافطلأا سوفن في هللا ىلع لكوتلا ةميق سرغ -١
 تاباجلإا ذخأو ،ةيحصلا تازارتحلااو ،بابسلأاب ذخلأا
 ضرلما راشتنا دنع عللها مدعو ،هب قوثوم حيحص ردصم نم
   .ةيسفنلا ةحصلا في مهاسي
 ملهافطلأ ةملاسلا تاداشرإ ركذ نيدلاولا ىلع بيج -٢
 .لفطلا فوخ بنجتل رسيمو لهس بولسأب
 ةدئاز فوخ ةبون دوجول هابتنلاا دنع نيدلاولا ىلع بيج -٣
 .اهمقافت لبق ةلكشلما لح في ةلواحلما لفطلا دنع
 هتحصل ماه رمأ هب سيح امو ،لفطلا رعاشبم مامتهلاا -٤
 ،هيدل فولخاو ،قلقلاب روعشلا مهفت نم دب لاو ،ةيسفنلا
 قيرط نع كلذو ،هروعش لثبم نورعشي ينغلابلا نأب هرابخإو
 .روعشلا كلذ فيفختل هتئد«و ،هعم ثدحتلا
 تلاكشلما ىلع ءاضقلا في لاعفو يربك رود نيدلاولل -٥
 ،مهنم بركأ مه نبم نودتقي لافطلأا ذإ ؛لافطلأا دنع ةيسفنلا
 .هنولعفي ابم نورثأتيو
 دنع هتادجتسمو ضرلما نع ثيدلحا نم ليلقتلا ةلوامح -٦
 رعاشم فيفتخ كلذ نم فدلهاو ؛ناكملإا ردق لافطلأا
 .مهيدل قلقلاو ،فولخا
 ،ةديفلما ءايشلأاب لفطلا غارف لغش نيدلاولا ىلع -٧
 ةيمنتو ،ةعفنلماب هيلع دوعي ابم لترلماب سوللجا تقو للاغتساو
 .تاراهلماو ،بهاولما
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 تاحرتقلما  *
 لاجلما اذ¥ ةقلعتلما تاحرتقلما ضعب يمدقت نكيم

 -:يلي امك ثحبلا اذه ةسارد ىلع ءانب
 ةحصلا ىلع يرثأتلا في تامزلأاو ،ثراوكلا رود ةفرعم -١
 .ينصتخلما رظن ةهجو نم ةضورلا لافطأ ىدل ةيسفنلا
 ىدل ةيسفنلا ةحصلا ىلع ينبرلما رود يرثأت ىدم ةسارد -٢
  .ةضورلا لافطأ
 ءاضقلا في ةيعدلأاو ،تاينايملإا ةيمنت يذلا رودلا ةسارد -٣
 .ةضورلا لافطأ ىدل ةيسفنلا تلاكشلما ىلع
 انوروك ةحئاج ببسب لترلماب ثوكلما ينب ةقلاعلا ةسارد -٤
 وأ ،لافطلأا ىدل طرفلما يركفتلا ينبو ،)19-ديفوك(
 .ينملعلما
 ةحصلا ىلع نهارلا عضولا لبقت ةيلاعف ىدم ةسارد -٥
 .ةضورلا لافطأ ىدل ةيسفنلا
 لافطلأا لبقت في ةفلتخلما تاعمتجلما ةقلاع ةسارد -٦
 .ةئجافلما ةئبولأل
 عجارم *
 ةيبرعلا عجارلما -لاًوأ
knowa we do How  .) (2020  .قراط ،يدسلأا

 safe is vaccine، طساو ةعماج. 
 لظ في انءانبأ بيرن فيك .)2020( .ليئومص ليبن ،ريدابأ

 نماثلا ددعلا ،ةيمنتلاو ةلوفطلا ةلمج ،انوروك ةحئاج
  .ةيمنتلاو ةلوفطلل بيرعلا سلجلما ،نوثلاثلاو

 ةعماج ،ثحبلا تانايب ليلتح .)2014( .ديفم ،ىسوم وبأ
 .ةحوتفلما سدقلا

 دلايلما نم لفطلل ةيسفنلا ةحصلا .)2003( .دممح تماح ،مدآ
 رشنلل كارتيا ،لىولأا ةعبطلا ،ةنس 12 تىحو
 .ةرهاقلا ،عيزوتلاو

 ةلمج ،لافطلأا ىدل ةبآكلا بارطضا .) 2012( .ةنيثب ،وللحا
 .98 ددعلا ،بادلآا ةيلك

 في ةيسفنلا ةحصلا تاززعم .)2020( .دحمأ نايمإ ،سيملخا
 ،ةيبرتلا ةيلك ،ةيفونلما ةعماج ،انوروك ةحئاج لظ
  .رصم ،ةركبلما ةلوفطلا

 ةرازو .)2020( .انوروك سورياف نم ةياقولل لماشلا ليلدلا
 ،توكلا ةيلك ،يملعلا ثحبلاو ،لياعلا ميلعتلا
 .قارعلا

 ،براتج ،انوروك نمز في ةيبرتلا .)2020( .هدبع ،عارزلا
 عساتلا ددعلا ،ةيمنتلاو ةلوفطلا ةلمج ،تاحرتقمو
 .ةيمنتلاو ةلوفطلل بيرعلا سلجلما ،نوثلاثلاو

- دیفوک( نع ةعئاش ءاطخأ .)2020( .ةماسأ ،يماطلشلا
 ةعماج ،مولعلا ةيلك ،ضرلأا مولع مسق ، )91
  .ايبيل ،يزاغنب

 رشنل يقلاخلأا كولسلا يرياعم .)2011( .يلع داؤف ،زجاعلا
 ةعمالجاب سيردتلا ةئيه ءاضعأ ىدل ةيملعلا ثوحبلا
 دلجلما ،ةيملاسلإا ةعمالجا ةلمج ،ةزغب ةيملاسلإا

19)1(.  
 انوروك ةحئاج .)2020( .حوبر ،دممحو ،ييح ،بيرعلا

 ،ةرورض نم رثكأ ةيلترلما ةضايرلا و )19- ديفوك(
 ،18 ددعلا ،7 دلجلما ،ةيضايرلا ةموظنلما ةلمج
  .رئازلجا

 بييردت جمانرب ةيلعاف .)2008( .دیملحا دبع نانح ،نيانعلا
 ،ةضورلا لافطلأ ةيسفنلا تاجالحا عابشإ ةيلاعف في
 ددعلا ،عساتلا دلجلما ،ةيسفنلاو ةيوبرتلا مولعلا ةلمج
 .نيرحبلا ةكلمم ،عبارلا

 هتحصب لفطلل ةيسفنلا ةياعرلا ةقلاع .)2020( .اهم ،بالّكلا
 ،74 ددعلا ،بادلآا ةيلكل ةيملعلا ةلجلما ،ةيسفنلا
 .طويسأ ةعماج

 ،يملعلا ثحبلا جهانم .)2019( .ناحرس دممح ،يدومحلما
  .بتكلا راد ،)3 ط(
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 ةيسفنلا تاجاحلل ةسارد .)1998( .ةيزوف ،يحاجنلا
 ينع ةعماج ،ةضورلا لفط ىدل ةيعامتجلااو
 زكرمو ،ةلوفطلل ايلعلا تاساردلا دهعم -سمشلا
  .رصم ،ةلوفطلا تاسارد

 ةلماعلما بيلاسأ .)2019( .دممح هللا دبع نانفأ ،دیزیاب
 تابلاط ىدل تاذلا ريدقت ةجردب اهتقلاعو ،ةيدلاولا
 سرادلما في ةيلولأا فوفصلا في ملعتلا تابوعص
 ةقاعلإا مولعل ةيبرعلا ةلجلما ،ةدج ةنيدبم ةيئادتبلاا
  .6 ددعلا ،ةبهولماو

 ط( ،يملعلا ثحبلا جهانم .)1977( .نحمرلا دبع ،يودب
  .تاعوبطلما ةلاكو ،)3

 ةئشنتلا ةيجولوكيس .)2001( .دممح تفأر ،قانشب
 .سئافنلا راد ،)2 ط( ،ةيعامتجلاا

 ثحبلا تايساسأ .)2012( .ظيفلحا دبع ديشرلا دبع ،ظفاح
 ةعماج ،يملعلا رشنلا زكرم ،لىولأا ةعبطلا ،يملعلا
 .زيزعلا دبع كللما

 ةيفيك ،يملعلا ثحبلا تاودأ .)2020( .دارم ،هللا زرح
 ،ةيناسنلإا مولعلا ةلمج ،ميمصتلا قرطو ،رايتخلاا
 .)1( 4 دلجلما ،فودنت فياك يلع يعمالجا زكرلما

 ةيسفنلا ةحصلا نع ةرود ،)ت.د( ،كاردإ ةصنم .ماشه ،ةدوحم
 .لفطلل

 ،لفطلل ةيسفنلا ةحصلا .)2004( .دممح يرابلا دبع ،دواد
 .ةرهاقلا ،عيزوتلاو رشنلل كارتيا ،لىولأا ةعبطلا

 ،يملعلا ثحبلا تاودأ .)2019( .نسح حلاف ،يهار
 .بادلآا ةيلك ،ةيرصنتسلما ةعمالجا

 جلاعلاو ةيسفنلا ةحصلا .)2005( .ملاسلا دبع دماح ،نارهز
  .ةرهاقلا ،بتكلا لماع راد ،ةعبارلا ةعبطلا ،يسفنلا

 .)2002( .يلع تفيرم ،ةجافخو ،ضوع ةمطاف ،رباص
 عباطم ،)1 ط( ،يملعلا ثحبلا ئدابمو سسأ
 .ةينفلا عاعشلإا

 ،يوبرتلا ءاصحلإا .)2019( .حلاص يلع ،نسحلما دبع
 .طويسأ ةعماج

 لفطلا لكاشم ىلع بلغتت فيك .)2008( .نيمأ ،لداع
  .قراشلما راد ،ةرهاقلا ،ةيسفنلا

 .يدممح یده ،يوانقو ،یفطصم نسح ،يطعلما دبع
 رشنلاو ةعابطلل ءابق راد ،ونم سفن ملع .)2010(
 .عيزوتلاو

 يوبرتلا يموقتلاو سايقلا .)2007( .دممح نسمح ،بينلا دبع
   .بينتلما ةبتكم ،يسفنلا

 ،يوبرتلا ثحبلا تايساسأ .)1999( .نحمرلا دبع ،سدع
  .ناقرفلا راد ،)3 ط(

 .دياك ،قلحا دبعو ،نحمرلا دبع ،سدعو ،ناقوذ ،تاديبع
 ،هتاودأ ،هموهفم ،يملعلا ثحبلا .)1992(
 . ندرلأا ،ريوصتلاو رشنلل ركفلا راد ، ،هبيلاسأ

 .دیاک ،قلحا دبعو ،نحمرلا دبع ،سدعو ،ناقوذ ،تاديبع
 ،هتاودأ ،هموهفم ،يملعلا ثحبلا .)2014(
  .ةدج ،ريوصتلاو رشنلل ركفلا راد ،)4 ط( ،هبيلاسأ

 اهتهماسمو ةيوبنلا تاداشرلإا .)2020( .نيدلا ردب ،تييزع
- ديفوك( دجتسلما انوروك سورياف نم ةياقولا في

 ،بابسلأاب ذخلأا -ينيبرغ ينثحاب نويعب )19
  .برغلما ،نيوخلأا ةعماج

 ،تارابتخلال ةيملعلا سسلأا .)8201( .دممح دئار ،تتشم
 .ةضايرلا مولعو ،ةيندبلا ةيبرتلا ةيلك ،ةرصبلا ةعماج

 ةيبرتلا في يموقتلاو سايقلا .)2020( .دممح يماس ،محلم
  .عيزوتلاو رشنلل ةيرسلما راد ،)9 ط( ،سفنلا ملعو

 ط( ،ةضورلا لفط تلاكشم .)2002( .دممح يماس ،محلم
 .ركفلا راد ،)1

 ،ةيبرتلا في ثحبلا جهانم .)2002( .دممح يماس ،محلم
 .عيزوتلاو رشنلل ةيرسلما راد ،)2 ط( ،سفنلا ملعو
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 ةعئاشلا ضارعلأا ةسارد .)2013( .ميهاربإ دممح نىم ،دبه
 ضاير ةلحرم( لافطلأا ىدل بائتكلاا بارطضلا
 ،لافطلأا ضاير ةيلك ،)ةيئادتبلاا ةلحرلما – لافطلأا
 .ديعسروب ةعماج

 راد ،ةرصاعلما ةيبرعلا ةغللا في دجنلما .)2000( .ناوطنأ ،ةمعن
 .7 ةحفص ،نانبل ،قرشلما

 ىدتنم ريرقت .)2015( .نآ ،لغياهو ،دراشتير ،درایلا
 ." شيو "رتمؤل عباتلا لافطلأا ةافرو ،ةيسفنلا ةحصلا

 ،ةيسفنلا لفطلا ةحص في ةرسلأا يرثأت .)2014( .لفون ،لفون
 دلجلما ،ةيملعلا تاساردلاو ثوحبلل نيرشت ةلمج

  .6 ددعلا ،36
 ءازإ ةيسفنلا ةعانلما ةيمنتو ةيدلاولا .)2001( .يدحم ،ينساي

 زكرلم نماثلا يونسلا رتمؤلما ،ةيرسلأا تلاكشلما
 ينع ةعماج ، 21 نرقلا في ةرسلأا -يسفنلا داشرلإا
 .برمفون ،سشم

 ،)11 رياني ،2019( ،يملعلا ثحبلا في تابثلاو قدصلا
 .ثابحلأا رشنو ،مولعلل ةيبرعلا ةلجلما

p.com/%D8%A7%D9https://ajsr
%84%D8%B5%D8%AF%D9%

-28
D9%88%D8%A7%D9%84%%
8%AB%D8%A8%D8%A7%D

-8%AAD
D8%A7%D9%84%D8%A8%%

-8%AD%D8%ABD
D8%A7%D9%84%D8%B9%%

9%84%D9%85%D9%8A.htmlD 
 بائتكلاا ،)2019( ،ةيسفنلا ةحصلا زيزعتل نيطولا زكرلما

 بعصت دق رطخ ينقهارلماو لافطلأا ىدل
 .2021/ريابرف/12 خيراتب تعجرتسا ،هتظحلام

rg.sa/index.php/pahttp://ncmh.o
ges/psychologicalD/300 

  
 انوروك سورياف ضرم ،)2019( ،ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم

 خيراتب تعجرتسا ،)19-ديفوك(
 .2021/ريابرف/10

https://www.who.int/ar/emergen
-coronavirus-cies/diseases/novel
-a-public/q-for-019/advice2

oronavirusesc 
 ،ةيسفنلا تابارطضلاا ،)2019( ،ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم

 .2021/ريابرف/10 خيراتب تعجرتسا
-https://www.who.int/ar/news

-sheets/detail/mental-room/fact
isordersd 

 ،)19-ديفوك( انوروك حاقل ،)2019( ،ةحصلا ةرازو
 .2021/ريابرف/10 خيراتب تعجرتسا

https://www.moh.gov.sa/awaren
essplateform/VariousTopics/Page

19Vaccine.aspx-s/COVID 
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