
 
انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم قيبطت ةجرد 181   

 

 

 
 ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم قيبطت ةجرد

انوروك  
  هنبابع ليازغلا دممح 
 ندرلأا،ارادج ةعماج،ايلع تاسارد
 هشوارد ديملحا دبع ىونج
  ندرلأا،ارادج ةعماج،دعاسم ذاتسأ
 n.darawsha@jadara.edu.jo :نيورتكللإا ديبرلا
 م٢٠٢١ برمتبس/بآ 6 :خيراتب اًينورتكلإ رشن
 

صخللما  
 سرادلما يريدم قيبطت ةجرد نع فشكلا ةساردلا تفده
 تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا
 رظن ةهجو نم انوروك ةحئاج لظ في ةيسردلما ةحصلا
 ةنيع تنوكت ,يحسلما يفصولا جهنلما مادختسا تم ,ينملعلما
 فادها قيقحتل ,ةًملعمو اًملعم )400( نم ةساردلا
 ترهظأ ثيح ،ةساردلل ةادأك ةنابتسلاا مادختسا تم ةساردلا
 ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم قيبطت ةجرد نأ  نأ جئاتنلا
 في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا
 ةجردب تءاج ينملعلما رظن ةهجو نم انوروك ةحئاج لظ
 ىزعت قورف دوجو مدعب جئاتن تفشك ،"يربك "ريدقت
 ,ةسردلما عونو ,يملعلا لهؤلماو ,سنلجا( :ةساردلا تايرغتلم
 هنأ :ناثحابلا ىصوأ دقف جئاتن ءوض فيو.)ةسردلما ناكمو
 ذيفنت في دوهلجا زيزعت ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدم ىلع يغبني
 تيلا ةيبيردتلا جمابرلاب مامتهلااو ،ةيسردلما ةحصلا تابلطتم

 يفتكت لا نأ ةيسردلما ةرادلإا ىلع يغبنيو ،ينملعلما صتخ
 .اهعباتتو اهذيفنت بقارت لب طقف تاميلعتلا ءاطعإب
 نيب ءاول ,ةيسردلما ةحصلا ,قيبطت :ةيحاتفلما تاملكلا
 .انوروك ةحئاج ،هنانك

Abstract 
 
The study aimed to reveal the degree 
to which school principals of the 
Directorate of Education in the Bani 
Kinana district applied school health 
requirements in light of the Corona 
pandemic from the teachers ’point of 
view. Descriptive survey approach 
was used. The study sample consisted 
of (400) teachers, to achieve the 
objectives of the study, the 
questionnaire was used as a tool For 
the study, where the results showed 
that the degree to which school 
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principals of the Directorate of 
Education applied to the Bani Kinana 
district, school health requirements in 
light of the Corona pandemic, from 
the teachers ’point of view, came with 
a“ large ”rating. The results revealed 
that there were no differences 
attributable to the study variables: 
(gender, academic qualification Type 
of school, location of school.In light 
of the results, the researchers 
recommended: The Education 
Directorate should strengthen efforts 
in implementing school health 
requirements and pay attention to 
training programs for teachers, and 
the school administration should not 
be satisfied with giving instructions 
only, but also monitor their 
implementation and follow-up. 
Key words: application, school 
health, Liwa Bani Kinana, Corona 
pandemic. 

 ةمدقلما *
 ةفاك ا� كرتشي اًيساسأ اًقح ميلعتلا دعي

 الهودب ضوهنلاو ءاقترلال ا�ايوتسم فلاتخا ىلع تاعمتجلما
 ديوتجو قيقتح لبس تابلطتلماو تاناكمإ يرفوت للاخ نم
 عٍارص لظ في ليالحا رصعلا نم ةيرخلأا ةرتفلا فيو ،ميلعتلا
 مدقت حبصأ ،عجمأ لماعلا اله ضرعت تيلا ةيحصلا تايرغتلما عم
 ىدم يأ لىإو ،ضارملأا نم هولخ ىدبم ساقي عمتجلما
 ةلود لك لعج يذلا رملأا ،ةملاسلاو ةحصلاب هدارفأ عتمتي
 ،ضارملأا نع ةيملع ةفرعم يرفوتل لئاسو نم اهيدل ابم ىعست
 ،اهنم ةياقولا ةيفيكو اهراشتنا قرطو ا�ابسأ ثيح نم
 ةحصب عتمتلا ةرورضب ينلماعلا عانقإ ةفاقث رشن ىلع لمعلاو
 تاعاملجاو دارفلأا نم ةلوذبلما دوهلجا فيثكتل ،ةديج

 طانملأا عابتا ىلع مهعيجشتو ،ةحصلا ىلع ظافحلل
 .ةميلسلا ةيكولسلا
 ذإ ،بلاطلا ةايح نم ةمهلما لحارلما نم ةلوفطلا ةرتف لثتم
 هيلعو ،اًيفطاعو اًيعامتجاو ،اًيلقعو ،اًيمسج بلاطلا ومني
 في ةصاخ ةيهمأ اهروص فلتمخ في ةيحصلا ةلالحاب ةيانعلل نإف
 مايقلا نم ةبلطلا نكمتي يكلو ،هتايح لحارم نم ةلحرم لك
 حيحص بلاطلا نوكي نأ يغبني مايق يرخ ةيسردلما م�ابجاوب
 لجاعي نأ يرورضلا نم نإف اذلهو ،ضارملأا نم اًيلاخ مسلجا
 تارشؤلماو ،ةيدعلما ضارملأا نم هيمنح نأو ،ضارملأا نم
 .)1984 ،سرادلما ءابطلأ ةيناطيبرلا ةيعملجا( ةيحصلا

 ةايح لحارم مهأ نم يسردلما ميلعتلا ةلحرم دّعتُ
 باستكا في عيرسلا روطتلاو ومنلا نم اهيفف ،لفطلا
 راشتنلا لمتمح ردصم نوكت دقو ،ميلعتلا بيلاسأو تاراهلما
 ةيئاقولا تاءارجلإا ذختتُ لم اذإ ،ةيدعلما ضارملأا نم ديدعلا
 ةفاقثلاو يعولا رشنل ةيربك ةصرف حيتت ةسردلماف ،ةبسانلما
 دبع( ةبلطلل اهلقن متيل ينملعلما ىدل ةيحصلا
 يه ةحجانلا ةيسردلما ةرادلإا نأ ثيح .)2007،باهولا
 لك لمعي ةسردلماب ماع يحص خانم يرفوت ىلع لمعت تيلا
 ينلماعلا لك ينب ةبيط تاقلاع هيف دوستو حايتراب هيف درف
 عفرو ةيعرلما لوصلأاو دعاوقلاب درف لك مازتلاو ذيملاتلاو
 ديج ىوتسم يرفوتل مهتيعفاد ةدايزل ينلماعلل ةيونعلما حورلا
 ططلخا ذيفنت للاخ نم .)2001،يسرم( حومطو ددجتم
 ةحصلا جمارب نمض مدقت تيلا ةيحصلا ةيجيتارتسلاا
 اهتبقارمو اهتعجارمو اهتعباتم ىلع لمعلاو ،ةيسردلما
 .)2012 ،يدلالخا(

 ةئيبلا لخاد ةبلطلل ةحصلا تابلطتم قيقحتل
 ىلع ندرلأا في ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو تصرح ،ةيسردلما
 سرادلما في يحصلا خانلما يرفوتو ،ةملاسلا تاءارجإ قيبطت
 اهتقلطأ تيلا "ةيحصلا سرادلما" ةردابم اهقلاطإ للاخ نم
 ةئيب يرفوت ىلع اهنم اصرح هللا دبعلا اينار ةكللما ةللاج
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 ،مهبهاوم ةيمنتو مهزيفتح ىلع لمعت ةبلطلل ةبسانم ةيحص
 في تلثتم يرياعلما نم ةعوممج ةردابلما هذه تنمضت ثيح
 يرفوتو ،ةنملآا ةيحصلا ةئيبلا دايجإو ،يلحلما عمتجلما ةكراشم
 ،ةيسفنلا ةحصلاو داشرلإا تامدخو ةيحصلا تامدلخا
 مدقلما يحصلا يعولاو ،فيقثتلاو ةيذغتلاو ،ةيندبلا ةيبرتلاو
 .)2010 ،ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو( ةبلطلل

 ببسب ةيقيقح ةمزأب نهارلا تقولا في ميلعتلا ريم
 نإ لماعلا سرادم ةيبلاغ مايقب تلثتم ،انوروك سورياف راشتنا
 ىوتسلما ىلع يلك لكشب سرادلما قلاغإب ،اهعيجم نكت لم
 نع باشو لفط رايلم )1.6( نم رثكأ عاطقناو ،نيطولا
 ينقحتللما بلاطلا نم )%80( نم براقي ام يأ ،ميلعتلا
   .)2020،رديفاس( لماعلا ىوتسم ىلع سرادلماب
 ءزج ندرلأاو ،لماعلا في ةيويلحا تاعاطقلا عيجم رثأت لظ في
 ةيبرتلا ةرازو تلمع ، )19( ديفوك سويرفب اغلاب اًرثأت ،هنم
 لقت لا ةينطو ةيولوأ ميلعتلا نأ أدبم قيقتح ىلع ميلعتلاو
 يعسلا راطإ فيو ،ةماعلا ةملاسلاو ةحصلا ةيولوأ نع ةيهمأ
 )م(2020/2021 نياثلا يساردلا ماعلا في لمعلا رارقتسلا
 في ةذخآ ،ماعلا اذله ركابلا طيطختلاب ةرازولا تأدب دقف
 تاطارتشلاا ةيعارمو عاطقلا ىلع ةحئالجا تايعادت نابسلحا
 رداوكلاو ينملعلماو ةبلطلا ةملاس ىلع ةظفاحملل ةيحصلا
 نأ ناكبم ةيهملأا نم ادغ ذإ ،ةكلملما سرادم في ةدعاسلما
 دلحاو ىودعلا لاقتنا عنم لجأ نم ةمزلالا تاءارجلإا ذختت
 تقولا فيو ،هيلع ةرطيسلا يربادت معدو ،ضرلما راشتنا نم
 نيذلا ينفظولماو ةبلطلا دض زييمتلا بنتج ىلع صرلحا هسفن
 ةدوعلا ليلد( ضرلما اذله اوضرعتي نأ نكيم
 . )2021،سرادملل

 ارخؤم اًينورتكلإ ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو تددش ذإ
 ،اهثيدتحو ،ةسردلماب ةصالخا ئراوطلا ططخ عضو ةيهمأ ىلع
 ،ةسردلما قفارم في ةيعمتمج تاعامتجا وأ تايلاعف ةيأ ءاغلإو
 للاخ نم ةيفصلا فرغلا لخاد ظاظتكلاا نم ليلقتلاو

 بعلالما لثم ةيجرالخا قفارلما للاغتساو فوفصلا ميسقت
 تاءارجلإا ديدتحو ،تابتكلماو حراسلماو تاحاسلاو
 ةسردلماب لماع وأ بلاطلا روعش لاح فيو ،اهذيفنت بجاولا
 ،ةباصلإا دوجو نم دكأتلا ينح لىإ ةسردلما ليطعت ،ضرلماب
 عمتمج عابتا ىلع ةحصلا ةرازول يداشرلإا ليلدلا زكر امك
 ةيلامتحا نم دلحاو ةملاسلا نامضل ةيحصلا قرطلل ةسردلما
 ،سرادلما في ينلماعلاو ةبلطلا ينب ةيئابولا ضارملأا راشتنا
 ،ةنمآ ةيحص ةئيب قيقتح نمضت تيلا ةبسانلما تامولعلما يرفوتو
 ءًانب ةساردلا عمتمج في انوروك سويرف عم لماعتلا ةيفيكو
 في ضرلما راشتنا مجح ددتح تيلا ةيطيسولا تايرغتلما ىلع
 ددع للاخ نم ةحئالجا لظ في لماعتلا قرطو ،سرادلما
 في ظاظتكلاا لق املك هنأ لىإ اًيرشم ،فصلا في ةبلطلا
 مهلما نمو ،ضرلماب ةباصلإا ةيلامتحا تلق ،اهقفارمو ةسردلما
 ،دحاو رتم نع لقت لا ةبلطلا ينب ةيفاك ةفاسم ىلع ظافلحا
 عم لماعتلل ةيحصلا تاداشرلإا ضعب ليلدلا نمضتو
 .)2021،ةيندرلأا ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو( سويرفلا

 ىلع ةيندرلأا ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو تدكأ امك
 تاميلعتلا ذيفنت ةعباتمو ،سرادلما ةرايزل ةينف قرف ليكشت
 ،اهيف ةفاظنلل تلاحم ميظنتب ةصالخاو ةرازولا نع ةرداصلا
 رفلحاو لهانلما ةيطغأو ةيحصلا تاديدمتلا دقفتو
 تادحولا لامعتسا ةيحلاص نم دكأتلاو ،ةيصاصتملاا
 ببسب ،اله ةمزلالا ةنايصلا لمعو ىرخلأا قفارلماو ةيحصلا
 انوروك سويرف ببسب لمعلا نع عاطقنلاا
 .)2020،يواكلم(
 هروطتو ةيسردلما ةحصلا موهفم

 ةايح نم ةمهلما لحارلما نم ةلوفطلا ةرتف دعت
 اًيعامتجاو ،اًيلقعو ،اًيمسج بلاطلا ومني ذإ ناسنلإا
 فلتمخ في ةيحصلا ةلالحاب ةيانعلل نإف هيلعو ،اًيفطاعو
 يكلو ،هتايح لحارم نم ةلحرم لك في ةصاخ ةيهمأ اهروص
 يغبني مايق يرخ ةيسردلما م�ابجاوب مايقلا نم ةبلطلا نكمتي
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 اذلهو ،ضارملأا نم اًيلاخ مسلجا حيحص بلاطلا نوكي نأ
 نم هيمنح نأو ضارملأا نم لجاعي نأ يرورضلا نم نإف
 ةيناطيبرلا ةيعملجا( ةيحصلا تارشؤلماو ،ةيدعلما ضارملأا
 .)1984 ،سرادلما ءابطلأ

 مظعم في ةيسردلما ةحصلا جمابرب مامتهلاا أدب دقو
 سيج ظحلا ذإ ،رشع عساتلا نرقلا ةيادب عم لماعلا لود
 ةبلط ضعب ةباصإ )1812( ماع (Jhas Wire) رياو
 تماق )1840( ماع فيو ،رظنلا رصقب ارتلنجإ سرادم
 اًفلأ رشع دحأ لياولح بيط صحف ءارجإب ةيديوسلا ةموكلحا
 ةبلط صحفب ءابطأ ةتس ماق )1895( ماع فيو ،ةبلطلا نم
 ماع و ،تييفوسلا داتحلااب وكسوم في ةيئادتبلاا سرادلما
 Brestly) ثيسم يلتسرب يزيلنجلإا بيبطلا رشن 1902)(

Smith) ىدل رظنلا رصق ينب ةقلاع ةثم نأ هدافم اًريرقت 
 أدب خيراتلا ذنمو ،يملعلا ليصحتلا ىلع م�ردقو ،ةبلطلا
 هجتي ةرضحتلما لماعلا ءانحأ عيجم في ةيحصلا تائيلها مامتها
 .)1985 ،رصن( ةيسردلما ةحصلا جمارب ىلع زيكرتلا لىإ

 لوأ رصم تناك دقف بيرعلا نطولا ديعص ىلعو
 ماع كلذ ناكو ،ةيسردلما ةحصلاب تمتها ةيبرع ةلود
 أدب ندرلأا فيو ،)1936( ماع قارعلا اهتلت ثم )1882(
 نأ ذنم لىولأا ةيئادبلا هلاكشأب ةيسردلما ةحصلاب مامتهلاا
 تأدب ةيلعفلا اهتسرامم نأ لاإ )1921( ماع ةراملإا تأشن
 ةحصلا ةرازو نم قيرف كانه حبصأف تانيتسلا علطم ذنم
 يمدقتو ،ةبلطلا صحف دصقب سرادلما ىلع تلاوبج موقي
 ةيبرتلا ةرازو تأدب ثم ،ةيلولأا ةيحصلا ةياعرلا تامدخ
 ةصاخ جمارب ميظنتب ةحصلا ةرازو عم نواعتلابو ميلعتلاو
 نأ لىإ روطتلاب روملأا تذخأ اذكهو ،ةيسردلما ةحصلاب
 ةرازوب صاخ مسق حبصأف نلآا هيلع يه ام لىإ تلصو
 ةحصلا ماسقأ للاخ نم ،ةيسردلما ةحصلاب نىعي ةحصلا
 ،ىليل وبأ( ةحصلا تايريدم نم ةيريدم لك في ةيسردلما

2002(. 

 :اÆأب ةحصلا ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم تفرّع دقف
 ايسفنو ايمسج ةلماكلا ةافاعلماو ةملاسلا لامتكا ةلاح"
 ةرازو( زجعلا وأ ضرلما ءافتنا ءارجلإ ايعامتجاو
   .)2011،ةحصلا
 ميهافلما ":ةعوممج اÆأب )166,2013( انبلا فرعو
 ةبلطلا ةحص زيزعتلل مدقت تيلا تامدلخاو ةمظنلأاو ئدابلماو
 ."سرادلما للاخ نم عمتجلما ةحص زيزعتو ةيسردلما نسلا في
 تاعمتجلما فلاتخاب ةيّسفنلا ةحصلا تافيرعت فلتتخو
 فلاتخابو ،ا� يرتج تيلا ةيّكولسلا دعاوقلاو اهتفاقثو
 ةحصلا(ءاملعلا اهانبتي تيلا تافاقثلاو تادقتعلما
 .)2017،"ةيسفنلا

 ةيمسلجا درفلا ةردق اÆأب :ةحصلا تفرع امك
 ةطيحلما ةيجرالخا ةئيبلا عم فيكتلا ىلع  ةيسفنلاو ةيلقعلاو
)The Editors of Encyclopedia, 2017( . 
 لىإ ةراشلإا عم ،لقعلاو مسجلل ةماعلا ةلالحا يه ةحصلاو
 ضارمأ يأ نم ءافشلاو ،اهعيجم مسلجا ءاضعأ ةملاس
 ةيلقعلاو ةيسفنلاو ةيمسلجا درفلا ةداعسو
)www.thefreedictionary,2017(. 

 موهفم نأب )26,2017( بيللحا راشأ امك
 نم ةيسردلما ةرادلإا همدقت ام لك " :اÆأب ةيسردلما ةحصلا
 نم ا�لاطل هبسكت امو ،ةيحص ميهافمو فراعمو تامدخ
 مظاك فرعو ."هعمتمجو بلاطلا ديفت ةميلس ةيحص تاداع
 وأ ضرم يأ نود ناسنلإا ةلاح :اÆأب ةحصلا )2016(
 ,ةيحورلاو ,ةيلقعلاو ,ةيمسلجا ةحصلا لمشت يهو ,ءاد
 مسلجا في ميلسلا لقعلا لاقي امكف ,ةيعامتجلااو ,ةيسفنلاو
 نم هدسج ولبخ رعشي نم وه ميلسلا ناسنلإاف ,ميلسلا
 هرظن هايلحا لىإ رظني نم وهف  ايعامتجا امأ ,ضارملأا
 ةملاسلا املهوا :نيرمأ ىلع ةحصلا موهفم لمتشيو ,هيعقاو
 .هلولح دعب ضرلما باهذ امهيناثو للعلاو ضارملأا عيجم نم
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 موهفم نأب ،هركذ تم امم ناثحابلا صلختسيو
 ةيفاعلاو ةحصلاو ةيندبلا ةوقلاب درفلا عتمتي نأ تسيل ةحصلا
 ةيلقعلاو ةيسفنلا ةيفاعلا ةحصلاب عتمتي نأ لب طقف ةيمسلجا
 ضرغب بناولجا  هذه ينب ةنزاولما عيطتسي نأو كلذك
 يك يحصلا فيقثتلا نم دب لاف ,ةيجرالخا ةئيبلا عم فيكتلا
 فيقثتلا لىإ ةجابح نم رثكأو انتحص ىلع ةظفاحلما عيطتسن
 ومنلا ةلحرم في نولازي لا مÆلأ سرادلما بلاط مه يحصلا
 .مهحصنيو مهدشري نم لىإ ةجابح مه كلذل ملعتلاو
  ةيسردلما ةحصلا فادهأ *
 متت تيلا طاشنلا يحاون ةفاك ةيسردلما ةحصلا جمانرب لمشي
 ، )2004( لوبسلا نع درو امك ةسردلما في ةحصلا لحاصل
 ةيسردلما ةحصلا فادهأ )2012( يديشرلاو ةريارصلاو
  :تيلآاب
 ،بسانلما طسولا دايجا يأ ةيحصلا ةيسردلما ةايلحا ةئي� -
 ،يعامتجلااو ،يلقعلاو ،نيدبلا ومنلل ةمزلالا ةيحصلا ةئيبلاو
 ةيبطلا صوحفلا قيرط نع ةبلطلل يحصلا ىوتسلما ريدقتو
 ،ةيسفنلا وأ ،ةيندبلا ةيحصلا تافارنحلاا فاشتكاو .ةيرودلا
 يرفوتو ،عاطتسلما ردق ةركبلما ةلجاعلماب اهيموقت ىلع لمعلاو
 جيورتو ،ينقاعلماو تاهاعلاب ينباصلما ةبلطلل ةصاخ ةيانع
 .ةسردلما في ةميلسلا ةيحصلا تاداعلا
 ةنواعمو ،ةسردلما في ةيراسلا ضارملأا نم ةياقولا ليعفت -
 تيلا عاضولأا قلخو ،مهفراعم ريوطتو ينسحتل ةبلطلا
 .ءاكذلاو ةنطفلا ىلع ةينبم ةيحص تارارق ذاتخا نم مهنكتم
 نأش عفرل عمتجلماو ،ةسردلما ينب نواعتلا سسأ ريوطت
 دق تيلا رطاخلماو ،رارضلأا نم ةبلطلا ةياحمو ةحصلا
 تاببسم ةلازإب كلذو ،ةسردلما في ةبلطلا اله نوضرعتي
 تاطايتحلاا يرفوتو ،اله ضرعتلا نم دلحا وأ ليلقتو ،رطلخا
 دايجاو ،ةنمآ ةيسارد ةئيب رفاوتل ةمزلالا ةيئاقولا تاءارجلإاو
 ةايلحا في ةنملآا قرطلاو بيلاسلأاب ةبلطلا ىدل يعولا
 ،ةماعلا ةملاسلا دعاوقب مازتللاا ةيهمأو ،ةيمويلا ةيسردلما

 مهتقث ةدايزو ةبلطلا تايونعم عفرل ،ةيسردلما ةحصلاو
 .يملعلا مهليصتح ززعتل مهسفنأب
 ،ماعلا يحصلا خانلما ققتح ةروصب يساردلا مويلا ميظنت -
 يرفوتو ،اًيلقعو اًيمسج ينملعلماو ةبلطلا داهجإ مدع يعارتو
 ،ةحارلاب نوملعلماو ةبلطلا الهلاخ نم رعشي ةنمآ ةيحص ةئيب
 اهتيزهاجو ،ةيسردلما قفارلماو ،ةزهجلأا ةملاس ءارج نملأاو
 نيابلماو ،قفارملل ةيحصلا طورشلا رفاوتو ،لامعتسلال
 ،هايلما تانازخ ةفاظنو ،ةيوهتلاو ةءاضلإا ثيح نم ةيسردلما
 ةسردلما ريدلم نكيمو ،تلامهلماو ،تايافنلا نم صلختلاو
 اذله ،ينملعلما فارشإب ةيحص ةيبلاط ناجلب ةناعتسلاا
 ةفاظن ىلع فارشلإا ناجللا كلت لىوتت ثيبح ضرغلا
 تاحاسلاو قفارلما ةفاظن ىلعو ،اهتيو�و فوفصلا
 .اهتيزهاجو
 ،هتفاظن نم دكأتلاو ،ةسردلما فصقم ىلع فارشلإا -
 هتاعارمو ،هيف ةمدقلما تابورشلماو ،تلاوكألما ةملاسو
 ةيحلاص ةدم ةبقارمو ،ةميلسلا ةيذغتلا طورشل هتقباطمو
 .هيف ةمدقلما تابورشلماو ،تلاوكألما
 ةيانعلا ةرورضب مهيرصبتو ،ةبلطلا ينب يحصلا يعولا رشن -
 ،ةيمسلجا ملهاوحأب مهفيرعتو ،اهيلع ظافلحاو ،مهتحصب
 ةيفيكبو ،ةميلسلا ةيذغتلابو ،ا�استكا لئاسوو ةحصلا نىعبمو
 ةيساردلاو ،ةيحصلا تاداعلابو ،ضارملأا نم ةياقولا
 نم كلذ متي نأ نكيمو ،لقعلاو مسلجا ظفتح تيلا ،ةميلسلا
 ملافلأا ضرعو ،تارضاحلماك ةعونتم ةطشنأ للاخ
 اذه نم ةدافلإا نكيمو ،ةيسردلما ةفاحصلاو تارشنلاو
 ماسقأو ةيحصلا زكارلما اهرفوت تيلا تامدلخا في لاجلما
 زكارلما برع رفاوتت ذإ ،ةيميلعتلا قطانلما في ةيسردلما ةحصلا
 ةبلطلل ةلماشلا ةيبطلا تاصوحفلا ءارجإ تامدخ ةيحصلا
 يحصلا فيقثتلا نمضتيو ،ةسردلماب مهقاحتلا دنع ةصابخو
 .ةبلطلا ىدل ةميلس ةيحص تاداعو تاهاتجا نيوكت
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 اميف مهعم نواعتلا ميظنتو ،لهلأا ينب يحصلا يعولا رشن -
 نم ةياقولاو ةفاظنلاو ،ةيذغتلاو ةميلسلا ةحصلاب قلعتي
 كلذ ونحو ،يشلماو مونلاو ،لكلأا بادآو ،ضارملأا
 ا�اسكإ بوغرلما ةميلسلا ةيحصلا تاداعلاب مهفيرعت
 نم لاًماكتم اًميلس اًونم مهونم في مهست تيلا ،مهئانبلأ
 .ةيسفنلاو ،ةيلقعلاو ،ةيمسلجا يحاونلا
 ةيسردلما ةحصلا موقت نأ بيج :ةيحصلا ةيبرتلا ئدابم *
 )2004( ينملأا اهركذ تيلا ،ةيحصلا ةيبرتلا ئدابم ىلع
 ينب ةكرتشم ةيلوؤسم ةيحصلا ةيبرتلا -:تيلآاب ةلثمتم
 في ةيحصلا ةيبرتلا حجنت ذإ ،عمتجلماو تيبلاو ةسردلما
 فقوتتو ،ةيسردلما تارادلإا مامتهاب تيظح اذإ ةسردلما
 لماوعو ةيثارو لماوع ىلع درفلل ةيصخشلا ةحصلا
 نوكي نأ بيج ةيحصلا ةيبرتلا جمارب سيردتو ،ةبستكم
 .يسردلما جاهنلما نم اًءزج
 في ينلماعلا ةمهم طقف سيل ةيسردلما ةحصلا زيزعت دعيو
 دارفأ عيجمو ،ةسردلما ةريدم ةمهم يه لب يحصلا لاجلما
 رود زيزعت لىإ ةجاح كانهف اذل ؛عمتجلماو ةسردلما ةرسأ
 حانج نإو ،ةيسردلما ةحصلا ززعي ام لكب سرادلما تاريدم
 اًيلماع اهينّبتو ،ةيئادتبلاا سرادلما في ةيسردلما ةحصلا عقاو
 اهتبلط ةحص ززعت نأ نكيم سرادلما نأ ىلع ليلد يرخ
 موقتو ،هلك عمتجلما لىإ كلذ ىدعتتو لب ،اهيف ينلماعلاو
 ميلعتلا طبر ىلع ةحصلل ةززعلما ةيئادتبلاا سرادلما ةردابم
   .)2007 ،يراصنلأا( سرادلما في ةحصلا زيزعتب
 تاءارجلإا كلت يه :ةيسردلما ةيحصلا تابلطتم *
 ذيملاتلل ةيحصلا ةلالحا يموقت ىلع لمعت تيلا ةيـسردلما
 ةيحصلا لكاشلما نـع فشكلاو ،ةسردلماب ينلماعلاو
 لمعلاو ،روملأا ءايلوأ عم نواعتلاب اهلح ةلوامحو ،مهيدـل
 ةيبرتو ةحصب ةيانعلا ةيلمعل طيطختلا في ةدعاسلما ىلع
 نم ةياقولا في ةدعاسلما كلذـكو ،ةقاعلإا يوذ لافطلأا
 مههمادـي نـبم ةـيانعلل مزـلي اـم دادـعإو ،ضارملأا

 ةيحصلا تامدلخا هذه لمتـشتو ،ةباصلإا وأ ضرـم
  ،ةسردلما ةئيهو ،ذيملاتلل ةيحصلا ةياعرل ىلع ةيسردلما
 ةعباتمو ،ذيملاتلا ةحص يموقتو ،يونسلا يرودلا صحفلا
 نع غيلبتلاو ،ةيدعلما ضارملأا دض ميعطتلاو ،ةبلطلا ةحص
 ةيلولأا فاعسلإاو ةياقولا تاءارجإ - ةيدعلما ضارملأا
 .)2017،شامك(
 ةحصلاب ةقلعتلما تامدلخا ةيسردلما ةيحصلا تابلطتبم دصقيو
 )2007( ديملحا دبع نع درو امك مسقنتو ،ضرلماو
 _:لىإ

 ،ضارملأا نم ةياقولا لمشتو :ةيئاقولا تابلطتم -1
 يـسردلما عـمتجلما يـف ةعئاشلا ةيحصلا تلاكشلماو
 دنع ةيلولأا فاعسلإا يمدقتو ،)يحصلا لزعلاو ،تاميعطتلا(
 تلاكـشملل ركبلما فاشتكلاا تامدخو ،ةرورضلا
 اـهجلاعل نـكملما رـكبلما لخدـتلاو ،ةيحـصلا
 ،ةـصتخلما ةـيجلاعلا تامدـلخا ىـلإ اـهتلاحإو
  .ةنمزلما ةيحصلا تلاالحا عم لماعتلاو ،تلاالحا ةعباتمو
 ىلع بيطلا فشكلا لمشتو :ةــيجلاعلا تابلطتلما -2
 دجويو ،مـهجلاعو ،ةــنمزم وأ ةداح ضارمأب ينباصلما
 .ةيجلاعلاو ةيئاقولا ةيحصلا تامدلخا ينب يربك لخادت
 ماعلا في ا� مازتللاا سرادلما ىلع يغبني تيلا ةيزارتحلاا تاءارجلإا نمو
 يساردلا ماعلل ةيسردلما ةحصلا ةمظنم نع درو امك ،ديدلجا يساردلا
 -:تيلآاب ةلثمتم )2020/2021(

 يه ةيميلعتلا تاسسؤلما في ةملاسلاو ةحصلا ىلع ظافلحا
 يغبني تيلا ةيزارتحلاا تاءارجلإا لمتشتو ،عيملجا ةيلوؤسم
 -: تيلآاب ا� مازتللاا رداوكلاو ةبلطلا ىلع
 ةداعإ لبق )PCR( صحف ةيسردلما رداوكلا عيجم ءارجإ -
 .سرادلما حتف
 لخادم دنع رداوكلاو ةبلطلا عيجم ةرارح ةجرد صحف -
 .ةسردلما
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 بسبح ،يدسلجا دعابتلاب ةقلعتلما تاداشرلإاب مازتللاا -
 ةيباعيتسلاا ةقاطلا ليلقتو ،ةينعلما ةيحصلا تاهلجا تايصوت
 .ةيساردلا لوصفلا في
 لثم ةيعاملجا ةطشنلأا قيلعتو تاعمجتلا نم دلحا -
 .تلاافتحلااو ةيضايرلا تايلاعفلا
 ميظنت اهنيب نمو ةبلطلل يساردلا مويلا ةرادإو ميظنت -
 في ةبلطلا محازت بنجتل ماعطلا لوانت تاحارتسا ديعاوم
  .دحاو ناكم
 تابرتخلماو ةيساردلا لوصفلاو نيابلما ميقعتو فيظنت -
 .ماظتناب قفارلما نم اهيرغو
 ابم ،تابجولاو ةمعطلأل ةبلطلا لوانت تايلمع ميظنت -
 .مهنيب اميف اهتكراشم مدع نمضي
 ةنايصلاو معدلا تامدخ في ينلماعلا دارفلأا لوخد عنم -
 .ةيميلعتلاو ةيرادلإا رداوكلاو ةبلطلا دجاوتو ماود ءانثأ
 ،ةيميلعت ةسسؤم لك في ةملاسو ةحص لوؤسم ديدتح -
 تاطارتشلااو طباوضلاو تاميلعتلا قيبطتل هبيردتو
 .ةيزارتحلاا

 ظافلحا في مهمو زراب رود ينملعملل نأ امك
 ،ئدابلما ضعب ىلع مهبيردت للاخ نم ةبلطلا ةحص
 ،فرصتلا هيفيك بلاطلا ميلعت لىإ ىعست تيلا ينناوقلاو
 نم ،ةسردلما في يحصلا عضولا ىلع ةرطيسلا ةلوامح لياتلابو
 ميلعت للاخ نمو ،ةبلطلا دنع يحصلا يعولا عفر للاخ
 ةفاظنو ،ةيصخشلا ةفاظنلا ىلع ظافلحا ةيفيك ةبلطلا
 ىدل يحصلا يعولا ىوتسم عفر ىلع لمعلاو ،ةسردلما
 ةئيبلل يحصلا عضولل رمتسلما ريوطتلا ىلع لمعلاو ،ةبلطلا
 .)Casey & Christian, 2003(ةيسردلما

 ,ناسنلإا ىلع ا� هللا نيم ةيربك همعن ةحصلا نإ
 يذلا معنلا نم يرثكلا لان هنإف هديج هحصب عتمتي نمف
 في اذه ركذ انلوسر نأ تىح ,زجاعلاو ضيرلما اهدقتفي
 نم يرثك امهيف نوبغم ناتمعن( :لوقيف هل يوبن ثيدح

 امك ،ناسنلإا ةحص ةيهمأ نمكتو ،)غارفلاو ةحصلا ,سانلا
 Importance of(  ةيلماعلا ةحصلا ةمظنم نع درو

Bing Healthy, 2018( تيلااب:- 
 في وه امكف ,ةيسفنلا ةحارلاو ةنينأمطلا ثعبم ةحصلا -
 لا ,ءاحصلاا سوؤر ىلع جات ةحصلا( ةيرهشلا ةمكلحا
 .)ىضرلما لاا هفرعي
 ركفو ميلس لقعب ناسنلإا عتمتل يساسأ ببس ةحصلا -
 في ميلسلا لقعلا نإف امئاد ددرنو فرعن امكف ,يقطنم
 .ميلسلا مسلجا
 ناسنلإا نإف ,لكاشلماو باعصلا ةهجاولم هوق ةحصلا -
 ةهجاوم ىلع ردقلأا وه ضارملأا نم حيحصلاو ميلسلا
 .اهموهمو هايلحا بعاصم
 ناسنلإا نإف ,ناسنلإا ةءافكو سفنلاب ةقثلا ثعبم يه -
  .هتاردقبو هسفنب قثاو حيحصلا يوقلا
 ةيسردلما ةحصل ةيساسلأا ئدابلما *
 ةملاس ىلع ظفايح نأ ةيساسلأا ئدابلماب مازتللال نكيم
 ىلع دعاسي نأو ،ةسردلما في ينلماعلاو ينملعلماو بلاطلا
 ىلع ةظفاحلما نأشب تايصوتلا لثمتتو ،ضرلما راشتنا فاقيإ
 نلاولغ نع درو امك ،ةسردملل يحصلا عضولا ةملاس

(Giuliani, 2012) ، تيآب ةلثمتم:   
 ينفظولما نم مهيرغو نوملعلماو بلاطلا رضيح لاأ بيج -
 ضربم مهتباصإ لاح في ةسردلما لىإ
 اهيف نيدوجولما عيجم ىلع ضرفت نأ سرادلما ىلع بيج  -
 رهطبم وأ نوباصلاو ءالماب ةمظتنم ةفصب مهيديأ اولسغي نأ
 ىلع يوتيح لولمح وأ لوحك ىلع يوتيح لولمح وأ نيدي
 اهفيظنتو ةفوشكلما حطسلأا يرهطت ىلع لمعت نأو ،رولكلا
 .لقلأا ىلع اًيموي ةدحاو ةرم
 فرصلاو هايملل قفارم رفوت نأ سرادلما ىلع بيج  -
 يئيبلا فيظنتلاب مزتلت نأو ،تايافنلا ةرادإو يحصلا
 .يرهطتلا تاءارجإو
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 ىلع ةيعامتجلاا ةدعابلما عيجشت سرادلما ىلع بيج -
 ضارملأا راشتنا ءاطبلإ بطي حلطصم ذختتُ ةددمح ةطشنأ
 نم ةيربك دادعأ عمتج دييقت كلذ في ابم ،ىودعلا ةديدشلا
 .صاخشلأا

 اًـمهم اًـبناج ةيحصلا تامدلخا لامج لكشيو
 تامدلخا ةعوممج وهف ،ةيـسردلما ةحـصلا لـمع يـف
 نم ةسردلما نس في ةبلطلا ينكتم لجأ نم تممص تيلا
 تامدلخا هذه زكرتو ،يعيبط لكشب ةيسردلما م�ايح ةسرامم
 لجأ نم ؛ةصالخا تاجايتحلاا يوذل نوعلا يمدقت ىلع
 رود لكشيو امك ،مزلالا جاعلا يرفوتو ،يئاقولا صيخشتلا
 زواتج لجأ نم امهم اًرود تلاالحا هذه في يسردلما ضرملما
 ام يرفوتو مهتعباتمو ،ةبلطلا ءلاؤه معدو ،تلاكشلما هذه
 ,Casey & Christian( تانيعم نم مهمزلي

2003(.  
 ةيسردلما ةحصلا فادهأ قيقتح نم دتح تيلا تاقيعلما
 موهفم قيبطت هجاوت تيلا تاقيعلما نم ديدعلا كانه     
 امك يهو ،ةيحصلا فادهلأا قيقتح نم دتحو ،ةحصلا
  -:تيلآاك )2006( نادحم اهدروأ

 تامدلخا نم ةدافتسلاا ىلع ةبلطلا نم يرثكلا لابقإ مدع -1
 .ةدوجولما ةيحصلا

 .ةيميلعتلا داولماو ةيحصلا رداصلما ةيافك مدع -2
 ةطشنلأا معدل ةيرورضلا ةيلالما رداصلما ةيدودمح -3
 .ةيحصلا

 ةبقارلماو فارشلإا لىإ ةيسردلما ةحصلا جمارب ةجاح -4
 .ةرمتسم ةروصب يموقتلاو
 .ةيسردلما ةحصلا جمارب ىلع بيردتلا ةلق -5
  ةسردملل ةدوعلل ةماعلا تازكترلما *
 يساردلا ماعلا ةيادب عم ةسردملل ةدوعلل ةماعلا تازكترلما
 ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو هتردصأ ام بسح )2021/2020(

 ةسردملل ةنملآا ةدوعلا ليلد في ةيندرلأا
)http://www.moe.gov.jo(، تيلآاب ةلثمتلماو:-    
 ةيلمعلا يرسل ةلماكلا ةيزهالجاو ةنملآا ةيسردلما ةئيبلا يرفوت -
 في )2021/2020(  يساردلا ماعلا ةيادب لبق ةيميلعتلا
 ةيدالما دراولماو ةيتحتلا ةينبلا ثيح نم سرادلما ةفاك
 .اهتلجاعم ىلع لمعلاو ةسيئرلا رطاخلما ديدتح عم ،ةيرشبلاو
 ةملاسلا نمضت سرادملل ةدوعلل تاهويرانيس دادعإ -
 ةيكراشتلاو يلماكت لكشب ينلماعلاو ينملعلماو ةبلطلل ةماعلا
 قيسنتلا للاخ نم ،ةسردلما لىإ ةفاك تامدلخا لوصو في
 ميلعتلاو ةيبرتلا تايريدم و ةحصلا ةرازو عم رشابلماو لماكلا
 ةحصلاب ةينعلما تامظنلماو تاسسؤلماو ةرازولا زكرمو
 ىلع زيكرتلا عم ،تاظفاحلما ىوتسم ىلع ةماعلا ةملاسلاو
 .ةفاك ةيسردلما ةحصلا ماسقأ ليعفت
 عم ذيفنتلاو طيطختلا تايلمعل ةيكراشتلا أدبم دامتعا -
 يدوّزمو ةينعلما تاسسؤلماو ينينعلماو ءاكرشلا ةفاك
 فادهلأا قيقحتل ؛قيسنتلا ةيرارمتسا نامض عم ،تامدلخا
  ،ةدوشنلما
 لبق نم تارارقلا ذاتخا في ةضوفلما تايحلاصلا مادختسا -
 تيلا قطانلما ةعيبطو عضولا تادجتسم بسبحو ةيبرتلا ريدم
 في ةيرادلإا ةسلاسلا نامضل ؛تايريدلماو سرادلما اله عبتت
 ةينفلا تاجايتحلاا يرفوت في ةبسانلما تارارقلا ذاتخاو لمعلا
 يمدقت يرسيت في اهمادختساو اهعيزوت ةداعإو ،ةيميلعتلا
 .ةيميلعتلا تامدلخا
 تارادلإاو ةيبرتلا يريدلم ةيئانثتسا ةيرادإ تاءارجإ -
 ةرادإ نم عقوتيُ ذإ ،ةيئانثتسلاا فورظلا عم قفاوتت ةيسردلما
 اهسراتم تيلا ةيدايتعلاا ةيرادلإا ةقيرطلا نع جرتخ نأ ةسردلما
 دراولما ةرادإ في راكتبلاا ىلع لمعتو ،يعيبطلا عضولا في
 ةيرشبلا دراولما اهيف ابم ،اهمادختساو اهعيزوت ةداعإو ةرفاوتلما
 .مله ةحونملما تايحلاصلا قفو
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 ماهلماو ةيميلعتلا تامدلخا يمدقت ةيلمع ميظنت ةداعإ -
 ةمدلخا يقلتم ةجاح نم ليلقتلا في مهسي ابم ا� ةطبترلما
  .ةمدلخا ةدوج في رثؤي لا ابمو ،تايريدلماو سرادلما ةعجارلم

 ططخ ةيندرلأا ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو تعضو امك
 طيطختلاو اهثيدتح ىلع لمعلاو ،ةسردلماب ةصالخا ئراوطلا
 تيلآاب ةلثمتلماو ،ةجالحا دنع دعب نع ملّعتلا ةيرارمتسلا
 ةيشمالها ةيندرلأا ةسردملل ةدوعلا ليلد نع ردص ام بسح
)http://www.moe.gov.jo(، يساردلا ماعلل 
  :تيلآاب ةلثمتم ،)2021/2020( نياثلا
 ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازوو ةحّصلا ةرازو كراشتُس -
 نواعتلاب اهذاختّا بجاولا تاءارجلإاب ةقلعتلما تلاوكوتوبرلا
 مادختسا ةيرارمتسا معدو ميلعتلا ةيبرتلا ةرازو عم
 تنرتنلإا برع /دعبُ نع نيورتكللإا ملّعتلا تايجيتارتسا
 للاخ نم سوردلا ةعباتم ،ةصصخلما تاونقلا ىلع ةبظاولما
 .دعب نع ملّعتلا لاح في ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو ةصنم
 :اًمئلام كلذ نوكي امثيح ةيسردلما تاءارجلإا ريوطت -
 اميف ةصًاخ ،ةيساردلا ةنسلا في ةلٍمتمح تاٍيريغتل طيطختلا
 لوح ةنٍرم تاٍءارجإ ريوطت تاناحتملااو تازاجلإاب قلعتي
 بلاطلا عيجشتل ةيضرلما تازاجلإاو روضلحا ىلع ةبظاولما
 مهئانتعا دنع وأ مهضرم دنع م�ويب في ءاقبلا ىلع ينفظولماو
 .ضرلما نم نياعي ةرسلأا نم درٍفب
 حيضوتلا  :يعامتجلاا - يسفنلا معدلا تاجايتحا ةيبلت -
 ىلع درلاو ،يعيبط رمٌأ وه مهنيب ةباجتسلاا فلاتخا نأ مله
 مÆارقأ معد ةيفيك لوح بلاطلا داشرإو تاراسفتسا
 في ينيوبرتلا نيدشرلما عم لمعلاو رمنتلا نع داعتبلااو
 مهيلع رهظت نيذلا ينفظولماو بلاطلا ديدحتل ةسردلما
   .مله معدلا يمدقتو قلقلاو نزلحا تاملاع
 تاجايتحا ةاعارم ةسردلما في بلاطلا تائف عيجم معد -
 عيجم نم بلطيُ نأو ةنمزم ضاٍرمأ نم نوناعيُ نيذلا بلاطلا
 لوصلحاو ةنيّعم ةيضرم تلااح ةيّأ نع غلابلإا روملأا ءايلوأ

 ةيّحصلا ةياعرلا تامدخ يدّوزم نم ةيّبط ةٍراشتسا ىلع
 قلّعتي اميف ةسردلما روضلح ةعبتّلما تاءارجلإا لوح ينيلحلما
 بلاطلل ةددحلما تاجايتحلاا ةاعارم .ادًيدتح تلاالحا هذ�
 فلتمخ ونحٍ ىلع ةشمّهلما تائفلا رثأت ةيفيكو ،ةقاعلإا يوذ
 .ةيوناثلا هتاعبت وأ ضرلما ءارّج نم
 
  ةيبرتلاو ةحصلا ينب ةقلاعلا *

 ينب ةقيثولا ةقلاعلا لىإ )2011( يماملإا راشأ
 ةيحصلا فراعلماب ةبلطلا دوزت اÆأ ثيح ،ةيبرتلاو ةحصلا
 اذهو .ةبسانلما ةيميلعتلا لئاسولاب اهريوطتو اهمعدو ةعونتلما
 ةسردلما ينب ةقلاعلا ليعفت ةرورضب )2016( قزق هتدكأ ام

 ةفاضتساو ،يلحلما عمتجلما في ةدوجولما ةيَبطلا تاسسؤلماو
 يحص عباط تاذ تارودو تارضامح ءاطعلإ ينصتمخو ءابطأ

 يعو ةدايز لجأ نم ةيحابصلا ةعاذلإا رود ليعفتو ،يوعوت

 ةميلسلا يرغ تايكولسلا ذبن ىلع مهزيفتح لجأ نم ةبلطلا
 ةفاظنلاب مامتهلاا مدعو ،ينخدتلاك ،ةيحصلا يرغو
  .ةيسردلما تاحاسلاو ،فوفصلا ةفاظنو ،ةيصخشلا

 اهملاكف ،ةحصلاو ةيبرتلا ينب ةقيثولا ةقلاعلاف
 ومنلا ىلع هتدعاسلم درفلل ةمئلالما فورظلا يرفوت لىإ ىعسي
 ةيلاعفنلااو ةيلقعلاو ةيسفنلا يحاونلا عيجم في لماشلا
 ةيبرتلا نم ةيساسلأا ةياغلا نأ ظحلاي امأ ،ةيعامتجلااو
 ةلاعّفلاو ةبسانلما ةيحصلا ةفرعلما درفلا باسكإ يه ةيحصلا
 ةيحصلا تاهاتجلااو تاداعلا درفلا باسكإ لىإ يدؤت تيلا
 .)2001 ،يلعلا( ةميلسلا

 نواعت نم يساسلأا فدلها نأب ناثحابلا جتنتسيو
 فورظلا نم ةبلطلل مزلي ام لك يرفوت ,ةحصلاو ةيبرتلا
 ىلع هتدعاسلم ,ةيحصلا ةياعرلا لبس لكو ,ةبلطلل ةبسانلما
 لىإ ةفاضلإاب ,ميلسلا يسفنلاو ,يلقعلاو ,يمسلجا ومنلا
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 مهتحص ىلع ظافلحا في م�دعاسمو ,ةبلطلل ميلسلا ومنلا
 لبقتسم لجأ نم ايحص مهفيقثتو ,مهتيعوت للاخ نم
 ةرظنلا عم اًمجسنم نوكي ام اًبلاغ يحصلا يعولاف ،قرشم
 نم بلاطلل ةنزاوتمو ةلماش ةيبرت ةادأ اÆأ ىلع ةيبرتلا لىإ
 .ةينادجولاو ةيلقعلاو ةيمسلجا يحاونلا عيجم

 حبصأ انوروك ةحئاج لظ في ةيرخلأا ةرتفلا في
 ةيسردلما ةرادلإا تايولوأ نم ةيحصلا ةئيبلاب مامتهلاا
 يذلا رملأا ،ةئبولأا نم هنمآ ةيسردم ةئيب نامضل ينلماعلاو
 تيلا ةيحصلا تامولعلماب ةبلطلا ديوزت ةرادلإا نم بلطتي
 مهتملاس نامضل ،مهيدل ةيحصلا ةئيبلا ةفاقث بنالجا ززعت
 ةميلس ةيحص ةئيب في نوملعتي نيذلا ةبلطلا نلأ ،ةئبولأا نم
 ،م�اعمتمج ءانب في ماهسلإا ىلع ةردق رثكأ نونوكي ةمعادو
 ةيشمالها ةيندرلأا ةكلملما في ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو تصرح اذل
 جمارب يرفوت للاخ نم ةبلطلل بذلجا رصانع يرفوت ىلع
 بناولجا عيجم في ومنلا ىلع مهدعاست ةفداه ةيحص
 تلاالحا فاشتكاو ةميلسلا تاسراملماو تاداعلا م�اسكلإ
 ىلع يغبني ةايح بولسأ ةحصلاف ،اهجلاعو اركبم ةيضرلما
 نل كلذ نودبو ،اهونح ليلماو ةبغرلا هيدل نوكي نأ ملعلما
 تقثبنا انه نمو ،هتبلط لىإ روعشلا اذه لقن نم نكمتي
 ةحصلا تابلطتم عوضوم لوح ةساردلا هذه ةركف
 قيبطت ةجرد نع فشكلل ةساردلا هذه تيأت ثيح ،ةيسردلما
 ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم
 نايبو ،انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم
 ةجرد لوح ينملعلما نم ةساردلا ةنيع دارفأ رظن تاهجو
 لظ في ةيسردلما ةحصلا تابلطتلم سرادلما يريدم قيبطت
 .انوروك ةحئاج
 ةساردلا ةلكشم *

 ةعوممج ذاتخا ىلع ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو تلمع
 راشتنا نم ةياقولل ةقبسلما ةيزارتحلاا يربادتلاو تاءارجلإا نم
 ةيعوتلاب تأدبف ،ةبلطلا ةملاس ىلع اصرح انوروك سورياف

 لصفلا ةيادب ذنم رمتسمو فثكم لكشب يحصلا فيقثتلاو
 تعضوو ،)2021/2020( يساردلا ماعلل نياثلا يساردلا
 ةلمتمح تاهويرانيسو ،ةيئابولا ةلالحاب طبترت ةليدب ططخ
 ،تاناكملإا يرفوتو عقاولا ةسارد دعب قيبطتلل ةلباق
 ةيلمعلا مظنت تيلا تلاوكوتوبرلاو ،تاعيرشتلاو تابلطتلماو
  .ا�ايوتسم عيمبج ةيميلعتلا
 ةيهمأ لوح ثبح تيلا تاساردلا نم ديدعلا تصوأ دقف
 ةساردك ةيسردلما ةحصلا
 ةساردو ،)2016( ةلعازلخا ةساردو ، )2016( قزق 
 اهعيجم تصوأ تيلاو ،)Al-Emami, 2017( نياعلما
 ةيهمأ في ةيسردلما ةرادلإا هلذبت يذلا رودلا ةيهمأ زيزعت لىإ
 مهتيعوتل ينملعملل ةيبيردت تارود دقعو ،ةيسردلما ةحصلا
 .مهيدل ةيسفنلا ةحصلا داعبأب

 ةطخ اهتققح تيلا ةديدعلا تازانجلإا نم مغرلاب
 كانه لاز ام هنأ لاإ ،ميلعتلا ةمادتسلا ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو
 ظافلحاو ،سرادلما زيهتج في ةلثمتلما تايدحتلا نم ديدعلا
 دوجو نامض لىإ لوصولل قرط دايجإو ،ةيرارمتسلاا ىلع
Æِفي عيملجا ةملاسو ةحص ىلع ظافحلل ،لاعفو بسانم ج 
 ةعيبط للاخ نمو ،يدايتعلاا ماودلا فانئتسا دنع ،سرادلما
 كانه لاز ام هنأ اظحلا ،يميلعتلا ناديلما في ناثحابلا لمع
 قئارطلا قيبطتل ةيموكلحا سرادلما زيهتج ةيفيك في نيابت
 ضارملأا راشتنا ةيلامتحا نم دلحاو ةملاسلا نامضل ةيحصلا
 تامولعلما يرفوتو ،سرادلما في ينلماعلاو ةبلطلا ينب ةيئابولا
 لصفلا للاخ ةنمآ ةيحص ةئيب قيقتح نمضت تيلا ةبسانلما
 ةركف تقلطنا انه نمو ،م2020/2021 نياثلا يساردلا
 سرادلما يريدم قيبطت ةجرد نع فشكلل ةساردلا هذه
 تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا
 ةباجلإا للاخ نم ،انوروك ةحئاج لظ في ةيسردلما ةحصلا
 _:ينيتلآا ينلاؤسلا نع
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 ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم قيبطت ةجرد ام -
 لظ في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو
 ؟ينملعلما رظن ةهجو نم انوروك ةحئاج
 ةللادلا ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت له -
 قيبطت ةجردل ةبلطلا تاريدقت في )0.05≥�( ةيئاصحلإا
 ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم
 ىزعت ،انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم
 ،ةسردلما عونو ،يملعلا لهؤلماو ،سنلجا( :تايرغتم رثلأ
 ؟)ةسردلما عقومو
 ةساردلا فادهأ *

 يريدم قيبطت ةجرد لىإ فرعتلا ةساردلا تفده 
 ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما
 نم انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم
 تاريدقت ينب قورفلا نع فشكلاو ،ينملعلما رظن ةهجو
 ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم قيبطت ةجردل ةبلطلا
 ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو
 لهؤلماو ،سنلجا( :تايرغتم رثلأ ىزعت ،انوروك ةحئاج
 .)ةسردلما عقومو ،ةسردلما عونو ،يملعلا
 ةساردلا ةيهمأ *
 ةيهملأاو ةيرظنلا ةيهملأا :اهم ينبناج ةساردلا ةيهمأ تنمضت 

 -:تيلآاب ةلثمتلماو ،ةيلمعلا

 لوانت اÆوك ةساردلا هذه ةيهمأ حضتت :ةيرظنلا ةيهملأا
 ةحصلا موهفلم ةيساسلأا رواحلما دحأ دعي اًعوضوم
 ىلع وهو ةساردلا هيف تقبط يذلا لاجلما ةيهمأو ،ةيسردلما
 ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يملعم
 .انوروك ةحئاج ءوض في
 )ةيقيبطتلا( ةيلمعلا ةيهمأ تددتح :)ةيلمعلا( ةيقيبطتلا ةيهملأا
 -:تيلآا للاخ نم ةساردلل

 ةيقيبطتلاو ةيرظنلا ةفرعلما ءارثإب ةساردلا هذه مهست دق -1
 ةحئاج فورظ لظ في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم لوح

 نم ةيناديلما ةساردلا هيلإ لصوت ام للاخ نمو ،انوروك
 ةيبرتلا ةيريدم سرادم في ينينعلما دعاست تايصوتو جئاتن
 .ةنانك نيب ءاول في ميلعتلاو
 ةيوبرتلا تاسايسلاو رارقلا يعناص ديوزت في مهست دق -2
 نايبو ،ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدم سرادم في
 ءايلوأو ينملعلما اضرو ةبلطلا ةحص ىلع كلذ ساكعنا ىدم
 .روملأا

 ميلعتلاو ةيبرتلا ةرازو في ةقلاعلا تاذ تاهلجا ديوزت -3
 تابلطتم نع ةعجار ةيذغتب اله ةعباتلا تايريدلماو ةيندرلأا
 .انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا
 سرادلما ةبلطو يريدمو يملعم اهنم ديفتسي لمؤلما نم -
 ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادملل ةعباتلا
 يحصلا ىوتسلماب يقرلاو ضوهنلل ةساردلا هذه جئاتن نم
 .انوروك ةحئاج ءوض في بولطلما
 ةساردلا هذه تنبت ثيح :ةساردلا تاحلطصم *
 -:ةيتلآا تاحلطصلما
 اÆأب ":تابلطتلما )42,2001( يودب فرع :تابلطتم
 يرياعلم اًقفو هب مايقلاو ام لمع زانجلإ ةمزلالا تاجايتحلاا
 هنأب :اًيئارجإ تابلطتلما ثحابلا فرعيو ."اًقبسم ةددمح
 تيلاو ،ةيسردلما ةحصلاب ةقلعتلما يرياعلماو طورشلا نم ةعوممج
 .ةيسردلما ةئيبلا لخاد اهيرفوت سرادلما يريدم ىلع بيج
 ،عمتجلما ةحص عورف نم ماه عرف" :ةيسردلما ةحصلا
 عمتجلما ةحصو ،اًصوصخ ةيسردلما في بلاطلا ةحصب نىعتو
 ،دينز وبأ("ةماعلا ةحصلا زيزعت لجأ نم كلذو ،اًمومع

 فراعلما :هنأب ايًئارجإ ناثحابلا هفرعيو  .)6,2018
 تاهاتجلاا سرغل ةبلطلا ا�اسكإ نم دب لا تيلا تاءارجلإاو
 ةيحصلا ناجللا همدقت ام للاخ نم ،ةيحصلا تايكولسلاو
 ةياحم فد� ةفداه ةطشنأو تاءارجإو جمارب نم سرادلما في
 تلااجلماب تددتح تيلاو ،ضارملأا نم مهتياقوو ةبلطلا
 ةيعوتلا جمارب ,ةيرادلإا تاءارجلإا ,ةيسردلما ةئيبلا(:ةيتلآا
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 نم اهسايق تم تيلاو ،)ةيحصلا ةيعوتلا جمارب ذيفنت ,ةيحصلا
 ةساردلا ةادأ ىلع بيجتسلما اهيلع لصح تيلا ةجردلا للاخ
 .ضرغلا اذله تدعأ تيلا
 ،ىودعلا ديدش يرطخ يسورياف ضرم :انوروك ةحئاج
 صخشلل ةرشابلما ةسملالماو سفنتلا للاخ نم لقتني
 .باصلما
 ىلع ةساردلا هذه ترصتقا :اvاددمحو ةساردلا دودح*
 نيب ءاول في ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدم سرادم يملعم نم ةنيع
 ترصتقا ثيح .)2020 -2021(يسردلا ماعلل ،ةنانك
 ةادأ ىلع تاملعلماو ينملعلما ةباجإ ىلع ةساردلا هذه
 قدص نم ةيرتموكيس صئاصخ نم ةب ةعتتم امو ،ةساردلا
 قدصب اهميمعت ةيناكمإو ةساردلا جئاتن ددحتتو .تابثو
 .ةساردلا سايقم قدصو ةساردلا ةنيع دارفأ تاباجتسا
 تاءارجلإاو ةقيرطلا *
 يفصولا جهنلما ةساردلا ضارغلأ مدختسا :ةساردلا جهنم
  يحسلما
 يملعم عيجم  نم ةساردلا عمتمج نوكتي :ةساردلا عمتمج

 غلابلاو ،هنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدم سرادم
 )978 ( ىلع ينعزوم ،ةملعمو اًملعم )2540( مهددع
 نياثلا يساردلا ماعلا للاخ ،ةًملعم )1562(و ،اًملعم
)2020-2021(. 

 ةيئاوشعلا ةقيرطلاب ةساردلا ةنيع رايتخا تم :ةساردلا ةنيع
-2020( يساردلا ماعلا للاخ ينملعلما نم ةطيسبلا

 ثيح ،ةساردلا عمتمج نم )%17( هتبسن ابم )2021
 عيزوت تم ذإ ،ةملعمو اًملعم )400( ةساردلا ةنيع تغلب
 ددع امنيب ،ةنابتسا )420( عاجرتسا تمو ،ةنابتسا )450(
 غلب دق يئاصحلإا ليلحتلا تاياغل ةلحاصلا تانابتسلاا
 ينبيو .)%93( تغلب دادرتسا ةبسنبو ،ةنابتسا )400(
 تايرغتلما بسح ةساردلا ةنيع عيزوت )1( لودلجا
 تيلآا لودلجا في ينبم وه امك ،ةيفارغيمدلا

 بسح ةساردلا ةنيع صئاصخ عيزوت )1( لودج
 ةلقتسلما ةساردلا تايرغتم

 %ةيوئلما ةبسنلا ددعلا ةئفلا/ىوتسلما يرغتلما

 سنلجا
 

 %50.8 203 ركذ
 %49.3 197 ىثنأ
 %100 400 عومجلما

 لهؤلما
 يملعلا

 

 %80.0 320 سويرولاكب
 %20.0 80 ىلعأف يرتسجام

 %100 400 عومجلما
 ةسردلما عون

 
 

 %51.0 204 ةيساسأ
 %31.5 126 ةيوناث
 ةيساسأ( ةطلتمخ

 )ةيوناثو
70 17.5% 

 %100 400 عومجلما
 ناكم
 ةسردلما

 

 %93.8 375 ةيرق
 %6.3 25 ةنيدم
 %100 400 عومجلما
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 قلعتلما قباسلا يوبرتلا بدلأا لىإ عوجرلا تم :ةساردلا ةادأ

 قزق ةساردك ،ةيسردلما ةحصلا تابلطتم عوضوبم
 ليلخا ابأ ةساردو ،)2016( هلعازلخا ةساردو ،)2016(
 ريوطت تم ،)2017( نوعو حتافوب ةساردو ،)2017(

 ةيلولأا تانايبلا مضي لولأا مسقلا ،ينمسق نمضتت ةنابتسا
 لهؤلما ،سنلجا(ةساردلا تايرغتم لثتم تيلاو بيجتسلما نع
 ةرابع نياثلا مسقلاو ،)ةسردلما عقوم ،ةسردلما عون ،يملعلا
 ةعباتلا سرادلما يريدم قيبطت ةجرد سايقل ةنابتسا نع

 ةحصلا تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم
 )29( ىلع لمتشت تيلاو ،انوروك ةحئاج لظ في ةيسردلما
 جردت دامتعا تم ثيح .تلاامج ةعبرأ ىلع ةعزوم ةرقف
 ةجرد تارقفلا نم ةرقف لك ءاطعإب يساملخا تركيل

 ،ةطسوتم ،ةيربك ،اًدج ةيربك (:تيلآا وحنلا ىلع ةدحاو
 ىلع )5،4،3،2،1( اًيمقر لثتم يهو ،)اًدج ةليلق ،ةليلق
  .بيترتلا

 يذ يئاصحلإا جذومنلا دامتعا تم :ةادلأا حيحصت رايعم
 ماكحلأا قلاطإ فد� ،يساملخا تركيل بيسنلا جردتلا
 .ا�ارقفو ةساردلا ةادأب ةصالخا ةيباسلحا تاطسوتلما ىلع
 :ةيتلآا ةلداعلما مادختساب يئاصحلإا رايعلما دمتعا
 ً�ادج ةيربك ةيربك ةطسوتم ةليلق اًدج ةليلق
 1.00 نم
- 1.80 

1.81- 
2.6 

2.61- 
3.40 

3.41- 
4.20 

4.20- 
5.00 

 :ةيلاتلا ةلداعلما مادختسا للاخ نم سايقلما باستحا تم دقو

 / )1( سايقملل نىدلأا دلحا - )5( سايقملل ىلعلأا دلحا
 )5( ةبولطلما تائفلا ددع
5-1  5  /        =0.80 
 .ةئف لك ةيا� لىإ (0.80) باولجا ةفاضإ ثم نمو
 يرهاظلا قدصلا نم دكأتلا تم :اvابثو ةساردلا ةادأ قدص
 يوذ نم ينمكحلما نم ددع ىلع اهضُرعَ تم دقف ،ةادلأل

 ذإ ،ةيندرلأا تاعمالجا في ةذتاسلأا نم صاصتخلإاو ةبرلخا
 ينييمداكلأا ةداقلا نم اًمكمح )11( ىلع ميكحتلا دمتعا
 تاعمالجا في ةيبرتلا تايلك في سيردتلا ةئيه ءاضعأو
 في يأرلا ءادبإو ،ةنابتسلإا تارقف ةءارق مهنم بلط ،ةيندرلأا
 اهتمئلام ةجردو ةيوغللا اهتغايص ةملاسو ،اهحوضو ةجرد
 وأ ، ةغايص وأ ،فذح وأ ةفاضإو ،هيلإ يمتنت يذلا لاجملل
 نع ماع لكشب رظنلا تاهجو نايب ،اًيرخأو ،تارقف حارتقا
 سرادلما يريدم قيبطت ةجرد سايقل ةنابتسلإا ةمئلام ةجرد
 تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا
 ترقتسا نأ لىإ ،انوروك ةحئاج لظ في ةيسردلما ةحصلا
 مادختسا تمّ ثيح ، ةرقف )29( ةيئاهنلا ا�روصب ةنابتسلإا
 تابث لماعم باسبح ةساردلا ةادأ تابث نم ققحتلل ينتقيرط
   .خابنورك افلا لماعم للاخ نم يلخادلا قاستلاا

 يلخادلا قاستلااو ةداعلإا تابث لماعم )2(لودج

 اvلاامجو لكك ةادلأ افلأ خابنورك
 لاجلما

 هتلاامجو سايقلما
 قاستلاا تابث

 يلخادلا

 تابث

 ةداعلإا

 0.88 0.89 ةيسردلما ةئيبلا لولأا

 0.87 0.89 ةيرادلإا تاءارجلإا نياثلا
 0.87 0.89 ةيحصلا ةيعوتلا جمارب ثلاثلا
 ةيعوتلا جمارب ذيفنت عبارلا

 ةيحصلا
0.88 0.89 

 0.93 0.92 ةيلكلا ةادلأا

 تابثلا تلاماعم نأ لىإ )6( لودلجاب ةحضولما جئاتنلا يرشت
 ينب ام تحوارت ثيح ةييلاع ةنابتسلاا رصانعل خابنورك افلأ
 تابثلاو قدصلا تلالاد ءوض فيو .)0.81 - 0.59(
 هذه فادهأ قيقحتل ةلوبقم تابثلا جئاتن نأ ةثحابلا ىرت
  .ةساردلا
  ثحبلا تايرغتم *
 عون ،يملعلا لهؤلما ،سنلجا :ةلقتسلما تايرغتلما -1
  نكسلا ناكم ،ةساردلا
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 سرادلما يريدم قيبطت ةجرد :ةعباتلا تايرغتلما -2
  .انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم
 ةيباسلحا تاطسوتلما مادختسا تم :ةيئاصحلإا تالجاعلما -3
 نياثلاو لولأا لاؤسلا نع ةباجلإل ةيرايعلما تافارنحلإاو
 اهتشقانمو جئاتنلا ضرع 
 تم تيلا ةيئاصحلاا جئاتنلل ضرع تيلآا نمضتي 
 فشكلا تمو ،ةساردلا ةادأ تانايب ليلتح دعب اهيلا لصوتلا
 ةقلاعلا ةعيبط ةفرعمو ،ةساردلا تايرغتلم قورفلا تلالاد نع
 .ةساردلا ةلئسا نع ةباجلاا للاخ نم كلذو ،تايرغتلما ينب
 ةجرد ام :ىلع صن يذلا ،اهتشقانمو لولأا لاؤسلا جئاتن
 ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم قيبطت
 انوروك ةحئاج لظ في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم ةنانك نيب
  ؟ينملعلما رظن ةهجو نم
 ةيباسلحا تاطسوتلما باسح تم ؛لاؤسلا اذه نع ةباجلإل
 ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ تاريدقتل ةيرايعلما تافارنحلااو
 ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم قيبطت ةجرد تارقف
 لظ في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو
 لامج لكو ،لكك ينملعلما رظن ةهجو نم انوروك ةحئاج
 .كلذ )3( لودج ينبيو ،ا�لاامج نم
 ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما )3( لودج

 قيبطت ةجرد تلاامج ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ تاريدقتل

 ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم سرادلما يريدم

 ةيباسلحا تاطسوتلما قفو اًيلزانت ةبترم ،انوروك
 مقر
 لاجلما

 لاجلما
 طسوتلما
 *بياسلحا

 فارنحلاا
 يرايعلما

 ىوتسلما ةبترلا

 اًدج ةيربك 1 79. 4.33 ةيرادلإا تاءارجلإا 2
 ةيربك 2 83. 4.13 ةيحصلا ةيعوتلا جمارب ذيفنت 4
 ةيربك 3 87. 4.01 ةيحصلا ةيعوتلا جمارب 3
 ةيربك 4 87. 3.97 ةيسردلما ةئيبلا 1

 ةيربك 78. 4.11 ةيلكلا ةادلأا

 سرادلما يريدم قيبطت ةجرد نأ )3( لودج نم ظحلاي
 تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا
 ةجردب تءاج ،انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا
 .)78.( يرايعم فارنحاب )4.11( بياسح طسوتبم )ةيربك(
 لىولأا ةبترلما في ةيرادلإا تاءارجلإا :نياثلا لاجلما ءاج ثيح
 فارنحاب )اًدج ةيربك( ةجردب )4.33( بياسح طسوتبم
 جمارب :ثلاثلا لاجلما ةيناثلا ةبترلما في هلات ،)79.( يرايعم
 )ةيربك( ةجردب )4.01( بياسح طسوتبم  ةيحصلا ةيعوتلا
 ةئيبلا :لولأا لاجلما ءاجو ،)87.( يرايعم فارنحاب
 ةجردب )3.97( بياسح طسوتبم ةثلاثلا ةبترلما في  ةيسردلما
 لاجلما ءاج ينح في ،)87.( يرايعم فارنحاب )ةيربك(
 ةيرخلأا ةبترلما في ةيحصلا ةيعوتلا جمارب ذيفنت :عبارلا
 يرايعم فارنحاب )ةيربك( ةجردب )4.13( بياسح طسوتبم
).83(.  

 ةنيع تاريدقت بسح ةيربكلا ةجيتنلا هذه ىزعت
 سلحا لىإ هنانك نيب ءاول في سرادلما يملعم نم ةساردلا
 مهسفنأ هاتجاو ،ةبلطلا هاتجا ينملعلما ىدل ةيلوؤسلماب لياعلا
 مجح نوكردي مهف ،ةءافكلا نم لياع ردق ىلع مÆلأ اضيأ
 .لكك لماعلاو دلابلا هب رتم تيلا رطلخا

 هب موقت تيلا رودلا ةيلعاف لىإ ةجيتنلا ىزعتُو
 ىلع ينملعلما بيردتو ميلعتو هيجوت في ةيسردلما ةرادلإا
 فادهلأا قيقحتل ةيحصلا تلاوكوتوبرلا عابتا ةيفيك
 لامعلأا زانجاو ,ةيميلعتلا ةيلمعلا ىلع هيرثأتو ,ةدوشنلما
 تاردق زيزعتل ةسردلما اهيلإ ىعست تيلا ةطشنلأاو ماهلماو
 ىلع لمعلا ةدوج ينستحو ،تايدحتلا ةهجاوم ىلع ينلماعلا
 فيقثت ىلع صرلحا ةدايزو ,ةيحصلا تلاوكوتوبرلا عابتا
 ةحئاج ةهجاوم لظ في مهيدل يعولا رادقم هدايزو ،ينملعلما
 .انوروك
 رودلا عم ةيربك ريدقت ةجردب تءاج تيلا ةجيتنلا هذه قفتتو
 لئاسولا لكب ينملعلما ميعدت في ةيسردلما ةرادلإا هب موقت تيلا
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 يدالما معدلا كلذ ناك ءاوس ةحاتلما تاناكملإاو قرطلاو
 لمتحو يعولا نم فياك ردق ىلع ينملعلما نأو ،يسفنلا وأ
 اههجاوت تيلا تايدحتلا تايرغتلا هذه لظ في ,ةيلوؤسلما
 ,هرسأب لماعلا ههجاوي يذلا يئابولا عضولا لظ في ةسردلما
 ىدل ةحصلا موهفم زيزعتل ينملعلماو ةيسردلما ةرادلإا ىعستو
 ةحصلاو ملعتلا في لضفأ صرف ىلع ةبلطلا لصيح يك ةبلطلا
 ىرخأ لىإ هسردم نم ةعبتلما بيلاسلأا عونتتو ,كلذك
 ملعم نم فلتتخ كلذكو ,ةقطنلما كلت في عضولا بسح
 عضولا عم لماعتلا في  تابرلخا بسح كلذ دوعيو رخلآ
 ترم تيلا تايدحتلا بركأ نم عضولا اذهو ,دجتسلما يئابولا
 لكشب سرادلماو ماع لكشب ةيميلعتلا تاسسؤلما ىلع
 .صاخ

 ةرادلإل ةفلتخلما راودلأا لىإ ةجيتنلا هذه ىزعت دقو
 تاميلعت قيبطتو ،يئابولا عضولا روطتت ةبقارم نم ةيسردلما
 كاردإو يعو نم عبان رملأا اذهو .ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدم
 ،ةيلوؤسلما لمتح ىلع م�ردقو عضولا ةروطبخ ينملعلما
 نم ةنكملما لئاسولا لكب مهمعدو ينملعلما ثحو مامتهاو
 رداكلا ىلعو ينملعلما ىلعو ةبلطلا ىلع ظافلحا لجأ
 اÆأ كاردلإ يعولا نم فياك ردق مÆلأ ،لكك يسردلما
 .توم وأ ةايح ةلأسم

 ةيبرتلا ةيريدم نأ لىإ ةجيتنلا هذه ىزعت دقو
 ريم ام اماتم كرديو يعاو يميلعت رداك اهيدل دجوي ميلعتلاو
 ىلع رداقو انوروك ةحئاج ببسب همزأ نم لماعلا هب
 نم دب لا كلذ عمو يئانثتسلاا فرظلا اذه في فرصتلا
 ةرادلإاو ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدم لبق نم داشرلإاو حيضوتلا
 ينملعلما صقنت يأ دجتسم عضولا اذه ببسب ةيسردلما
 .ءابولا اذه عم لماعتلا في ةبرلخا
 اًيلزانت ةبترم لاؤسلا تلااجلم يليصفت ضرع يلي اميفو
 -:ةيباسلحا تاطسوتلما بسح
 ةيرادلإا تاءارجلإا :لولأا لاجلما

 تارقفل ةيباسلحا تاطسوتلما نأ جئاتنلا ترهظأ
 تءاج ثيح )اًدج ةيربك( ريدقت ةجردب تءاج لاجلما
 لىإ يدؤت تيلا ةطشنلأا عيجم  ءاغلا" ىلع تصن تيلا ةرقفلا
 ،)اًدج ةيربك( ةجردب لىولأا ةبترلما في "ةبلطلا ينب كاكتحلاا
 ةساردلا ةنيع دارفأ تاريدقت بسح ةجيتنلا هذه ىزعت دقو
 ماهم قيبطت ىلع سرادلما يريدم زيكرت لىإ ينملعلما نم
 ،ينلماعلا ىلع ةيرادإ ينناوقو تاءارجإ نم ميلعتلاو ةيريدم
 ،لاعفلا ميلسلا اهلكشب ةيميلعتلا ةرادلإا يرس نامضل
 ينملعلما لضفأ ءاقتناب سرادلما يريدم يعو كلذكو
 ةروطخ نوكرديو ةيلوؤسلماب لياع سح يمدل نيذلا ,ءافكلأا
 عابتاب ةنوهرم بلاطلا ةايح نأو ،انوروك ةحئاج في فقولما
 ةئيبلا لخاد ةحصلا تابلطتمو تاميلعت ينملعلما ءلاؤه
 اًيسفن ينملعلما ليهأتو بيردت للاخ نم ،ةقدب ةيسردلما
 ناك امهم هنلأ ،ةحئالجا كلت عم لماعتلا ىلع اًيدسجو
 هذه لثم في ةيوعوتلاو بيردت نم هل دب لا اًزهاج ملعلما
 :ةيتلآا تارقفلا هيلإ تراشأ ام اذهو ،ةيئانثتسلاا فورظلا
 ."ادج ةيربك " ريدقت ةجردب تءاج تيلاو ، )2,4,6(

 ةقد ىلع مكلحا نم ةيسردلما ةرادلإا نكتم ذإ
 ,ينيعتلا في رايتخا تاسايس ءاوس ,اهدمتعت تيلا تاسايسلا
 امك ,ينملعلما ليهأتو ريوطتو بيردت تاسايس جمارب وأ
 في تحنج ةيسردلما ةرادلإا نأ ابم ةليمعلا مادختسا نكيم
 بذج  ةيحصلا تلاوكوتوبرلا ذيفنت في روملأا قدا عابتا
 ملهافطأ ىلع اونئمطا دق اونوكي روملأا ءايلوأ نلأ ددج هبلط
 .ةحئالجا هذه في

 ةيسردلما ةرادلإا نأ لىإ  ةجيتنلا هذه ىزعت امك
 بيردت في ءاوس رصقت لمو امامتها لك عوضولما تلوأ
 ليهأتلا واه فرعلما هذه رشنو مهمعد وأ ،ينملعلما ريوطتو
 برع ,نيرخلآا اهنم ديفتسي يكل ،ىرخلأا سرادلما في
 ينملعلما لئاسولا هذه رامثتساو ,ةعونتلما ةيجولنكتلا لئاسولا
 .مهيدل ةيبيردتلا تاجالحا دس ىلع
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 ةيريدلما تايناكمإ لىإ اًدج ةيربكلا ةجيتنلا هذه وزع نكيمو
 هذه نأ لىإ ينملعملل ةيبيردتلا تارودلاو زفاولحا يمدقت في
 .ةيربك ةينازيم لىإ جاتتح لا تارودلا

 ةيبيردتلا جمابرلا نأ لىإ ةجيتنلا هذه ىزعت دقتو
 ينملعلما ةجاحو ةنورلماب زاتتم ةيسردلما ةرادلإا اهمدقت تيلا
 ةدجتسلما روملأاب ينملعلما ديفت لا ةرركتم تارود اله سيل
 تناك املك ةيبيردتلا تارودلا نلأ ,ةسردلما ةئيب في
 ةدئافلا قيقتح في تمهسأ املك عقاولا ضرأ عم همجسنم
 نم ددج باطقتسا في ءاردلما ةءافك نم ديزتو ،ينملعملل
 ,ينملعلما ةءافك عفر في مهست رخآ فرط نمو ,فرط
 هيلإ تراشأ ام اذهو ,ةيدالماو ةيونعلما مهزفاوح نم ديزتو
 ةبترلما فيو ادج ةيربك ةجردب تءاج تيلاو ،)1,3(:تارقفلا
 .لاجلما نم ةيرخلأا

 ةسارد ةجيتن عم ةيربكلا ةجيتنلا هذه تقفتا دقو
 وتنب ةسارد ةجيتنلا هذه تفلتخاو ،)2016( هلعازلخا
 ,Andrade,Pinto & Silva داردناو افيلسو

 لبنافو وسازو تركياو كراب  ةساردو ،)(2017
(Park,Eckert,Zaso,&Vanable, 2017)، 

 ( ةينيدرلا ةسارد ةساردو ،)2017( ليلخا ابا ةساردو
 ةساردو ،)2017( نوعو حتاف وب ةساردو  ،2017)

 .فيعضو طسوتم تاجردب تءاج تيلا )2019( بييكرلا
 ةيحصلا ةيعوتلا جمارب ذيفنت :نياثلا لاجلما

 ذيفنت لاجلم ةيباسلحا تاطسوتلما نا جئاتن ترهظأ
 ةجردبو ,ةيناثلا ةبترلماب تءاج تيلا "ةيحصلا ةيعوتلا جمارب
 ىزعت دقو ,)اًدج ةيربك لىإ ةيربك( ينب ام تحوارت ريدقت
 لىإ ينملعلما نم ةساردلا ةنيع تاريدقت بسح ةجيتنلا هذه
 ثيبح ،ينملعلما عم اهتقلاع تروط دق ةيسردلما ةرادلإا نأ
 زيزعتو ,ينملعملل تاذلا ريدقتو مارتحلااو دولاب مستت
 في بلاطلاو ينملعلما ينب نياسنلإا لصاوتلا تاراهم
 نمض لمعلاو ,ةحصلاو ةملاسلا يرياعم ققيح ابم ,ةسردلما

 ةرادلإا نا ثيح ,هدحاو هرساك لمعي يذلا كسامتم قيرف
 ىلع دعاسي كلذو زاتمم نم رثكأ لكشب رملاا عباتت ةيسردلما
 ينملعلماو ةبلطلا ضرعت رطخ نم بركأ لكشب ليلقتلا
 ةرقفلا هيلإ تراشأ ام اذهو ,انوروك سوريافب  ةباصلإل
 .ادج ةيربك ةجردب تءاج تيلاو ،)3,7(
 ةرادلإا هلذبت يذلا رودلل ةجيتنلا هذه ىزعت دق  
 هب موقي يذلا رودلا ةيهمأ ىدم اهكاردإو ,ةيسردلما
 سكعني يذلا ,مهنيب اميف ينملعلما ةقلاع ىدمو ,ينملعلما
 مهتقث نم ديزي ينملعلما ةيسفن ىلع ةيبايجإ رثكأ لكشب
 ةئيب نع نامأو اضرلا  ققيحو ,مهسفنأب ينملعلماو ةسردلماب
 م� تيلا تارارقلا في ينملعلما ةكراشم للاخ نم ةسردلما
 ةعيبط لىإ ةجيتنلا ىزعت كلذك .ةسردلماو ينملعلما لحاصم
 تاقلاعلا زيمتب  نوزيمتي مهف ةيسردلما ةرادلإاو ينملعلما
  مارتحلاا نا ثيح ,هتانوكم عيجم ينب ةيعامتجلااو ةيناسنلإا
 تاقلاعلا ساسا وه ,ءانبلا راولحاو ,لدابتلما مارتحلااو
 هيلإ تراشأ ام اذهو ,ةيبايجلإا ةيناسنلإا
 ريدقت ةجردب تءاج تيلا )8,9,1,4,6,2,5(:تارقلا
 .يربك
 هلعازلخا ةسارد ةجيتن عم ةيربكلا ةجيتنلا هذه تقفتا دقو
 افيلسو وتنب ةسارد ةجيتنلا هذه تفلتخاو ،)2016(
 ،)(Andrade,Pinto & Silva, 2017 داردناو
 لبنافو وسازو تركياو كراب  ةساردو

(Park,Eckert,Zaso,&Vanable, 2017)، 
 ( ةينيدرلا ةسارد ةساردو ،)2017( ليلخا ابا ةساردو

 ةساردو ،)2017( نوعو حتاف وب ةساردو  ،2017)
 .فيعضو طسوتم تاجردب تءاج تيلا )2019( بييكرلا
 .فيعضو طسوتم
 ةيحصلا ةيعوتلا جمارب :ثلاثلا لاجلما

 تارقفل ةيباسلحا تاطسوتلما نأ جئاتنلا ترهظأ
 ةجردبو ,ةيناثلا ةبترلما في ءاج ةيحصلا ةيعوتلا جمارب لامج
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 بسح ةجيتنلا هذه ىزعت دقو ,ادج ةيربك لىإ ةيربك ريدقت
 هنانك نيب ءاول في سرادلما يملعم نم ةساردلا ةنيع تاريدقت
 ،ينملعلما عم اهتقلاع تروط دق ةيسردلما ةرادلإا نأ لىإ
 زيزعتو ,ينملعملل تاذلا ريدقتو مارتحلااو دولاب مستت ثيبح
 في بلاطلاو ينملعلما ينب نياسنلإا لصاوتلا تاراهم
 نمض لمعلاو ,ةحصلاو ةملاسلا يرياعم ققيح ابم ,ةسردلما
 ةرادلإا نأ ثيح ,هدحاو هرساك لمعي يذلا كسامتم قيرف
 دعاسي كلذو ،زاتمم نم رثكأ لكشب رملأا عباتت ةيسردلما
 ينملعلماو ةبلطلا ضرعت رطخ نم بركأ لكشب ليلقتلا ىلع
 ،)3( ةرقفلا هيلإ تراشأ ام اذهو ,انوروك سوريافب ةباصلإل
 .ادج ةيربك ةجردب تءاج تيلاو

 ةرادلإاو ينملعلما ةعيبط لىإ ةجيتنلا ىزعت كلذك
 ةيعامتجلااو ةيناسنلإا تاقلاعلا زيمتب نوزيمتي مهف ةيسردلما
 ,لدابتلما مارتحلااو  مارتحلاا نا ثيح ,هتانوكم عيجم ينب
 اذهو ,ةيبايجلإا ةيناسنلإا تاقلاعلا ساسأ وه ,ءانبلا راولحاو
 تءاج تيلا ،)1,4,6,2,5( تارقفلا هيلإ تراشأ ام
 .يربك ريدقت ةجردب
 يوبرت دشرم دجوي ىلع تصن تيلا ةرقفلا تءاج ينح في
 ةيرخلأا ةبترلما في ةسردلما في ينلماعلاو ةبلطلل  جمارب مدقي
 في نيدشرلما نلأ ةجيتنلا هذه وزع نكيمو ,)ةيربك( ةجردب
 ام ببسب كلذو ،زاتملما يسردلما رداكلا نمض نم ةسردلما
 ،ينملعلماو بلاطلل تابيردتو ،هيعوت جمارب نم هومدقي
 .م�ايونعم ذحشل كلذو
 هلعازلخا ةسارد ةجيتن عم ةيربكلا ةجيتنلا هذه تقفتا دقو
 افيلسو وتنب ةسارد ةجيتنلا هذه تفلتخاو ،)2016(
 ،)(Andrade,Pinto & Silva, 2017 داردناو
 لبنافو وسازو تركياو كراب  ةساردو

(Park,Eckert,Zaso,&Vanable, 2017)، 
 ( ةينيدرلا ةسارد ةساردو ،)2017( ليلخا ابا ةساردو

 ةساردو ،)2017( نوعو حتاف وب ةساردو  ،2017)
 .فيعضو طسوتم تاجردب تءاج تيلا )2019( بييكرلا
  ةيسردلما ةئيبلا :عبارلا لاجلما

 ةئيبلا لاجلم ةيباسلحا تاطسوتلما نا جئاتن ترهظأ
 نم ريدقت ةجردبو ,ةثلاثلا ةبترلما في ءاج يذلا ةيسردلما
 تاريدقت بسح ةجيتنلا هذه ىزعت دقو ,ةيربك لىإ ةطسوتم
 ةيسردلما ةرادلإا ينملعلما نا لىإ ينملعلما نم ةساردلا ةنيع
 بلغأ نلأ ةيسردلما ةئيبلاب مامتهلااب فيفط فعض اهيدل
 ةئيبلا اولهماو ينملعلماو ةبلطلا ميقعت ونح بصنت م�امامتها
 هبسنب سيل نكلو ,ايلك لااهمإ سيل ءيشلا ضعب ةيسردلما
 .ةسردلما في ينلماعلا رداكب مهمامتها
 نأ ةيسردلما ةرادلإا ىلع بيج هنأ لىإ ةجيتنلا هذه ىزعت دقو
 ةئيبلا تناك اذإ هنلأ ةيسردلما ةئيبلا في اهمامتها نم ديزت
 ةسردلما ةئيب حبصت تاسويرفلا نم ةيلاخو ةمقعم ةيسردلما
 اورعشي نأ ةسردلما في رداكلا تىحو ةبلطلا عيطتسي هنمآ
 ددتح نأ ةيسردلما ةرادلإا ىلع كلذلو م�ايح ىلع ناملأاب
 تاوفلهاو ءاطخلأا هذه فيلاتل ةسردلما في ينلماعلا فئاظو
 ةرادلإا ىلع بجيف هللا ردق لا حاورأ فلكت دق تيلا
 تراشأ ام اذهو روملأا هذ� مامتهلاا نم ديزت نأ ةيسردلما
 .ادج يربك ةجردب تءاج تيلاو )4( ةرقفلا هيلإ

 ةجردبو لاجلما رخآ في )6( ةرقفلا تءاج ايرًخأو
 هبلط دوجو ةلق هنأ نأ لىإ ةجيتنلا هذه ىزعت دقو ,ةطسوتم
 ةبلط دجوي لا سرادلما دعب فيو ،هصاخ تاجايتحا يوذ
Æايئا. 
 هلعازلخا ةسارد ةجيتن عم ةيربكلا ةجيتنلا هذه تقفتا دقو
 افيلسو وتنب ةسارد ةجيتنلا هذه تفلتخاو ،)2016(
 ،)(Andrade,Pinto & Silva, 2017 داردناو
 لبنافو وسازو تركياو كراب  ةساردو

(Park,Eckert,Zaso,&Vanable, 2017)، 
 ( ةينيدرلا ةسارد ةساردو ،)2017( ليلخا ابا ةساردو
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 ةساردو ،)2017( نوعو حتاف وب ةساردو  ،2017)
 .فيعضو طسوتم تاجردب تءاج تيلا )2019( بييكرلا
 له " :ىلع صن يذلا ،اهتشقانمو ،نياثلا لاؤسلا جئاتن
 ةللادلا ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت
)0.05 ≤ α ( ةنيع دارفأ تاريدقت تاطسوتم ينب 
 ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم قيبطت ةجردل ةساردلا
 ةيسردلما ةحصلا تابلطتم ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا
 ،سنلجا( ةساردلا تايرغتلم ىزعتُ ،انوروك ةحئاج ءوض في
 ؟)ةسردلما ناكمو ،ةسردلما عونو ،يملعلا لهؤلماو
 ةيباسلحا تاطسوتلما باسح تم ؛لاؤسلا اذه نع ةباجلإل
 ةجردل ةساردلا ةنيع دارفأ تاريدقتل ةيرايعلما تافارنحلااو
 نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم قيبطت
 ،انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم ةنانك
 ناكمو ،ةسردلما عونو ،يملعلا لهؤلماو ،سنلجا( يرغتلم اقًفو
  .كلذ )4( لودج ينبيو ،)ةسردلما
 ةيرايعلما تافارنحلااو ةيباسلحا تاطسوتلما )4( لودج

 يريدم قيبطت ةجرد ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ تاريدقتل

 ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم سرادلما

 عونو ،يملعلا لهؤلماو ،سنلجا(يرغتلم اقًفو ،لكك انوروك

 )ةسردلما ناكمو ،ةسردلما
 يرايعلما فارنحلاا ددعلا بياسلحا طسوتلما ةئفلا/ىوتسلما يرغتلما

 سنلجا
 72. 203 4.13 ركذ
 83. 197 4.09 ىثنأ
 78. 400 4.11 عومجلما

 لهؤلما

 يملعلا

 70. 320 4.18 سويرولاكب
 1 00. 80 3.84 ىلعأف يرتسجام

 78. 400 4.11 عومجلما

 ةسردلما عون

 54. 204 4.36 ةيساسأ
 98. 126 3.74 ةيوناث

 68. 70 4.04 ةيوناثو ةيساسأ
 78. 400 4.11 عومجلما

 76. 375 4.15 ةيرق ناكم

 89. 25 3.58 ةنيدم ةسردلما
 78. 400 4.11 عومجلما

 تاطسوتلما ينب ةيرهاظ قورف دوجو )4( لودج نم ظحلايُ
 قيبطت ةجرد ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ تاريدقتل ةيباسلحا
 ةنانك نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم
 ،لكك انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم
 ناكمو ،ةسردلما عونو ،يملعلا لهؤلماو ،سنلجا(يرغتلم اقًفو
 ،ةيرهاظلا قورفلا هذله ةيئاصحلإا ةللادلا ديدحتلو ،)ةسردلما
 .كلذ )5( لودج ينبيو ،يعابرلا نيابتلا ليلتح قيبطت تم
 ةيباسلحا تاطسوتملل يعابرلا نيابتلا ليلتح)5( لودج

 يريدم قيبطت ةجرد ىلع ةساردلا ةنيع دارفأ تاريدقتل

 ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم سرادلما

 عونو ،يملعلا لهؤلماو ،سنلجا(يرغتلم اقًفو ، لكك انوروك

 )ةسردلما ناكمو ،ةسردلما

 يرغتلما
 عوممج
 تاعبرلما

 تاجرد
 ةيرلحا

 طسوتم
 تاعبرلما

 ف ةميق
 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 101. 2.703 1.232 1 1.232 سنلجا
 732. 117. 053. 1 053. يملعلا لهؤلما
 000. 19.562 8.914 2 17.828 ةسردلما عون
 392. 735. 335. 1 335. ةسردلما ناكم

   456. 380 173.160 أطلخا
    400 6999.394 عومجلما
    399 240.972 لدعلما عومجلما

 يذ قرف دوجو مدع )5( لودج نم ظحلايُ
 ةيئاصحلإا ةللادلا ىوتسم دنع ةيئاصحإ ةللاد
)0.05 ≤ α ( ةجردل ةساردلا ةنيع دارفأ تاباجتسا ينب 
 نيب ءاولل ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدلم ةعباتلا سرادلما يريدم قيبطت
 انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم ةنانك
 ناكمو ،يملعلا لهؤلماو ،سنلجا يرغتلم اًقفو )يلكلا(
 ةفرعلمو ،ةسردلما عون يرغتلم اًقفو قورف دوجوو ،ةسردلما
 ةقيرط مادختساب ةيدعبلا تانراقلما ءارجإ تم قورفلا ةللاد
 :يلي امكو ،هيفاش
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 اقًفو هيفاش مادختساب ةيدعبلا تانراقلما ليلتح )6( لودج

 سرادلما يريدم قيبطت ةجرد ىلع ةسردلما عون يرغتلم

 انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم

(I)  ةسردلما عون (J)  ةسردلما عون 
 ينب قرفلا
 ينطسوتلما

 ةللادلا
 ةيئاصحلإا

 ةيساسأ
 000. *62. ةيوناث

 ةيوناثو ةيساسأ
 )ةطلتخلما(

.32* .003 

 ةيوناث
 000. *62.- ةيساسأ
 ةيوناثو ةيساسأ

 )ةطلتخلما(
-.30* .012 

 ةيوناثو ةيساسأ
 )ةطلتخلما(

 

 003. *32.- ةيساسأ

 012. *30. ةيوناث

 قورف دوجو ةيدعبلا تانراقلما )6( لودج رهظي
 تناكو ،ةيوناثلا ةسردلما عونو ةيساسلأا ةسردلما عون ينب
 قورف دوجو كلذك ،ةيساسلأا ةسردلما عون لحاصل قورفلا
 ةيوناثلاو ةيساسلأا ةسردلما عونو ةيساسلأا ةسردلما عون ينب

 كلذك ،ةيساسلأا ةسردلما عون لحاصل اًضيأ قورفلا تناكو
 عونو ،ةيوناثلاو ةيساسلأا ةسردلما عون ينب قورف دوجو
 ةسردلما عون لحاصل قورفلا تناكو ةيوناثلا ةسردلما

 .)ةطلتخلما( ةيوناثلاو ةيساسلأا
 ايلزانت هبترم لاؤسلا تلااجلم يليصفت ضرع يلي اميفو
 :ةيباسلحا تاطسوتلما بسح
 ةلاد قورف دوجو مدع جئاتنلا ترهظأ :سنلجا يرغتم :لاًوأ
 تاطسوتم ينب  (α≤ 0.05) ةللادلا ىوتسم دنع ايًئاصحإ
 يريدم قيبطت ةجرد تلاامج عيجم دنع ةنيعلا دارفأ تاريدقت
 ءوض في ةيسردلما ةحصلا تابلطتم هنانك نيب ءاول في سرادلما
 ترهظأ ،)ىثنأ ،ركذ( سنلجا يرغتلم ىزعت ،انوروك ةحئاج
 يرغتم بسح ةيئاصحإ هللاد تاذ قورف دوجو مدع جئاتنلا
 ةنيع تاريدقت بسح ةجيتنلا هذه ثحابلا وزعيو ,سنلجا

 في اًيربك ا�اشت كانه نأ لىإ سرادلما يملعم نم ةساردلا
 تابلطتم قيبطت ةجرد لوح ينبيجتسلما رظنلا تاهجو
 ةيربكلا ةحصلا نوسملي اعيجم مÆأ ثيح ,ةيسردلما ةحصلا
 ا� موقت تيلا ةطشنلأا نأو ,ةيسردلما ةحصلا تابلطتملل
 فلاتخا ىلع ينبيجتسلما عيجم ا� رعشي ،ةيسردلما ةرادلإا
 .مهسنج

 ةيسردلما ةرادلإا نأ لىإ ةجيتنلا هذه ىزعت دثو 
 ينسنلجا لاك نم ينملعملل ةيقيقثت جماربو تارود مدقت
 لاك لياتلابو ،انوروك ةحئاج راثآ نم ةيحصلا ةياقولل
 تيلا ةطشنلأا ةيبيردتلا تارودلا سفن ىلع نلاصيح ينسنلجا
 لاكل ةدعاسلما يمدقتو ,فورظلا هذله مهلهؤتو بسانتت
 .م�اجايتحا بسح ينفرطلا
-Al( نياعلما ةسارد ةجيتن عم يرغتلما اذه ةجيتن تقفتا 

Emami, 2017( ، عم ةسارد عم قورفلا تفلتخاو 
 افيلسو وتنب ةساردو ،)2016( هلعازلخا ةسارد ةجيتن
 ، )(Andrade,Pinto and Silva,2017 داردناو
 لبنافو وسازو  تركياو  كراب  ةساردو

(Park,Eckert,Zaso &Vanable,2017) 
 تيلا .)Aba Al Khieal, 2017( ليلخا ابا ةساردو
 .سنلجا يرغتلم ىزعت قورف دوجو ترهظأ
 دوجو مدع جئاتنلا ترهظأ :يملعلا لهؤلما يرغتم :ايناث
 ينب   (α≤ 0.05) ةللادلا ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد قورف
 ةجرد تلاامج عيجم دنع ةنيعلا دارفأ تاريدقت تاطسوتم
 ةحصلا تابلطتم هنانك نيب ءاول في سرادلما يريدم قيبطت
 يملعلا لهؤلما يرغتلم ىزعت ،انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما
 تيلا ةجيتنلا هذه ىزعت دقو .)ىلعأف يرتسجام ،سويرولاكب(
 بسح ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو مدعب ترهظأ
 ةيسردلما ةرادلإا نأ لىإ ،ينملعلما نم ةساردلا ةنيع تاريدقت
 فلاتخا ىلع ينملعلما عيملج ةلتخلما تامدلخا مدقت
 ةئيب يرفوتل يوناق بلطتمو يرادإ بجاوك يملعلا مهاوتسم
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 وأ ،سويرولاكبلا ةدراهش لميح نمف ,هنمآ ةيحص ةيميلعت
 نامضل يحصلا لوكوتبرلا هيلع قبطتي ىلعأف يرتسجام
 رايعلماف ،اهتيعبتو انوروك ةحئاج تايقع نع دعبلاو نملأا
 ,ةيسردلما ةئيبلا لخاد ةميلسلا ةيحصلا ةايقولا وه يساسلأا
 ثادحا لىإ اوعسي ةيملعلا م�لاهؤم فلاتخا ىلع ينملعلماف
 .ةسردلما في ةحصلا يرفوتب مهبجاو ءادأو يرغت
-Al( نياعلما ةسارد ةجيتن عم يرغتلما اذه ةجيتن تقفتا

Emami, 2017(، ترهظأ تيلا ةجيتنلا هذه تفلتخاو 
-Al( هلعازلخا ةسارد ةجيتن عم ةسارد عم قورفلادع

Khaza'leh, 2016(، داردناو افيلسو وتنب ةساردو 
Andrade,Pinto and Silva,2017)(، ةساردو 

 لبنافو وسازو  تركياو  كراب
(Park,Eckert,Zaso,Vanable, 2017)، 

 قورف دوجو ترهظأ تيلا ، )2019( ليلخا ابا ةساردو
 .يملعلا لهؤلما يرغتم رثلأ ىزعت
 ةلاد قورف دوجو جئاتنلا ترهظأ :ةسردلما عون :اثلاث
 ينب   (α≤ 0.05) ةللادلا ىوتسم دنع ايًئاصحإ
 ةجرد تلاامج عيجم دنع ةنيعلا دارفأ تاريدقت تاطسوتم
 ةحصلا تابلطتم هنانك نيب ءاول في سرادلما يريدم قيبطت
 ،ةسردلما عون يرغتلم ىزعت ،انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما
 عونو ةيساسلأا ةسردلما عون ينب قورف دوجو ترهظأو
 ةسردلما عون لحاصل قورفلا تناكو ،ةيوناثلا ةسردلما
 ةيساسلأا ةسردلما عون ينب قورف دوجو كلذك ،ةيساسلأا
 اًضيأ قورفلا تناكو ةيوناثلاو ةيساسلأا ةسردلما عونو
 عون ينب قورف دوجو كلذك ،ةيساسلأا ةسردلما عون لحاصل
 تناكو ،ةيوناثلا ةسردلما عونو ،ةيوناثلاو ةيساسلأا ةسردلما
  .)ةطلتخلما( ةيوناثلاو ةيساسلأا ةسردلما عون لحاصل قورفلا

 ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو جئاتنلا ترهظأ
 سرادلما ينب قورفلا تءاجو ،ةسردلما عون يرغتم بسح
 وزعتو ،ةيساسلأا سرادلما لحاصل ةيوناثلا سرادلماو ةيساسلأا

 نأب ةبلطلل ةيساسلأا سرادلما لىإ قورفلا كلت ةجيتنلا هذه
 ةياقول ةجابح ةيرمع ةلحرم في ةبلطلا نوكي ةلحرلما هذه
 يذلا ررضلا مجح ينكردم يرغ مÆلأ رثكأ لكشب ةيانعو
 ةعيبطب ةلحرلما هذهو ،مهتحص ىلع سكعني هللا حسم لا دق
 مهسرادم نوكت نلأ ةجابح انوروك فورظ نودبو رملأا
 نوكي انوروك ةحئاج فورظ في اذل ،هنمآ ةيحص ةئيب
 ةيانعلا رياعم قيبطتب مهمازلإو ،بركأ لكشب ةياقولاب ديدشت
 ذيفنت في مهيلع ةرطيسلا نكيمو ،ةيحصلا ةياقولاو
 ةمامكلا ءادتراو ،دعابتلا نم ةيحصلا تلاوكوتوبرلا
 مهيلع ةرطيسلا بعصي ،ةيوناثلا بلاط امأ ,اهيرغو
 .ينعم لوكوتوبرب مهمازلإو

 ةسارد ةجيتن عم ةسارد عم قورفلا تفلتخا دقو
 داردناو افيلسو وتنب ةساردو ،)2016( هلعازلخا
 )Andrade,Pinto & Silva, 2017(،  ةساردو  
 لبنافو وسازو  تركياو  كراب
 (Park, Eckert, Zaso &Vanable, 2017) ، 
 .)2017( ليلخا ابأ ةساردو
 قورف دوجو مدع جئاتنلا ترهظأ :ةسردلما ناكم :اعبار
 ينب   (α≤ 0.05) ةللادلا ىوتسم دنع ايًئاصحإ ةلاد
 ةجرد تلاامج عيجم دنع ةنيعلا دارفأ تاريدقت تاطسوتم
 ةحصلا تابلطتم هنانك نيب ءاول في سرادلما يريدم قيبطت
 ناكم يرغتلم ىزعت ،انوروك ةحئاج ءوض في ةيسردلما
  .)ةنيدم ،ةيرق( ةسردلما

 ةساردلا ةنيع تاريدقت بسح ةجيتنلا هذه وزعتو
 لكل يطعت ميلعتلاو ةيبرتلا ةيريدم نأ لىإ سرادلما يملعم نم
 ةحصلا تابلطتم قيبطت في تابجاولاو قوقلحا سفن هسردم
 ةرازولاف ،ةنيدم مأ ،ةيرق ةسردلما ناكم ناكأ ءاوس ةيسردلما
 ىلع ةيسردلما ةحصلا تابلطتم قيبطت ةرورضب تصوأ
 حتاف وب ةسارد ةجيتن عم يرغتلما اذه ةجيتن تقفتا .عيملجا
 ،)Boufateh, M, & Aoun, 2017( نوعو
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