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Résumé
Cet article, intitulé «Le masque
tragique dans le théatre grec et son
influence sur les techniques de jeu »,
examine le masque tragique en tant
qu'outil central reliant le rituel
religieux a I’action théatrale dans la
tragédie grecque, a travers son rdle
dans la transition de ’acteur de son
identit¢é individuelle a la figure
symbolique. L’article met en évidence
la maniere dont le masque constitue un
systtme technique et esthétique
englobant le mouvement, la voix et les
gestes, et dirige I’attention vers le
corps en tant que moyen d’expression
¢galement

essentiel. Il  montre
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performative space that allows the
actor to control emotion and express
feelings through a disciplined vocal
and physical presence. Thus, the mask
becomes a key element ensuring the
unity of performance and a testament
to the human capacity to transform
body and voice into instruments of
profound artistic expression, making it
a unique model of Greek acting and a
lasting source of inspiration for
contemporary studies.
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comment le masque équilibre le
collectif et I’individuel, le réalisme et
le symbolique, en créant un espace
performatif permettant a [’acteur de
maitriser I’émotion et de manifester les
sentiments par une présence vocale et
corporelle maitrisée. Ainsi, le masque
devient un élément garant de I’unité de
la performance et une preuve de la
capacit¢é humaine a transformer le
corps et la voix en instruments
d’expression  artistique  profonde,
faisant de lui un modéle unique de jeu
théatral grec et une

d’inspiration durable pour les études

source

contemporaines.
Abstract

This article, titled « The Tragic Mask
in Greek Theatre and Its Impact on
Acting Techniques », examines the
tragic mask as a central tool linking
religious ritual to theatrical action in
Greek tragedy, through its role in
shifting the actor from his individual
identity to the symbolic character. The
article highlights how the mask forms
a technical and aesthetic system
encompassing movement, voice, and
gestures, directing attention to the
body as a primary means of expression.
It also shows how the mask balances
the collective and the individual,
realism and symbolism, by creating a
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3 Frangoise Frontisi-Ducroux et Jean-Pierre
Vernant, « Divinités au masque dans la Gréce
ancienne », (in) Odette Aslan et Denis Bablet
(dir), Le masque du rite au théatre, édit CNRS,
Paris, 1985. Pp (19-26). P 25.

4 Luc Fritsch, Le grand livre du théatre, édit
Groupe Eyrolles, France, 2014. P 28.
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" Friedrich Nietzsche, La naissance de la
tragédie, traduction de Jean Marnold et Jaques
Morland, édit Librairie Général Francaise, Paris,
1994. P 83.

2 Cf. Odette Aslan, « Introduction », (in) Odette
Aslan et Denis Bablet (dir), Le masque du rite au
théatre, édit CNRS, Paris, 1985. Pp (13-15).
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7 Ibid.

8 Paul De Saint-Victor, Les deux masques :
Tragédie-Comédie, édit Calmann Lévy, 1880. P
68.
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6 Frangoise Frontisi-Ducroux et Jean-Pierre

Vernant, « Divinités au masque dans la Gréce
ancienne ». Op.cit. P 25.
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12 Patrice Pavis, Dictionnaire du théatre, édit
Armand Colin, Paris, 2004. Pp 247-248.
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13 Musée du Louvre, Masque de femme de la
comédie antique, Myrina, Eolide, Asie Mineure,
terre cuite, vers époque hellénistique, consulté le

20 novembre 2025.
https://www.louvrelens.fr/work/masque-de-
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7 Claude Calame, « Démasquer par le masque :
effets énonciatifs dans la comédie ancienne »,
(in) Revue de Tl'histoire des religions, tome 206,
n°4, Presse universitaire de France, 1989. Pp
(357-376). https://www.persee.fr/doc/rhr_0035-
1423_1989 num_206_4_2525
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14 Odette Aslan, « Du rite au jeu masqué », (in)
Odette Aslan et Denis Bablet (dir), Le masque du
rite au théatre, édit CNRS, Paris, 1985. Pp (279-
289).

15 Odette Aslan, « Introduction ». Op.cit. P 14.

16 Odette Aslan, « Du rite au jeu masqué ». Op.cit.
P 279.
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d’Ascq, France, 2004. Pp  (159-211)
https://books.openedition.org/septentrion/53322
20 Jean-Thierry Maertens, « Masque primitif et la
sexualité », (in) Odette Aslan et Denis Bablet
(dir), Le masque du rite au théatre, édit CNRS,
Paris, 1985. Pp (33-40)

21 Peter Brook, « Mensonge et superbe adjectif »,
(in) Odette Aslan et Denis Bablet (dir), Le masque
du rite au théatre, édit CNRS, Paris, 1985. Pp
(193-202)
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8 Jean-Luis Barrault, « Le visage et le corps »,
(in) Odette Aslan et Denis Bablet (dir), Le masque
du rite au théatre, édit CNRS, Paris, 1985. Pp
(181-182)

9 Florence Dupont, «Le jeu de [lacteur
tragique », (in) Patricia Vasseur-Legangneux et
Florence Dupont, Les tragédies grecques sur la
scéne moderne. Une utopie théatrale, édit
Presses universitaires du Septentrion,Villeneuve-
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24 Sébastien Brugiére, Masques et Théatre-
Dossier pédagogique, Genéve: Ecole & Culture,
Fondation Martin Bodmer, octobre 2020. Pp (1-
9). https://edu.ge.ch/site/ecoleetculture/wp-
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22 Claude Calame,
masque ». Op.cit. P 360.
23 |bid. P 362.

« Démasquer par le
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6-8 July 2022. Pp (101-104) https://www.eaa-
saat.eu/SAAT2022/proc.php?ld=32

27 Luc Fritsch, Le grand livre du thééatre. Op.cit. P
45.

28 |bid.
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